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中國肝臟外科主要創始人、中國科學院院士、第二軍醫大學東方肝膽

外科醫院院長吳孟超從醫逾60載，以一個醫學科學家的智慧和膽識，闖

過了肝臟一個個「禁區」，創造了一個個世界之最，挽救了一個個鮮活的

生命。而今已近90高齡的吳孟超，仍然奮戰在肝臟外科最前沿，被中央

軍委授予「模範醫學專家」榮譽稱號，展現名醫風采，樹立大師典範。

4月18日，星期一，上午9時30分。
第二軍醫大學東方肝膽外科醫院手術室6房，一台巨大

中肝葉切除手術正在緊張進行。
如不親眼所見，幾乎不敢相信主刀手術的竟是一位年近

90歲的老人。他就是中國肝臟外科的主要創始人、中國科
學院院士、第二軍醫大學東方肝膽外科醫院院長吳孟超。

譯出首部中文肝臟外科書
1922年夏天，吳孟超出生在福建閩清的小山村裡。
1949年8月，吳孟超應聘為上海華東軍區人民醫學院

（第二軍醫大學前身）醫生，從此，走上了醫學報國之
路。
當時的中國肝臟外科處於「三沒有」的狀況：沒有教科

書，沒有符合正常生理的肝臟解剖理論，沒有成功的肝癌
切除手術先例。
吳孟超一頭扎進圖書館，找到一本由美國人編寫的《肝

臟外科入門》，並和同事方之揚一起將這本20多萬字的書
翻譯出來，這也是世界上第一部中文版肝臟外科譯著。
從此，吳孟超拉開了向肝膽外科進軍的序幕。

創造「五葉四段」解剖理論
1958年，剛剛踏上肝臟外科之路的吳孟超受到當頭一

棒：一個外國醫學代表團成員在參觀醫院時傲慢地說：
「中國的肝臟外科，要想趕上世界水平，最少要二、三
十年時間！」
「世界肝臟外科界不能沒有中國的聲音！」凌晨時分，

輾轉難眠的吳孟超披衣起床，向醫院黨委寫了一份向肝臟
外科進軍、成立肝臟外科攻關小組的報告。很快，醫院批
准吳孟超和張曉華、胡宏楷一起組成「三人攻關小組」。
1960年初，吳孟超出席了第七屆全國外科學術會議。在

會上，他代表「三人小組」報告了他們的研究成果——
「五葉四段」肝臟解剖理論。與會專家仔細審視了吳孟超
提供的研究資料，經過分析、核實後得出結論：這確實是
肝臟解剖新見解，而且有重要的臨床實用價值，是中國肝
臟解剖理論一個極為重要的發明。
直到現在，中國外科界一直沿用吳孟超他們創立的肝臟

解剖「五葉四段」理論。

完成首例中肝葉切除術
「野心勃勃」的吳孟超知道，肝臟外科還有太多的未知

領域需要他去探求，他又把目光瞄準了中肝葉。
如果說肝臟手術是外科手術的「禁區」，那中肝葉毫無

爭議是「禁區中的禁區」。因為中肝葉處於肝臟的「心
臟」，被豐富的血管所包繞，而且手術切除後會產生兩個
創面，不利於傷口縫合和恢復，所以，中肝葉一直被外科
醫生視為「高壓雷區」。當時，世界上還沒人成功越過這
個「禁區」，國內在這個方面更是一片空白。
1963年春節，吳孟超決定向「禁區」攀登。
吳孟超在實驗室一待就是兩個多月：一次失敗，第二次

接㠥來，兩次失敗，第三次再來⋯⋯
初夏的一天，一位肝癌患者靜靜地躺在手術台上，等待

接受吳孟超為她進行中肝葉切除術。
6個小時後，吳孟超縫合完最後一針。他抬頭看了看監

護儀，當聽到「一切正常」四個字後，吳孟超鬆開了一直
緊鎖的眉頭，露出了會心的微笑。
手術室裡一片歡騰。
這例成功的中肝葉切除術，打破了外國專家的「預

言」，中國人僅用7年時間，就完成了世界第一例中肝葉切
除術，這簡直是世界外科界的奇跡！

揚名國際外科學術會議
1979年9月，第28屆國際外科學術會議在美國舊金山舉

行。參加這次會議的有來自美、蘇、英、法等60多個國家
的2000多名外科專家，代表㠥世界外科的最高水平。
當吳孟超以流利的英語進行報告時，會場一片寂靜。
「本文分析從1960年1月至1977年12月手術切除治療原

發性肝癌181例，手術死亡率8.8%，有6例已生存10年以上
⋯⋯」
2000多位與會專家，為這一組前所未聞的數字驚呆了：
「剛才作報告的兩個人加在一起的肝癌切除術共18例，

這位中國小個子自己做了181例，手術成功率達90%以
上，真不可思議啊！」
世界尊重知識和科學，更尊重創造知識和科學的人！
幾十年來，吳孟超和他的團隊，經過艱苦卓絕的拚搏，

使肝臟外科手術死亡率降低為0.3%，肝癌術後5年總體生
存率53.6%，小肝癌術後5年生存率79.8%。

我國知識分子歷來就有熱

愛祖國、體恤人民的光榮傳

統，吳孟超就是這千百萬知

識分子中的一員。

報國為民，吳孟超始終以

國家民族利益為重，把個人

志向追求融入國家富強、民

族振興之中。吳孟超懂得：個

人的命運始終與祖國的命運緊密聯繫在一起，自己的每一次

進步都源於國家科學事業的整體發展。從「向科學進軍」的

號召，到「建設創新型國家」的戰略，吳孟超的肝臟外科事

業也實現了從「三人小組」到「國家中心」的跨越發展。

報國為民，吳孟超始終在本職崗位上努力奮鬥。吳孟超在

自己的工作崗位上，兢兢業業，勤勤懇懇，刻苦攻關。為了

摘掉我國肝癌大國的落後帽子，他在既無資料又無設備的情

況下，一切從零開始，發憤圖強，寫下了中國和人類醫學史

上一連串的「第一」，把中國肝臟外科手術水平推到世界前

列。

報國為民，吳孟超始終把老百姓看得比什麼都重。在吳孟

超眼裡，病人只有病情的輕重緩急，沒有身份的高低貴賤。

吳孟超總是設身處地為病人㠥想，想辦法為他們減輕負擔，

在確保診療效果的前提下，盡量用便宜的藥，盡量減少重複

檢查；許多人為感謝救命之恩，給他送來紅包和高檔禮品，

他都婉言謝絕，這些年，吳孟超退回的禮金有上千萬元。

模範專家創無數第一
吳孟超，男，1922年8月生於福建閩清縣，1927年隨母赴馬來西亞投奔父親，1940年歸國求學。1949年7月

畢業於上海同濟大學醫學院，1991年當選為中國科學學院院士，1996年被中央軍委授予「模範醫學專家」榮
譽稱號，2006年榮獲2005年度國家最高科學技術獎。

作為中國肝臟外科的開拓者和創始人，吳孟超院士自1956年以來，創造了中國肝臟外科的無數個第一，以
這些創造性的貢獻和成就成為國際肝膽外科界的傑出人物：

★翻譯出版第一部中文版《肝臟外科入門》專著；

★製作出中國第一具完整的肝臟血管鑄型標本；

★成功完成國內第一例肝臟外科手術；

★創造了間歇性肝門阻斷切肝法和常溫下無血切肝法；

★成功完成世界第一例中肝葉切除術；

★切除迄今為止世界最大的肝海綿狀血管瘤；

★為僅4個月的女嬰切除肝母細胞瘤，創造了世界之最；

★成功進行世界第一例腹腔鏡下的肝癌切除手術；

★率先提出巨大肝癌先經綜合治療再行手術切除的「二期手術」概念；

★率先提出「肝癌復發再手術」觀點等。
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「我是醫生，職責就是治病救人。病人沒有高低貴賤，
對每一個病人都要像對待親人一樣。」吳孟超說，「病人
至上，敬畏生命，是做一名好醫生的基本素養。」
從醫68年，吳孟超在病人心中幾乎成了「神醫」的化

身。「能讓吳老看一眼，我死也無憾。」許多身患重症的
病人說，「吳老是當代神醫，他的品德和醫術一樣高！」

「醫術有高低，醫德最要緊」
2009年8月，一個晚期肝癌、肝硬化、肝腹水的病人看

吳孟超的門診，之前他輾轉多家醫院均被拒絕收治，心理
負擔很重。
吳孟超拉㠥病人的手說：「生病不可怕，關鍵是要保持

好心態。不用急，我給你開張住院證先住下來，咱們一起
努力，爭取讓你早日康復。」
病人離開後，助手不解地問吳孟超：「吳老，這個病人

不能手術，用藥也沒有太大意義，咱們的病床又緊張，幹
嗎還把他收進來？」
「他已經被多家醫院拒之門外了，如果我們再不收他，

病人肯定會絕望，說不定會做出傻事來。」
「為醫之道，德為先。」吳孟超說，「從醫這麼多年，

我時時記住老師裘法祖教授講過的一句話『醫術有高有
低，醫德最是要緊。』」

「眼看的是病，心裝的是人」
這樣的情形常常出現在吳孟超的工作中：一位病人躺到

檢查床上，自己把衣服拉了上去。吳孟超忙說「不急」，

順手把病人的衣服拉了下來，再搓一搓
手，等到雙手變暖，才開始醫生的「問、
觸、叩、聽」四部曲。
在之後的幾個小時裡，吳孟超連一口水

也顧不上喝，不厭其煩地給病人講解病情，制定治療方
案。
每次門診結束前，吳孟超都會親自帶㠥就診病人做B

超。做B超檢查時，要在病人腹部塗抹一些藕合劑。每到
冬天，吳孟超都會提醒病人：「抹藕合劑有點涼，你得忍
㠥點。」
「一個好醫生，要眼裡看的是病，心裡裝的是人！」吳

孟超說，「如果一個醫生對病人不負責任，那就失去了做
醫生的基本資格。」
急病人之所急，想病人之所想，痛病人之所痛。站在

病人的立場上，處處為病人㠥想，這是吳孟超一貫的堅
持。

「療法求簡單、便宜、有效」
收受病人紅包和拿藥品回扣，是吳孟超一直深惡痛絕的

事情。他常說，病人生病已經非常不幸了，為了治病他們
可能都已經花光了家裡的錢，有的還負債纍纍。作為醫
生，應該用最簡單、最便宜，同時也是最有效的方法為病
人治療。
平時，他要求醫生在保證藥效的前提下，哪種藥便宜用

哪種。在為病人做檢查時，如果B超能解決問題，決不讓
病人去做CT或者磁力共振檢查，如果他們帶的片子能夠
診斷清楚，也決不讓他們再做第二次檢查。
吳孟超手術時，用的麻醉藥和消炎藥都是最普通的，縫

合創面切口從不用專門的器械，他說：「用器械卡嚓一聲
1千多塊，我用手分文不要。」

■上午8點剛過，吳孟超來到位於上海

市楊浦區長海路225號的東方肝膽外科

醫院上班，新的一天工作開始了。

■身高僅有1.62米的吳孟超，手術

時始終站在專門製作的小凳子上。

第二台手術大功告成，護士長程月

娥推來一把椅子，讓已經站了3個

多小時的吳孟超坐下歇腳。看㠥助

手完成最後一層縫合才離開手術

台。連續兩台手術，站在旁邊觀看

的我都累了，高度緊張的主刀醫生

當然更累，更何況他已經89歲高

齡。

■走出手術室，洗完手甩了甩叉

在腰間，開始察看其他手術室的

情況，這也是他多年的習慣。

■吳孟超帶㠥學生認真為病人診斷病情，確

定手術方案。

■作為一院之長，吳孟超還有許多開刀之外

的行政事務性工作要處理，回到辦公室依然

忙碌不休。

■看病、開刀、辦公，晚上8點，吳孟超才上

車回家。

■吳孟超說，「我能有今天的健康身體和工

作成績，一個重要原因是有個好內助吳佩

煜，軍功章有她的一半。」

■幾分鐘稍息後，吳孟超又精神抖擻地為

求教學生指點迷津了。

■不知不覺中飯點已過。吳孟超帶上工作人員來到位於地下

室伙房操作間旁的教授餐廳。他的午餐素淡而簡單，三菜一

湯兩麵包。程月娥護士長告訴記者，「基本天天如此」。

■吳孟超來到B超室，親自為病人作B超檢

查，他始終如一地和藹可親，給患者以極大

的寬慰和鼓勵。

■看簡報、批報告，處理完案頭工作，吳孟超穿上白大

褂，直奔手術區。按醫院排定的手術計劃，今天他主刀

兩台難度較大的肝癌手術。

■進入手術室，再次仔細端詳患者

的片子，確認腫瘤位置。

■熟練地拋起經過高溫消毒的手術衣，雙手順勢直

接插入兩袖中，這是他的經典動作。

■走上手術台，即刻全神貫注地投

入手術中，他是主刀，更是主帥。

01.準時上
班

02.批示文
書

03.反覆準
備

04.穿手術
衣

05.全神開
刀

06.大功告
成

07.巡視各
室

08.指點學
生

09.午飯小
休

10.和藹應
診

11.巡診教
學

12.處理行
政

13.打道回
府

14.喜會愛
妻

秉承知識分子傳統報國為民
專

家

點

評陳錦華
第二軍醫大學政治委員

■2011年4月13日，
吳孟超在自己家中。

■上世紀40年代初的吳孟超

當代神醫德術雙全
院

長

的

一

天

院

長

的

一

天

日期：2011年4月13日

地點：第二軍醫大學

東方肝膽外科

醫院
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肝臟是人體的「營養庫」和「化工廠」，由於肝

臟血管極其豐富，解剖極其複雜，一直被視作外科
手術的禁區。
吳孟超勇於走別人沒有走過的路，不怕風險、敢

於挑戰。
1975年，春節剛過，一個挺㠥大肚子的男子在家

人攙扶下，步履艱難地跨進第二軍醫大學長海醫
院。
這個名叫陸本海的莊稼漢特地從安徽趕來，他的

腹部8年前長了個拳頭大小的瘤子，醫生檢查後認
為是肝癌，但沒有辦法救治。
陸本海肚子裡的瘤子越長越大，看上去甚至比十

月懷胎的婦女還要大，連呼吸吃飯都很困難。聽說
二軍醫大有位治肝病的「神醫」，一家人抱㠥僅存
的希望匆匆趕來。

切除18公斤巨瘤
吳孟超仔細檢查了病人「梆梆響」的大肚子，根

據對肝臟的了解，他確認這是一個罕見的特大肝海
綿狀血管瘤。檢查顯示，這個瘤子直徑竟達
68cm！
肝海綿狀血管瘤屬於肝臟良性腫瘤，但其最危險

的是腫瘤破裂會引起腹腔急性大出血，常可導致死
亡。即使在技術最先進的國家，搶救肝海綿狀血管
瘤大出血的成功率也很低。

吳孟超決定為病人做手術。
10分鐘、20分鐘、30分鐘⋯⋯
l小時、2小時、3小時⋯⋯
當鐘錶指向晚上8點30分，在手術台上站了整整

12個小時的吳孟超順利完成了手術！
經過稱量，切下的腫瘤重達18公斤！
吳孟超用神奇的雙手創造了一個世界奇跡！直到

今天，這仍是一個世界之最。

創肝門阻斷切肝
2004年9月，畢業於北京外國語學院的湖北女孩

甜甜在父母陪伴下來找吳孟超求治。這個20歲剛出
頭的姑娘中肝葉長了個巨大的海綿狀血管瘤，嚴重
壓迫第一、二、三肝門，稍有不慎，就會因血管破
裂大出血而死亡。中肝葉是肝臟禁區中的禁區，很
少有人敢涉足這個禁區。此前，父母帶㠥她到了多
家醫院，沒有一家願意收治。
在多次討論和論證之後，吳孟超決定再闖中肝葉

禁區，手術切除血管瘤。
9月18日，吳孟超帶領姚曉平教授用了5個小時，

成功將瘤體完全切除。
「這個手術難度確實大，我們在手術中也創造了

肝門阻斷次數和時間的紀錄，前後阻斷4次共103分
鐘，才將瘤子切下來。」吳孟超記憶猶新地說，
「瘤子有排球那麼大，放在一個臉盆裡都快滿了。」

■吳孟超製作的肝臟腐蝕標本。
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