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本報記者在採訪中得知，近七年來內地
梅毒患者一路飆升，除了2004年猛增五成外，其

他年份增長幅度也均在兩至三成左右。和七年前相比，去年內地
梅毒患者年發病數量暴增31.6萬人，增加6倍有餘。每年因梅毒死亡的人
數也在60至80人不等。專家表示，實際發病數應該是已發現病人的5至10
倍。

名列傳染病三甲
排行榜是見證梅毒病狂歡的另一個事實。在衛生部每年公佈的法定報

告傳染病前十位榜單中，2001年梅毒發病率居第七位，也是在這一年，
衛生部報告特別指出梅毒發病增長很快；2003年梅毒升至第六位；2004年
梅毒晉級第五位；2006年超越淋病攀至第四位；而到2008年，梅毒已超越
痢疾躍居第三位。
具體到地區上，廣西和上海的發病率遙遙領先於其他省份。廣西梅毒

2009年3.2萬例，2010年單月梅毒病數量從上一年的2,700例左右迅速提高
到3,500例左右，全年累計約4萬例左右。廣東省梅毒病人2008年突破3
萬，2010年再破4萬，其梅毒病人絕對數佔全國比例一成多。而且，在廣
東省內，深圳梅毒發病率是全國平均水平的2倍。
衛生部去年發佈的《中國預防與控制梅毒規劃(2010-2020年)》明確表

示，「梅毒流行形勢日益嚴峻，控制任務艱巨。」令衛生部擔憂的另一個
原因是，罹患梅毒有可能使艾滋病傳播危險性增加3至5倍。衛生部提
出，至2015年有效遏制梅毒疫情快速上升勢頭；至2020年疫情趨勢下降。

性混亂人群高危
梅毒捲土重來，誰是罪魁禍首？據記者了解，梅毒和艾滋病一樣，有

性、血液和母嬰三種傳播途徑，但醫學專家和衛生部均劍指性混亂。衛
生部預防與控制梅毒規劃披露，2009年監測表明，暗娼人群、男男性行
為人群和吸毒人群梅毒抗體陽性率最高，均為三成左右，
平均陽性率在2.4-9.1%不等。表面上看，他們的平均百分
比不高。但全國梅毒年發病率為24.66/10萬；這就意味
，即使以2.4-9.1%計算，他們的梅毒傳染概率比正常群

體高出約100-369倍。如果以最高比例三成計算，那麼，
他們的梅毒傳染概率比普通人高出上千倍。
廣東省政府副秘書長、省人口計生委主任張楓主持的一

份流動人口性生活調查表明，已婚男人有過找「小姐」經
驗比例為三成，還有三成人存在多性伴現象。該報告於
2009年10月中旬完成，覆蓋廣州新塘鎮、蘿崗區東區街、
東莞市常平鎮和茶山鎮的3,093名調查對象。同時，東莞
市疾控中心曾做過調查，發現東莞性服務工作者每次性行
為都使用安全套的比例不足兩成。

打擊嫖娼難治本
中國疾病預防控制中心性病控制中心副主任陳祥生表示，上世紀五六

十年代的辦法還是管用的，比如關閉妓院等，目前原則上還是應該打擊嫖
娼。但他也明白，「從可行性上很難，外部環境不一樣了。」其他既往辦
法仍可借鑒，比如擴大篩查、免費治療、加強性教育減少危險行為等。
除了性生活混亂之外，公眾對梅毒防範意識以及醫療機構自身缺陷也

是造成梅毒氾濫的原因。衛生部規劃目標提出，民眾的梅毒防治知識以
及醫療人員合格率均要達到七八成乃至十成。對於過去衛生部門「重艾

輕梅」的說法，中山市性病醫生關小姐認為，應該
和梅毒危害較輕以及容易治療的特性有關。

專家建議強制婚檢

易小姐是江西南部山區偏遠縣城的產科
護士，但銷聲匿跡已久的梅毒也波及了這
裡，孕婦體檢發現梅毒胎兒不再稀奇。由
於年輕父母生活不夠檢點加之不注意防
範，胎傳梅毒近年來成為增長最快的嚴重
問題，內地每年誕生數千無辜受累的「梅
毒寶寶」。
去年5月6日，中國疾病預防控制中心性病控

制中心副主任陳祥生和兩名英美專家在《新英
格蘭醫學雜誌》撰文稱，2008年中國有9,480例
新生兒患有先天性梅毒，是五年前的12倍，相
當於平均每1小時中國就降生一個「梅毒寶
寶」。
儘管學術界對陳祥生的統計數據有不同爭

議，但人們對日益惡化的梅毒傳染均表深
憂。衛生部《中國預防與控制梅毒規劃
(2010-2020年)》中透露，1997年先天梅毒報
告病例數為109例，2009年為10,757例，發病
率年均增長五成。
如果是晚期梅毒寶寶，出生幾周內就會出現

症狀，如鼻塞不通、吮奶困難，從而導致營養
不良，營養不良又會使嬰兒像「小老頭」，頭
髮稀疏皺紋多，骨瘦如柴，以及智力和身體發
育遲緩、面部畸形和皮疹等症狀。

缺產檢 累嬰兒
本報記者從今年2月農工黨東莞市委會提交

的《關於降低胎傳梅毒發病率的建議》中，發
現了一組令人憂慮的數據：據統計，東莞胎傳
梅毒或先天性梅毒胎兒2005年為82例，2006年
上升為104例，2007年129例，2008年190例，
2009年149例。除了2009年下降外，每年遞增
兩至五成。
提案分析，「隱性梅毒」無任何臨床症

狀。而目前東莞很多孕婦，尤其是流動人口
的孕婦，都不注意產前檢查，未能發現該病
毒存在。

「梅毒寶寶」
無辜染病

過往梅毒病人以青壯年為主，但隨 老年人性生活活躍程度提高，感
染梅毒的老年人也呈上升趨勢。同時，醫護人員發現，老年梅毒病人往
往缺乏意識，很少在性病門診中發現，而是因其他手術或疾病做檢查時
暴露。
中國疾病預防控制中心性病控制中心副主任陳祥生表示，梅毒病低齡

化和高齡化，是和低齡人或老年人性行為活躍程度相關，低齡化目前還
不明顯，但高齡化是一個明顯趨勢，因為中老年嫖客也有所上升。

最老88歲 坦然來看病
上海市閔行區中心醫院皮膚科任昌貴醫生披露，2005年2月至2007年12

月，接診80歲以上的高齡梅毒有13個，年紀最大的88歲，八男五女。11個
是因為患有其他慢性疾病住院而被查出梅毒，僅2例因為外生殖器潰瘍在
門診查出梅毒。任昌貴表示，最近幾年梅毒老齡化上升趨勢是肯定的，
「改革開放多少年了，積累這麼久，都變成三期梅毒了。」

那麼，老年人應該對解放前梅毒危害認識比我們更深刻嗎？急 給病
人看病的任昌貴，在電話中用扔石頭般的語速和力量回答說，「不一
定！往往五六年了不知道！沒有看病，是看其他病才發現的。」
東莞泗安醫院莞城皮膚病門診部副主任醫師黃遠忠向本報記者表示，

2000年以前梅毒病人幾乎都是青壯年，之後有不少老年梅毒患者，因為
生活富足了，性生活也多了。他透露，此前在東莞有些地區，六七十歲
的老年人很喜歡在茶樓吃喝時叫三陪小姐。過去看性病遮遮掩掩，現在
來看病很坦然，「大大方方，就說來看性病。」
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梅毒(syphilis)是一種嚴重的性

病，由梅毒螺旋菌(Treponema

pallidum)所引致，對人體多方面

均有影響，嚴重的更可以取人性

命。潛伏期一般為10天-90天。傳染途

徑有經性交傳染（最常見途徑）；輸血傳

染；懷孕婦女罹患梅毒，經由胎盤傳染胎兒。

梅毒會影響心臟、眼睛、骨骼及腦部，造成失明、殘疾、心

臟病及精神病等，最終可令人死亡。女性在懷孕前或期間感染

梅毒，又沒有適當的治療，則梅毒可由母體傳給胎兒，引致胎

死腹中或失明、耳聾等殘缺。要確實證明感染梅毒並不容易，

因為並無臨床症狀，潛伏期10天至90天，只能靠梅毒血清來檢

驗，這種潛伏期狀態稱為隱性梅毒。避免性濫

交，適當地使用安全套可預防梅毒。

■綜合網上資料

新聞通識

深圳是全國第一個推行孕婦免費篩查梅毒的城市，迄今超百萬孕婦接受篩查，

梅毒胎兒阻斷率高達95%以上。專家倡言，內地應重啟強制婚檢，遏制胎傳梅毒

快速上升的現象。

深圳市每年孕婦有10萬到15萬之間，2001年7月深圳啟動「孕產婦梅毒綜合防

治項目」。據統計，僅2002年7月至2007年6月，5年內，全市74家產前保健醫院

共免費篩查孕婦78.5萬例，篩查率超過95%。篩查中確診孕產婦梅毒3579例，患

病率為0.46%，大約是全國平均水平的18倍。

去年，衛生部將梅毒用藥納入報銷藥品名單。關醫生表示，梅毒治療很便宜，

注射1次只需要十幾塊錢，發現得早只需要一兩百塊錢就能治好，建議政府考慮

重新啟動強制婚檢和免費治療。
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■黃遠忠醫生表示，2000年之後
梅毒老年人開始出現。

■內地性病猛增，性病廣告大行其道。 ■醫生檢測梅毒。

■梅毒成為性病門診
頭號問題。

■老年梅毒病人
呈上升趨勢。
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患者7年增6倍
老幼病人日多
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梅毒來勢兇猛！當香港文匯報記者來到廣東中山市一家

大醫院時，非性病專科醫生的張先生直言梅毒病人「很多

啊，最近幾年每天都有」。作為廣東中山市一家大醫院的麻

醉醫生，張醫生每天都能在病人手術前體檢時意外發現梅

毒患者，尤其是老年人。而事實上，醫院大門外，是更龐

大的梅毒患者隊伍。

1964年，中國曾經向世界宣告基本消滅梅毒，創造了一

項奇跡。但是，1997年前後梅毒再次爆發，2000年開始短

暫回落，2003年降至6萬例後逐年攀升，到2010年已高達

37.6萬例。7年內，內地梅毒病人猛增6倍有餘。專家指，

性混亂是內地梅毒捲土重來的主要原因，而性生活活躍群

體漸向低齡化和高齡化蔓延的結果，也使梅毒患者的年齡

構成相應兩極化，七八十歲的「梅毒爺爺」和新生的「梅

毒寶寶」日漸增多。 ■香港文匯報廣東分社記者 肖郎平
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醉醫生，張醫生每天都能在病人手術前體檢時意外發現梅

毒患者，尤其是老年人。而事實上，醫院大門外，是更龐

大的梅毒患者隊伍。

1964年，中國曾經向世界宣告基本消滅梅毒，創造了一

項奇跡。但是，1997年前後梅毒再次爆發，2000年開始短

暫回落，2003年降至6萬例後逐年攀升，到2010年已高達

37.6萬例。7年內，內地梅毒病人猛增6倍有餘。專家指，

性混亂是內地梅毒捲土重來的主要原因，而性生活活躍群

體漸向低齡化和高齡化蔓延的結果，也使梅毒患者的年齡

構成相應兩極化，七八十歲的「梅毒爺爺」和新生的「梅

毒寶寶」日漸增多。 ■香港文匯報廣東分社記者 肖郎平
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■梅毒螺旋菌。
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■暗娼是梅毒等性病
高危人群。 網上圖片

患者7年增6倍
老幼病人日多

■深孕婦免費篩查梅毒，
圖為東莞產科醫生為準媽
媽做嬰幼保健輔導。
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