
自2002年以來，中國與俄羅斯、巴基斯坦、印

度、泰國等有關國家先後舉行了10多次以反恐為

主題的聯合訓練和演習，大多有神秘的中國特種

兵參與其中，涉及多個軍區和海軍、武警部隊的

特戰部隊。解析這些反恐軍事交流活動，可以發

現越來越鮮明地體現出以下三個特點：

首先是突出反恐實戰。恐怖主義是各國共同的敵人，

我們與外軍進行反恐聯演聯訓，首先是㠥眼於我們彼此共

同的利益，提高雙方聯合反恐的實戰能力，而不是簡單地走

走過場、展示姿態。

其次是突出深化交流。在每次的聯演聯訓中，中外特戰隊員都要開展混編合

訓、交流技能、文體聯歡等活動，從而達到互相學習、增進友誼、加深了解、共解

難題的目的。

中國特種兵與國際接軌
再有就是突出高度聯合。近年來，中國與外軍舉行的多場反恐聯訓活動，訓練的

強度越來越大、合成程度越來越高，動用的軍種、兵種、裝備也越來越多，帶有很強

的信息化條件下聯合反恐作戰的色彩。

近年來，隨㠥反恐交流合作的加深，中國特種兵從訓練模式、作戰樣式到武器

裝備，越來越具有顯著的國際化色彩，在城市防暴、解救人質等反恐技能上逐步與

國際接軌。

身高1.82米、
魁梧壯實的何

健，平時喜歡說說笑笑，但一走進「獵人基
地」，一張黑臉就沉了下來。今年36歲的何
健，是蘭州軍區某特種大隊副大隊長、「獵
人基地」負責人。

訓練須無情 猛烈打擊代替鼓勵
那些有㠥鋼鐵般意志、看起來無所畏懼的

小「獵人」們，一說起這位「總教頭」，都
不禁有些發怵。何健說：「生活中師生可以
親如兄弟，但訓練場上則必須殘酷無情。」
他把記者帶到「魔鬼訓練」中頗有代表性

的「絕地自救」障礙前。這道障礙由2個長
10米、寬5米、深2.2米的水池組成。訓練
中，水池頂部被封閉起來，僅留不足10厘米
的空隙，被戴上手銬的特戰隊員，要在池中
找到鑰匙打開手銬，找到通道鑰匙，隨後打
開鎖㠥的大門「逃生」⋯⋯說是一道障礙，
其實就是一座水牢！
何健告訴記者，初學者往往在水下苦苦憋屈10多分鐘、喝了

一肚子髒水也找不到出路，但即便他再怎麼呼救，教官也無動
於衷。「這裡沒有憐憫﹗」在何健看來，當特戰隊員意志力達到
極限的時候，能讓他堅持下去的往往不是表揚和鼓勵，而是更
猛烈的打擊！這就是「獵人教頭」的獨特思維！
作為當年名揚國際賽場的「金牌特種兵」，智勇過人的何健完

全有資格這樣要求他手下的「獵人」們。

逃離千人追捕 創「死亡競賽」奇跡
12年前，還是特戰八連副連長的何健，代表中國偵察兵參加

了「愛爾納．突擊」國際偵察兵競賽。這場比武由於其殘酷性
和實戰性，被各國軍方稱為「沒有死亡的死亡競賽」。
競賽規定，參賽者要負重30至40公斤，在數倍於己的假設敵

追捕下，在生存環境極其惡劣的原始森林裡，在毫無補給的情
況下，進行四天三夜、全程200公里的長途奔襲，完成22個高難
度課目。

競賽開始後，何健憑㠥過硬的綜合素質，神出鬼沒地突破了
一處處天然障礙和一道道人為難關。比賽進入第4天，只有中國
參賽隊的何健還一次也沒被抓住過。愛沙尼亞軍方又增派了幾
百名假設敵，發誓一定抓住這條「漏網之魚」。
何健經過四天三夜長途奔襲後，早已精疲力盡，再加上背㠥

30多公斤的裝備，體力達到了生理極限。不過，他憑㠥意志，
堅持到底，最終擺脫近千名假設敵，抵達終點。

在兩天後舉行的頒獎儀式上，愛沙尼亞國防部長居里．盧克親手把象徵偵察
兵最高榮譽的「卡列夫勇士」獎盃頒發給何健，並豎起大拇指誇獎說：「我們
上千人都抓不到你，中國偵察兵，好樣的！你是本賽會成立以來，唯一沒被抓
住的偵察兵，你創造了一個奇跡！」
在蘭州軍區某特種大隊創辦「獵人基地」時，何健寫下的兩句話被醒目地噴

繪在基地大門口的宣傳牌上：「這
裡鍛造的是魔鬼獵人，我們必須挑
戰極限絕地求生；這裡只有無所畏
懼的獵人與智勇雙全的獵手，沒有
任人宰割的獵物。」
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「陸地猛虎」、「海上蛟龍」、「空中雄鷹」——人們通常用
這樣的字眼形容中國特種兵。作為執行特殊任務的作戰單元，
特種部隊配備有各種最先進的車、船、潛水、傘降等裝備，儼
然一個微縮的三軍聯合部隊。

野戰背囊重達30公斤
一名特戰隊員的「行頭」至少是這樣的：一身特種迷彩服、

一套作戰背心、一副繩降裝具、一頂頭盔、一雙作戰靴、一副
護膝。如果需要跳傘機降，則還要背負一套主副傘包，當然還
少不了臉上塗的油彩和醒目的特種兵臂章。不算攜帶的武器，
這樣一套裝具的重量，至少也在20公斤左右。如果要野外生
存，還要攜帶一個重達30公斤以上的野戰背囊。
不同的作戰崗位攜帶不同的武器。在近年的幾次中外聯合反

恐訓練中，中國特種兵公開展示了大量制式武器和特種裝備：
既有95式5.8毫米自動步槍、88式5.8毫米狙擊步槍、120毫米反
坦克火箭炮這樣的常規武器，也有05式5.8毫米微型衝鋒鎗和06
式5.8毫米微聲手槍等新式裝備。

趨向小型化數碼化
特戰隊員的武器上經常會裝配晝夜電視槍用瞄準鏡、步槍戰

術導軌系統等輔助器材，頭盔上有微光觀察鏡、夜視儀，並攜

帶手持熱像儀、數字偵察儀等偵察工具。
適應國際反恐形勢和我軍信息化轉型的需要，近年來，中國

特種部隊已越來越趨向於小型化、精銳化、功能多元化。
無人偵察機、偵察機器人等新型偵察手段，數碼化智能頭

盔、單兵通信終端等新型通信設備，傘降突擊車、兩棲裝甲車
等新型突擊裝備，讓今天的特種兵更加「耳聰目明、疾如雷
電」，一聲令下隨時可翻山、渡河、跨海、空降，悄無聲息地
到數百上千公里外執行特殊任務。
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■為提高部隊在複雜惡劣條件下的作戰水平，解放軍
某特種大隊把部隊拉至生疏地域進行模擬實戰訓練。

■某特戰隊乘衝鋒舟水上狙擊頑固之「敵」。

■2010年7月，「友
誼-2010」中巴反恐
聯合訓練在中國寧夏
青銅峽地區舉行。圖
為特戰隊員快速通過
低樁鐵棘網。

■「和平使命-2007」聯合軍
事演習結束後，解放軍特種兵
與友軍特種兵一同接受檢閱。
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■2010年7月，「友誼-2010」中巴反恐聯合訓練在寧夏青銅峽某部綜合
訓練場舉行。圖為參訓的蘭州軍區反恐特戰八連官兵。
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■某特種大隊在獵人訓練場進行模擬實戰訓練。
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人們的傳統印象中，特種兵主要以過硬的身心

和對殘酷環境的適應見長，而在以「天狼突擊

為代表的新一代「獵人」身上，記者看到了現

種兵更為重要的另一面。

有一種說法是，特種兵是『特殊材料鍛造

問題的關鍵，是特在什麼地方。」蘭州軍區

團軍副參謀長李富華長期指導特種兵培訓。他

除了剛勇堅毅等傳統特質，「現在的特種兵

強調智能、技能、體能合一，更加強調運用信

裝備手段的能力和素養」。

追求靈敏睿智大腦
前在「天狼突擊隊」，特戰隊員全部是高中以

化，30%以上達到了大專文化程度。所有特戰

都掌握電腦技術、軍事英語、反恐手語等技

能熟練運用多種信息化反恐特戰裝備、指揮偵

備和快速機動裝備。

正如拿破侖所說，從長遠來看，利劍，總是敗

想的手下。」特種大隊政委王龍宏告訴記者，

「現代意義上的特種兵，已經遠遠不是單純追求身

體心理素質的優越，更為重要的是還要有一個靈

敏、睿智、善於學習的大腦。」

近年來，為拓展特戰隊員視野和思維，部隊組建

信息戰訓練平台，組織官兵在虛擬戰場上練習指揮

戰法、攻防謀略；成立反恐「藍軍」，逼㠥「獵人」

們在複雜電磁環境鬥智鬥勇，不斷向前⋯⋯

奪軍事競賽36項第一
作為被「信息高速公路」武裝起來的現代「獵人」

群體，「天狼突擊隊」最近5年來，先後攻克30多

個反恐訓練難題，在各級組織的軍事比武競賽中勇

奪36項第一。

「天狼突擊隊」的名稱來自「西北狼」，在西北

這個中國重要的戰略方向上，它承擔㠥獨一無二的

反恐重任。王龍宏說，「無論使用的武器如何先

進，無論擔負的任務如何變化，也無論面對的對手

有多強大，忠誠、忍耐和血性，永遠是中國反恐特

戰隊的精神標記。」

「友誼-2010」中巴反恐聯合訓練實兵演練中，王玉和戰友們突入基地，

擊斃「恐怖分子」，以乾淨利落的行動安全救出人質，博得中巴反恐專家的

一致讚賞。王玉是蘭州軍區某特種大隊「天狼突擊隊」的一名班長，4年軍

旅生活把他從一名普通高中畢業生淬煉成一名反恐尖兵。在特種大隊，與王

玉經歷相似的戰士還有許多。是什麼讓這些懵懂少年成長為身手矯捷、槍法

精準、有㠥鋼鐵般意志的「獵人」？在那一片神秘的訓練場——「獵人基地」

深處，或許隱藏㠥所有的秘密。

與解放軍其他精銳部隊一樣，蘭州軍區某特種大隊
的前身具有光榮而悠久的歷史——由名將彭雪楓

在抗日戰爭中創建，走出過百餘位將軍和數以千計的共
和國英模。外界一般稱其為「雪楓團」。
2000年，「雪楓團」以特種作戰連8連為依托，成立

了團隊歷史上的第一支反恐特戰分隊。如今，作為中國
西北地區首屈一指的反恐特戰分隊，8連有一個響亮而
充滿血性的名字——「天狼突擊隊」。
「並不是每名戰士都能成為合格的特種兵。」「天狼

突擊隊」指揮官、8連連長王慶新看似輕描淡寫的一句
話，揭開了特種兵訓練生活的種種迷霧。
個頭1.75米的王慶新在「天狼突擊隊」裡顯得矮小。

對於一個平均身高在1.80米的連隊來說，要尋找幾個
「帥哥」、「酷兵」出來並非難事。

身心要求高 淘汰率僅次空軍
從外表來看，特戰隊員都是標準的倒三角體形和稜角

分明的面龐。特戰隊員的體重一般都保持在75公斤左
右，全身脂肪很少，都是線條分明的肌肉。由於特殊的
身體、心理素質要求，在徵兵時，特種兵的淘汰率僅次
於各兵種中最高的空軍。
「在有些地方，經常會出現無法招滿新兵的情況。」

特種大隊大隊長王炳軍說，即使入伍到了特種部隊，由
於無法適應嚴酷的訓練，也有相當一部分戰士會被調整
到其他崗位。王慶新稱，要培養一名「獵人」至少也要
3年時間。
根據王慶新的描述，可以粗略勾畫出一個特種兵的標

準形象：一位有㠥良好的身體素質、靈敏的反應速度、
鋼鐵般的意志和出色技戰術水平的戰士。一如「天狼突
擊隊」營區裡的四句話標語：「無所畏懼，無比忠誠，
無堅不摧，無往不勝」。

遠赴委內瑞拉 借鑑「獵人基地」
「獵人基地」訓練模式，源於委內瑞拉「獵人」特種

作戰學校。它始建於20世紀80年代初，以艱苦甚至殘酷
的「魔鬼訓練」聞名遐邇，淘汰率高達50%至80%。
由於訓練強度大、水準高，「獵人學校」成立不久，

就吸引了各國選派特戰精兵前往參加強化訓練。
2003年，蘭州軍區某特種大隊軍官黃和平，奉命赴

「獵人學校」軍事留學，最終獲得「最具有獻身精神突
擊隊員楷模」的榮譽獎章，其頭像被永久鐫刻在「獵人
學校」榮譽牆上。
歸國後，黃和平擔任「天狼突擊隊」指揮官。他和戰

友們大膽借鑒「魔鬼訓練」方法，先後培養出一批軍事
素質精、任教水平高、戰鬥精神強的「超級小獵人」。
中國西北地區首家「獵人基地」，就是在這一背景下建
立的。

挑戰體能極限 磨練戰鬥意識
2010年7月5日，作為目前中國特種部隊中設施最先

進、功能最齊全的「獵人」訓練場所，蘭州軍區某特種
大隊「獵人基地」首次向外界開放，神秘而多樣的「魔
鬼訓練」令記者大開眼界。
在沙土裡、泥濘中、碎石上，匍匐穿越百米低樁鐵絲

網；在離地面8米的空中，手抓兩條鋼索走過一條長30
米的鋼索；憑借爆發力攀上45度傾斜的隔絕牆，然後迅
速滑降；穿㠥濕滑的軍靴，在爆炸聲中快速通過蛇形獨
木橋；跳進2米深的泥潭，保持浮力並連續托舉25公斤
重的彈藥箱50次⋯⋯需要連續完成的31項高難度課目，
足以讓初到者望而生畏。
「『魔鬼訓練』的主要目的，就是在心理、意志和身

體承受力達到極限的情況下，磨練特種兵的戰鬥意
識。」身體條件和心理素質在同年兵中出類拔萃的王
玉，在「魔鬼訓練」面前也曾受盡苦頭——「跨越天
塹」，被摔得鼻青臉腫；「百米鐵絲網」，掛得遍體鱗
傷；而「絕地自救」則讓他喝了幾肚子髒水。
「嚴於一般部隊，高於實戰標準」的口號，在基地絕

非一句空話。
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■成都軍區某部設置戰場環境，強化信心訓練、意志訓練、團結精神訓練等
內容，並有意識地增強難度、強度、險度，增強官兵過硬的戰鬥精神。

■參加聯合反恐軍事
演習的特種兵群像。

■2010年7月，
「友誼-2010」中
巴反恐聯合訓練
在中國寧夏青銅
峽地區舉行。圖
為特戰隊員突破
水障。
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