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丈夫失業 師奶逆境撐家奪獎
不斷進修 成國家級按摩師 助全家脫離綜援網

港生網絡欺凌多歐美3倍

百童1自閉 遊園促社交

兒時遇劫 造就犯罪學博士

香港文匯報訊（記者 歐陽子瑩）女強人不一定位高權重，兩名「師奶女強人」，面對逆境毫

不退縮，自力更生撐起家庭。居於天水圍公屋的蔡慧明，8年前從內地來港後丈夫一直失業，由

賣菜到不斷進修成為國家級專業按摩師，成功令一家脫離綜援，足以自豪地說「終於可以自食

其力，憑手藝養大兒子，只要努力亦可自強」；做慣老闆的何玉珍，年屆花甲卻面臨店舖倒

閉，但仍積極增值，重新投入社會，當上專業的陪月員。二人的堅毅不屈，同獲

今年「尤德爵士紀念基金─在職人士自我增值獎」。

香港文匯報訊（記者 文森）一名居於香港仔的81歲長期病患
老婦，於上月3日因出現腹痛及氣促等病徵，入住瑪麗醫院。院
方為她化驗尿液樣後，結果證實感染退伍軍人桿菌，病人現時情
況穩定。病人最近並無外遊，家人亦無病徵，衛生防護中心正調
查患者感染途徑。

病菌於水源環境滋生
退伍軍人桿菌在多種環境中存在，尤其適合在攝氏25至40度的

溫水中生長。不同的水源環境裡，如水缸、冷卻水塔、按摩池、
噴水池及家居呼吸道醫療器材等均能發現退伍軍人桿菌，患者可
透過吸入受污染的水點及霧氣而染病，但並不會透過人與人之間
的接觸或飲食而傳播。

退伍軍人症潛伏期2至10天，病徵包括發燒、乾咳、氣促等，
病情嚴重可引致死亡。現時並沒有預防退伍軍人症的疫苗，市民
應妥善保養家用式濾水器，並定期更換濾芯、定期清洗大廈水
缸，以預防染病。

今年1、2月本港亦分別錄得1宗退伍軍人症。

8旬嫗染退伍軍人症

香港文匯報訊 香港天文台表示，香港的輻射水平
維持正常。在3月30至31日，於京士柏及元五墳輻射
監測站收集的空氣樣本中測出極微量人工放射性核
素碘－131，較前一日稍降，而這些放射性碘的濃度
極低，對市民健康不會有影響，亦不需要採取任何
防護措施。

天文台指，在3月30日中午至3月31日中午，在京
士柏監測站驗到每立方米空氣有0.000359貝克，低
於前一日的0.000647貝克放射性碘131；元五墳由
0.000419降至0.000239貝克。

食水水質正常 日供港食品樣本合格
水務署則繼續監測供港東江水，水塘原水和食水

的輻射水平。在過去24小時，所有監測樣本的輻射
水平沒有任何變化，食水水質維持正常。

香港海關亦繼續抽查由日本進口的貨物，包括藥
物、化妝品、個人護理用品等。在過去24小時，海
關已檢測了7366批次空運貨物及39個從海路進口的
貨櫃，包括兩批次的進口藥物及12批次的進口化妝
品，結果全部正常。

漁農自然護理署繼續每日在魚類養殖區及魚類統
營處批發市場採集樣本進行輻射水平測試。在過去
24小時採集的樣本，測試結果全部合格。

在過去24小時，食物安全中心共檢測了40個從日
本空運進口的食品樣本，包括水產、蔬菜、生果、
肉類、奶粉等，檢測的樣本全部合格。

另外，天文台指，一股溫暖的偏東氣流正影響廣
東沿岸，預測香港今日大致天晴，吹輕微至和緩偏
東風，日間天氣乾燥，氣溫介乎20至28度，能見度
較低，而隨後一兩天天氣會稍涼。

香港文匯報訊 在香港舉行的蘇富比「至尊窖藏」
第一部分拍賣於昨日圓滿結束，全數730件布艮地
白酒及紅酒均拍出，其中84％更以高於估價，總
成交額為6,870萬港元，其中布艮地紅酒，1990年羅
曼尼．康帝（Romanée-Conti）12瓶，以181.5萬港元
成交，同酒廠的1996年12瓶亦以102.85萬港元拍
出。

第二部分之「至尊窖藏」拍賣今日上午10時開始
舉行，推出涵蓋多個卓越年份之一等列級酒莊

（First Growths）佳釀，其中侯伯王莊園之出品尤其
豐富。

香港文匯報訊（記者 曾偉龍）佳士得於今天及明
天於灣仔君悅酒店展出共17件「印象派及現代藝術」
和「戰後及當代藝術」的畫作和雕塑，包括名畫家
畢加索、培根和莫奈等的作品。兩批藝術品將連同
其他珍品分別於下月4日及11日在紐約拍賣，當中估
價最高的一份拍品是法蘭西斯．培根1974年作的

《自畫像三習作》油畫，估價2,500萬至3,500萬美元
(相當於1.95億至2.73億港元)。

《自畫像三習作》估值2億
紐約佳士得的拍賣會分為「印象派及現代藝術」

和「戰後及當代藝術」兩部分，其中「戰後及當代
藝術」估價最高的拍品是法蘭西斯．培根的《自畫
像三習作》，估價2,500萬美元至3,500萬美元。而

「印象派及現代藝術」中，名畫家畢加索的《阿爾及
爾女人（L版本）》最為矚目，此幅油彩畫布是畢加
索於1955年在巴黎所作，畫上右下方有「Picasso」
簽署，而背面則寫上「9.22.55」的作畫日期。

大亞灣核電站向遊客開放
香港文匯報訊（記者 羅敬文）日本福島核電站發

生輻射洩漏後，不少港人「聞核色變」，關注深圳大
亞灣核電站的安全問題。營運大亞灣核電站的中國
廣東核電集團，在微博中發出旅遊指南，歡迎組團
參觀大亞灣核電站，即日起10人以上團體遊客，只
要提前3天預約便可參觀核電站，每人收費30元。

中國廣東核電集團前日在微博發出旅遊指南，歡
迎組團在周一至周日參觀大亞灣核電站，參觀時間
由上午9時至下午5時，將接待各大專院校及中小學
團體參觀；來自社區及環保組織的團體，須有10人
以上才可組團前來參觀；境內外旅遊團體，可透過
正規旅行社組團20至25人，參觀大亞灣核電站。

綠色和平：擬申請參觀
核電站參觀的行程約1.5小時，景點包括嶺澳核電

站1期觀景平台、大亞灣基地濱海大道、材料碼頭、
公關中心展廳等。綠色和平表示，參觀地點遠離核
電站，未能釋除外界對核安全的疑慮，希望能進入
核電站內了解運作，以及工人預防輻射措施等，並
指過去曾多次向中電反映要求參觀大亞灣核電站不
果，將會提出再參觀申請。

■2011年紐約佳士得春拍精品在港預展，法蘭西
斯．培根1974年創作的《自畫像三習作》油畫，
估價2500萬至3500萬美元。 新華社

自由黨青年團主席李梓
敬昨日與數名青年團成員，到中環為正在立法會門外露營的
正生書院師生打氣，並一起唱歌、打球，又為他們帶來下午
茶，希望正生書院能盡快遷入新校舍。

自由黨青年團撐正生

畢加索培根名畫拍展

至尊紅酒拍6870萬高價

空氣含放射碘濃度降

41歲的蔡慧明，03年來港與丈夫兒子團聚，但好景不
常，其當貨車司機的丈夫，未幾卻被公司辭退，「他為
賺多點錢，以全家萬多元的積蓄報考重型貨車車牌，考
到後卻失業，打擊很大」。慧明雖有內地高中學歷，但來
港後找工作並不易，只好到街市菜檔兼職，每月賺取約
2,000元微薄收入。為節省開支，又會把賣剩的菜帶回家
吃，「家中沒錢買傢俬，我問母親借了2萬、3萬元，裝
修一下地板，放個墊褥，一家3口便睡在上面」。

雙手勞損劇痛 苦讀決心不變
生活捉襟見肘，加上兒子升中，經濟壓力愈大下，惟

有領取綜援。她直言當時很掙扎，因為從小父母已教導
她要靠自己努力工作，亦不應抱怨，「我知道綜援只是
幫助，不可依賴也不能解決問題」。於是她一直靜待機會
另覓出路，希望成為兒子的榜樣。

過了近3年綜援生活，僱員再培訓局保健按摩課程的一
則報章廣告，揭開了慧明人生新一頁。但她在報讀課程
後初學按摩時，由於不懂用力，雙手嚴重勞損，「痛得
不像自己的，簡直想斬了它」。但她仍咬緊牙關，從無缺
課，「如果放棄，之前吃的苦都白費了」。最終，她完成

10個與按摩推拿相關的課程，更考獲國家中級按摩師資
格，現時受聘於一所社企按摩店，月入有1萬元。

身教兒子難得 做義工回饋社區
「終於可以自食其力，憑手藝照顧家庭，養大兒子」，

慧明笑言，在逆境中捱出頭，最大安慰是能為兒子身
教，「我不能給他豐富的物質，但希望他明白，只要努
力亦可以自強」。在照顧好家人之餘，蔡現時亦不忘做義
工，為長者及有需要人士按摩，回饋社區。

信佛的蔡慧明更表示，對是次獲獎十分感恩，並會將
自己所得的5,000元獎金捐給佛教團體。

店舖倒閉 57歲老板娘做陪月員
精神堅毅，力求上進，並非僅為了餬口，61歲的何玉

珍說：「人要不斷向前。」曾當影印店老闆娘18年的
她，好景時每月可賺數萬元，然而在03、04年起生意一
落千丈，後被迫結業。當年57歲的珍姐，1子1女已出
身，生活安穩，但她卻在步入花甲之際，決定重新起
步，自我增值，「60歲不是很老，我還有工作能力，不
做工很浪費」。

珍姐先後報讀了再培訓局家務助理課程，又學習陪
月、廚藝、電腦等技能，現已成功轉型為專業陪月員，

「兩年來已湊了10多個小孩，有些僱主很欣賞我，不捨得
我走，又給我寫推薦信」。工作除了帶來滿足感，她的薪
金水平亦隨聲譽由數千元升至逾1萬元。

在昨日舉行的尤德基金頒獎禮上，蔡慧明、何玉珍與
另3名自我增值獎得主，及800多名高中及大學生一同獲
大會表揚。

香港文匯報訊（記者 歐陽子瑩）為嘉許表現優秀的
研究生，尤德爵士紀念基金昨日亦向多名研究生頒發獎
學金。來自基層家庭的莫偉賢，因為年少時一次被劫經
驗，燃起對了解犯罪者動機的興趣，透過不懈努力，成
功由副學士逐級升讀至博士，他期望未來透過研究，幫
助社會解決家暴問題。

24歲的莫偉賢，正就讀城市大學應用社會科學系哲學
博士，他回想8歲時與母親及妹妹在屋㢏電梯被一名

「金毛飛仔」打劫的經歷，印象十分深刻，令他開始思
考犯罪者的行為及心態，「為何他要打劫？社會應怎樣
幫他？」

高考平平 由副學士成功銜接
高考只獲3D2E，成績未如理想的偉賢選讀了公共行

政及管理副學士，但他仍努力向犯罪學的目標進發，所

有選修科均與其相關，後來他終成功銜接犯罪學士學
位，更憑卓越成績2年間便獲得了近30萬元獎學金。

曾協助本港中學與警務處籌辦學長支援計劃，幫助解
決青少年問題的偉賢，正探索如何利用新犯罪學理念，
協助家暴受害人，長遠「希望讓施虐一方明白被打的感
受，反思行為，恢復彼此和諧」。

名導演冼杞然子獲研究生獎
本港著名導演冼杞然之子、25歲的冼基樺，則獲得今

屆的尤德海外研究生獎學金。正於中大亞太研究院任研
究助理的他，計劃今年到英國劍橋大學攻讀社會學博
士，研究東亞文化產業發展。他表示，自小受到父親啟
發，明白創作即使天馬行空，也要有系統地表達，對他
做政策研究很有幫助。他期望未來透過研究不同國家的
文化產業經驗，為本港社會及藝術界作出貢獻。

香港文匯報訊（記者 馮淑環）互聯網日益普及，青少
年藉網絡抹黑、排擠他人等欺凌情況已不容忽視。一項
調查指，逾3成中學生曾於近半年作不同類型的網絡欺
凌，包括取笑別人外表、衣㠥，或改難聽的花名，及在
網上羞辱別人「蠢」或「沒用」等。負責調查的專家
指，港生參與網絡欺凌比率，較部分歐美國家及地區高
出至少3倍，不少人因「貪方便」而於網上欺凌別人，又
以為可因此獲得朋輩認同，忽視對被欺凌者的傷害等，
學校及家長均應多加關注及輔導。

逾3成中學生欺凌網友
城市大學應用社會科學系於2006至2011年，獲優質教

育基金撥款1,100萬元，推行「有教無『戾』－校園欺
『零』計劃」，研究香港中小學欺凌問題。計劃於今年2月
以4所中學1,818位中一至中五生的數據作調查分析，結果
發現，3成2中學生過去半年內曾作網絡欺凌行為，如騷
擾、抹黑、排擠，或取笑別人「蠢」、「沒用」等，有1
成受訪者更稱，會不時或經常參與網絡欺凌。

而比較芬蘭(7.4％)、奧地利(6.3％)、美國(4％)等地曾參
與網絡欺凌情況，港生明顯高出至少3倍。負責研究的
城大社會應用科學系助理教授馮麗姝指，由於上述各地
研究並非只集中於中學生，且網絡欺凌未有一國際認可
定義，加上香港整體網絡資訊發達，致使出現有關落
差。不過她強調，研究中多達4成半網絡欺凌者會將其
行為合理化，又低估網絡欺凌後果，以為自己身份不會
被查出，或不會構成大傷害等，情況仍有必要正視及關
注。

■兩名「師奶女強人」何玉珍(左)及蔡慧明(右)，同獲
頒今年尤德爵士紀念基金的「自我增值獎」。

■中大研究助理冼基樺（左一）及城大博士生莫偉賢（右
一），分別獲得海外研究生及研究生獎學金。（左二起）
何玉珍、趙佩璇、蔡慧明及陳曉珊獲獎。

香港文匯報記者歐陽子瑩 攝

香港文匯報訊（記者 鄭治祖）有研
究顯示，每100人中就有1人為自閉症患
者。在「世界關顧自閉日」，患有自閉
症卻擁有非一般音樂才華的16歲少年潘
子齊、屢獲繪畫獎項的10歲小童張子京
等逾50名患有自閉症者及其家人獲邀免
費進入香港迪士尼樂園遊玩。樂園行
政總裁金民豪透露，他們月內會免費
接待超過1,000名來自閉症家庭的人
士，鼓勵他們走進社區。

曾俊華周一嶽金民豪主禮
第4屆香港「世界關顧自閉日」慶祝

典禮昨日在香港迪士尼樂園舉行。100
個自閉症兒童和家人手持藍色心形氣
球，代表每100個兒童會有1個患有自閉
症。財政司司長曾俊華、食物及衛生
局局長周一嶽、香港「世界關顧自閉
日」2011籌委會召集人范德穎及香港迪
士尼樂園度假區行政總裁金民豪陪同
一個自閉症家庭為典禮主持了啟動儀式。

世界關顧自閉日 逾50病童遊迪園
樂園是日安排了超過50個自閉症人士家庭免費入

場遊玩，輕鬆享受家庭樂，亦透過遊園活動讓自閉
症兒童增加社交機會，在愉快的環境下打開心扉，
接觸世界。

另類音樂繪畫天才 遊園享樂趣
潘子齊患有自閉症，卻在鋼琴演奏方面相當有天

份，聽過一次的歌曲幾乎都可以即時完整演奏。潘
媽媽憶述：「她小時候一直不願說話，只專注自己
做的事，亦相當執㠥，例如玩玩具車時，必須一架
跟一架直線排列。後來醫生斷症她患有自閉症及輕

度弱智。」
潘媽媽跟子齊數度到訪樂園，是因為她認為樂園

令子齊更開朗，擺脫平日的沉靜，子齊亦會主動跟
同學分享到樂園遊玩的快樂經歷，間接拉近她與外
間的距離。

張子京在繪畫方面多次獲獎，惟在社交能力方面
卻力不從心。張媽媽說：「小時候，子京的目光從
來不與任何人接觸。在他兩歲那年，醫生告之他患
有自閉症，當時我真的很難接受。不過，我沒有硬
把孩子推進主流學校，很快便安排社交輔導課程，
亦決定把他送去特殊學校，讓受過特別培訓的老師
帶領子京發展潛能。」她希望，社會能夠更接納自
閉人士的「與別不同」，不會再以奇異目光對待他
們。

■曾俊華獲子齊送贈紀念品。


