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今日香港＋全球化＋現代中國

香港體育事業前景一向備受關注。有人

認為，近年多項「具份量」賽事舉行，證明本

地的體育發展迅速，大有機會飛躍成為「亞洲體育

之都」。但亦有人質疑，以上說法只是流於表面，其實

香港還有多重「深層次」的障礙需要政府和社會一起合力

掃除。究竟近年香港的體育事業發展出現甚麼契機？有哪些

方面需作檢討？本地體育事業又面臨哪些

困境？下文將作逐一探討。

■香港文匯報記者 吳欣欣
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http://discoverhongkong.com/tc/events/sports-marathon.html

2.《七人賽的由來》，香港國際七人欖球賽
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■香港運動員在去年舉行的廣州亞運會中取得佳績，多名獎牌選
手表示支持香港申辦亞運，但立法會最終於今年1月以大比數否
決港府的申亞撥款動議。 資料圖片

資料二：全港運動會 各區齊參與
全港運動會（Hong Kong Games，簡稱港運會）是一個兩年一度

的全港大型綜合運動會，第一屆及第二屆已分別於2007年及2009年
舉行，第三屆賽事將在今年5月中至6月初開鑼。
根據港運會網站顯示，港運會以18個區議會分區為參賽單位，目

的是在社區提供更多體育參與、交流和合作的機會；鼓勵市民積極
參與體育活動，以進一步推廣社區「普及體育」的文化；並增加市
民對居住地區的歸屬感；同時促進18區之間的溝通和友誼。此外，
港運會亦可促進在各地區負責推動體育的單位間的合作夥伴關係，
加強社區凝聚力。 參考來源：康文署網頁

參賽者創新高 增幅近3成
另據本地傳媒報道，今屆港運會在比賽項目數目及參賽運動員人

數等方面，均超越上兩屆。除上屆已設立的田徑、羽毛球、籃球、
乒乓球、游泳和網球6個項目外，今屆將增加五人足球和排球賽
事，令比賽項目增加至8個；而參賽者數目亦由上屆的2,300多人上
升至今屆的逾3,000人，增幅近3成。

資料三：現有障礙 如何清除？
要點 內容

不重體育 雖然當局近年不斷強調「求學不是求分數」，但絕

大部分學校只注重學生公開試成績，非學術科目如體

育等被忽視，導致不少擁有成為專業運動員潛質的學

生被埋沒才能。有人建議，當局應鼓勵中學多重視體

育科，而本地大學亦應增加學術成績差但體育表現好

的中學畢業生的錄取數目。

前路未明 職業運動員從小接受地獄式訓練，部分可能中三畢

業甚至放棄學業，退役後的生活難得保障，減少新人

「入伍」的意慾，令本地體育界出現青黃不接的困境。

「香港運動員就業及教育計劃」於2008年設立，

向合資格的退役運動員提供就業及實習機會、職業發

展諮詢服務等。08年9月至去年12月尾期間，有7名

退役運動員獲批獎學金資助升學，3人獲推薦升讀本

地和海外大學，16人透過計劃成功找到全職或兼職

工作。有人認為，透過計劃獲得幫助的退役運動員只

屬少數，本地尚有數以千百計的人前路茫茫。有人則

建議特區政府仿效中央政府，保送成績優異的運動員

進入本港或境外的大學就讀學位課程，並給他們全費

資助。

設施不足 政府在過去5年投放逾35億元建造和改善場地設

施。而啟德機場舊址的多用途體育館及室內單車場館

將會相繼落成。但有人說，在上述計劃建成前香港仍

缺乏具規模的場地，部分運動員需舟車勞頓遠赴海外

訓練。

今日香港
(按教育局課程指引)

主題1：生活素質
•香港居民對不同層面的生活素質的優次有甚麼不同看法？

•哪些方面的生活素質被視為最重要？哪些被視為最急切的需要？

甚麼人可作出相關的決定？為甚麼？

•不同人士或機構能為維持或改善生活素質作出甚麼貢獻？有甚麼

障礙？在沒有清除障礙的情況下，哪些群體最受影響？

資料一：本地大型運動會舉隅
賽事 簡介

東亞運動會 香港東亞運動會（Hong Kong East Asian Games

2009，簡稱東亞運）在前年12月5日開幕，賽事持

續9日，直至12月13日結束。這不但是本地首次舉

辦的大型國際綜合性運動會，無論運動項目和參

賽人數均是歷屆之冠。

京奧馬術比賽 香港成功向國家爭取協辦權，在2008年8月期間首

次舉行奧運馬術比賽（Olympic Equestrian Events

2008），為期12天。香港馬會斥資逾12億元興建場

館設施，包括在沙田香港體育學院及彭福公園興

建及擴建奧運場地障礙賽及盛裝舞步賽的主場

地，又在上水馬會雙魚河鄉村會所及香港高爾夫

球會內興建3項賽中的越野賽賽道。

香港馬拉松 香港馬拉松（Hong Kong Marathon）是香港最大型

的馬拉松賽事，由1997年舉辦至今，參加人數由

最初的數千人逐漸增加至今年的超過6萬5千人。

從2000年起，賽事分為全馬拉松（42.195公里）、

半馬拉松（21.0975公里）及10公里賽，跑道環繞九

龍、新界及香港。1997年的首屆比賽在香港至深

圳之間的一段跨境賽道舉行，象徵香港回歸祖國

的歷史時刻。

香港國際七人 香港國際七人欖球賽（Hong Kong Sevens）是香港

歷史最悠久的國際欖球賽事之一。首屆始於1976

年。其後定於每年3月至4月期間舉行。

資料四：辦體育國際賽 旺旅遊利經濟
賽事 內容及要點

東亞運 1.熱推體育 意義深遠
中國香港體育協會暨奧林匹克委員會會長霍震霆指出，主辦東亞運的意

義十分深遠，一方面顯示香港有能力主辦不同的國際大型體育活動，亦進

一步鞏固香港作為「亞洲體育之都」的地位。

2.收益可觀 紓失業率
有人指出，東亞運至少吸引1萬名海外旅客專程來港。旅發局主席田北俊

曾表示，這批旅客的消費力不弱，估計每名旅客在港期間消費超過5,000

元，即已為本地帶來超過5千萬元收入。

除經濟收入外，民政事務局局長曾德成表示，香港在籌備東亞運期間共

創造1,000個職位，而在比賽期間亦聘請約1,000名臨時工。有學者說，東

亞運不但創造數千職位，紓緩失業率，亦在金融海嘯和旅遊市場蕭條的情

況下，增強香港的旅遊競爭力。

京奧馬術比賽 1.管理得體 屢獲肯定
有人認為，香港主辦國際大型運動比賽經驗不多，但奧馬安排得有條不

紊。如國際奧委會主席羅格說「選擇香港協辦奧運會的馬術比賽，是一個

正確的決定」；國際馬聯主席、約旦公主哈雅說「我們看到了預期的比

賽」；丹麥副領隊馬基倫則說「這裡很好，有回家的感覺」。

另有運動員認為，香港對馬匹的照顧無微不至，例如考慮到天氣濕熱，

在賽場設冷氣馬㞠、冷風機及氣象偵測儀器等，盡量為馬匹營造一個最佳

的比賽環境。

2.共享喜悅 增認同感
有學者指，香港協辦奧運馬術比賽深化港人分享京奧的熱情和香港作為

奧運城市的喜悅，增進其國家民族認同感。

香港馬拉松 1.自家品牌 蜚聲國際
香港馬拉松已舉辦15屆，不但被譽為「香港品牌活動」，亦因每年吸引世

界各地數千名選手特到來港參加，成為一項國際知名的體壇盛事。

2.天氣難測 意外頻生
在過往的馬拉松賽事期間，曾有不少意外發生，其中最嚴重的要數2007

年的一屆，當日香港出現煙霞，空氣混濁，導致破紀錄的6,249人不適或受

傷，約佔參加人數16.7%，35人需送院，其中一名年輕且有經驗的男跑手

疑因中暑而情況危殆。

香港國際七人 1.魚貫遊客 旅業受惠
香港國際七人欖球賽一向深受全球歡迎，以今年為例，5,000套門票在1

小時內已極速售罄。有人估計，每年賽事約吸引3萬名遊客來港觀戰，他們

主要來自歐美地區，如新西蘭、美國、英格蘭等；若每名遊客花費約5,000

港元，會給香港帶來逾億元的經濟收益，令酒店、旅遊、零售及飲食等相

關行業直接受惠。

2.收納奧運 全球矚目
旅發局主席田北俊表示，香港國際七人欖球賽有助鞏固香港的國際形

象，而有關體育盛事乃國際欖總世界巡迴賽最盛大及錄得爆棚入座率的一

站，早在外國打響名堂。各地球迷可專誠到來觀賽，親身領略香港中西薈

萃的獨特文化，而全球約6,000萬個家庭亦可收看該項賽事。在2008年，七

人欖球賽正已式納入為奧運項目，外界相信相關賽事將更受全球矚目。
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■在08年北京奧運中，香港協
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當，獲國際肯定。 資料圖片
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欖球賽

自香港運動員在東亞取得歷史佳

績、創造傳奇一刻後，本地掀起一陣體育熱潮，特

區政府提出申辦2023年亞洲運動會（The Asian Games，

簡稱亞運會）。去年9月，政府預算申亞直接開支為145

億元。由於費用龐大，且多個政黨認為政府未有制定長

遠體育發展政策，對有關撥款表示反對。政府遂將直接

開支減至60億元，希望爭取政黨和社會的支持。

其後，香港運動員在去年尾舉行的廣州亞運會再

次奪得佳績，多名獎牌選手表態支持申亞，其中單

車好手黃金寶對立法會議員反對申亞感到傷

心。但立法會最終仍於今年1月中以大比

數否決政府的申亞撥款動議。

 

   

香港申亞失敗

埋沒人才

青黃不接

難育良將

1.參考資料一，你認為哪一項賽事最具「份量」？為甚

麼？

2.參考資料一和資料四，你如何評價香港的體育發展？

3. 參考資料二，你認為今屆全港運動會的參賽者人數比上屆增加近3成，

是否已達到政府「鼓勵市民積極參與體育活動，以進一步推廣社區『普

及體育』的文化」的目的？

4. 參考資料三，你認為哪項障礙需被最先清除？為甚麼？

5. 有人說：「香港有潛力成為『亞洲體育之都』。」你對此說有何看法？

 

   

欖球賽

■ 全港運動會
是兩年一度的全港

大型綜合運動會，第
三屆賽事將於今年5月

中至6月初開鑼。
資料圖片

■第五屆東亞運動會是香港首個舉辦的
國際性綜合運動會，港隊在比賽中奪得
26金、31銀和53銅佳績，獎牌總和超越
過去四屆參與東亞運的總和。 資料圖片
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