
香港文匯報訊 (記者 陳曉莉) 2011
年世界跳水系列賽北京站的比賽，
26日下午決出女子3米板項目的金
牌，中國名將吳敏霞力壓隊友何姿
以總分402.30分摘取桂冠。何姿以
2.10的微弱差距獲得亞軍，加拿大
的亞伯獲得銅牌。

26日，吳敏霞與世界盃冠軍何姿的同場競技可謂是全日比賽的最大
看點。據中國奧委會旗下網站華奧星空報道，盡管在完成第二輪5335D
動作時，吳敏霞只得到72.50分，排名一度跌至第三名，但憑㠥隨後兩
跳的出色發揮，她重新掌控領先優勢，並最終問鼎冠軍。
「今天能夠拿到金牌很開心，上下午兩場比賽我覺得自己發揮得不

錯，我身邊的兩位選手也發
揮不錯，祝賀她們。」吳敏霞說道，「以前有郭姐的時候
你們(指媒體)喜歡拿我和郭姐比，郭姐不在的時候你們又拿我和何姿
比。我還是以自己為中心，不能有太多的顧慮。我知道自己的路該怎
麼走，對我來說只要把每場訓練和比賽發揮好，堅持做好自己就可以
了。」
吳敏霞表示，她並不在乎「一姐」的稱謂，「只要做好自己，在隊

伍中起到帶頭作用就行了！」
2011年游泳世錦賽將於今年7月在吳敏霞的家鄉上海進行，談到參賽

目標，吳敏霞說，「還是先確保能夠參賽。如果還是我們兩個人(與何
姿)並肩作戰的話，我們在雙人方面一定會用最好的狀態迎接比賽，單
人方面也會用最好的狀態投入比賽。」

據新華社25日電 面對上一場輸
給自己24分的對手，新疆廣匯隊
在25日晚的CBA季後賽首輪第二
回合較量中遭遇到北京金隅隊的
頑強抵抗，僅憑藉外援杜比最後
時刻的神勇發揮，才驚險地以
103:98主場取勝，將雙方總比分
改寫為2:0。與新疆隊相同，廣東
東莞銀行隊和江蘇南鋼隊也將首
輪的總比分變為2:0。
首輪在客場，廣東隊遭到八一

富邦隊的頑強阻擊，最後時刻才
拿下比賽；此番回到主場，廣東
隊沒有再給對手太多機會，憑藉6
名球員得分上雙的表現以121:97
大勝。
江蘇南鋼隊與浙江稠州隊在雙

方第二場較量中拚起了防守，雙
方打出了不多見的低分，最終江
蘇隊以75:65贏了對手10分。
本輪最激烈的一場較量出現在

浙江廣廈隊與東莞馬可波羅隊之
間。首輪以17分的劣勢兵敗浙江
的東莞隊在主場取得100:99的險
勝，把總比分扳為1:1。

射擊世界盃 中國再獲2銅
據新華社26日電 國際射擊聯合會

官方網站消息，2011賽季射擊世界
盃悉尼站26日進行了男子10米氣步
槍和女子50米步槍三姿的爭奪，中
國隊的王濤和易思玲分別在這兩個
項目上摘得銅牌，王濤還為中國隊
搶得了一張倫敦奧運會門票。24日
在副項男子50米步槍三姿上意外奪
冠的雅典奧運會冠軍朱啟南又給了
大家一個意外，在自己的主項男子
10米氣步槍上無緣決賽。

趙蕊蕊原創動漫小說出版
香 港 文 匯

報 訊 (記 者
陳 曉 莉 ) 中
國女排名將

趙蕊蕊26日
在 微 博 上 透
露 ： 自 己 的
第 一 本 原 創

小說《末世喚醒》出版了。現如今
體育明星出書的多，但親自持筆畫
畫出書的卻只有趙蕊蕊，她經常在
博客或微博上上載自己的簡單畫
作，得到不少的好評。對於第一本
原創小說的出版，趙蕊蕊難掩高
興：「千呼萬喚終於等到我的原創
小說出版了，發張書的封面照給大
家先睹為快，希望大家多多支持
哦！發佈會的時間、地點一確定，
我會第一時間通知大家的。」

冰壺世錦賽 中國惜敗瑞典
據中新社26日電 2011年女子冰壺

世錦賽於香港時間26日結束了首場
佩寄制準決賽，中國隊6比7惜敗領
頭羊、奧運冠軍瑞典隊，唯有寄望
稍後擊敗丹麥隊和加拿大隊之間的
勝者，才有機會與瑞典隊爭奪冠
軍。「失敗的經驗教訓將幫助我們
成長，希望我們能打得更靈巧一
些。」隊長王冰玉說道。本屆世錦
賽，12支參賽隊首先進行大組單循
環，積分排名前四的隊伍將按佩寄
制產生最後的決賽隊伍。

拾 錦新疆東莞江蘇
首輪季後賽2連勝 據中新社26日電 中國武術協會主席和秘書長聯席會議25日在山西太

原召開，中國武術協會主席高小軍在會上表示，「2011年是中國武術
的標準化年，將建設十套標準化體系，推動武術運動規範化發展。」

高小軍說，標準化是武術發展的重要基礎，標準對於武術自身業務
和武術市場開發都是重要的條件。武術的標準化主要包
括10個方面：訓練體系的標準化，競賽體系的標準化，
組織系統的標準化，管理系統的標準化，培訓推廣系統
的標準化，裝備器材的標準化、評比統計系統的標準
化，段位制體系的標準化，會員制體系的標準
化，申辦承辦程序的標準化。

中國武術協會秘書長王玉龍在會上說，
「2011年，在所發展的段位人數中，初段位
人數應不少於段位發展總人數的85%。要
以段位制標準化為突破口，加快武術國
際推廣步伐。」

中國武術共分為初段位(一段、二
段、三段)，中段位(四段、五段、六
段)，高段位(七段、八段、九段)三大
段位。記者從山西省武術協會了解
到，截至目前，山西省已有高段位人
員36人，中段位人員1606人，初段位
人員1000多人。

中國武術加快標準化

據 中 新 社

25日電 作
為國際大型
賽事的「規
定動作」，第

14屆國際泳聯世
界錦標賽主賽場上
海東方體育中心25
日 舉行首次試運
行，迎來測試賽。
當天，該中心游

泳館內安排水球、
花樣游泳、跳水三
個項目的測試賽，
檢驗場地設施、演
練競賽流程。來自
上海水球、花泳、
跳水運動隊的近百名運動員，及近300
名志願者、2000餘名觀眾參加試運行。

為全面模擬賽時狀態，
期間還安排了奏國歌升
國旗、頒獎儀式、賽後
新聞發佈會等各類模擬
運行流程。
世界游泳錦標賽籌委

會介紹稱，三項比賽測
試各不同：水球重點測
試場地、器材、裁判走
道等；花泳測試池邊音
響、水下音響、水下監
聽；跳水測試跳板、跳
台的安全性、彈性。
第14屆國際泳聯世界

錦標賽是中國迄今承辦
規格最高的世界單項體
育賽事，含游泳、跳

水、水球、花泳、公開水域五個項目，
將於今年7月16日至31日在上海舉行。

吳敏霞做好自己

Wen Wei Sports
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剛剛回歸國足的李瑋鋒25日晚重新與隊長杜
威搭檔中後衛迎戰新西蘭國家隊；領軍的

助理教練傅博賽後評價說，重出江湖的「威鋒組
合」表現讓人滿意。傅博表示，「李瑋鋒、杜威
的組合發揮了他們應有的能力，但李瑋鋒還需要
盡快適應球隊風格，與這個集體進一步融合。」
盡管在當晚的下半場，國足明顯感到對方的攻擊
壓力，但傅博仍對整個隊伍的場上表現、投入的
精力以及訓練的狀態給予讚賞。

鋒線小將于大寶獲好評
傅博還認為，國足在對方門前創造了一些機

會，但還是要靠定位球來得分，未能獲得更多入
球，可見前鋒球員還需要提高得分能力。對於，
前鋒于大寶有一次將球射在立柱上，賽後有記者
請傅博給于大寶的表現打分，傅博打趣地說：
「大寶非常賣力，如果那一球入了，就給他打95
分，留點餘地吧。」而新西蘭主教練赫伯特則表
示，對于大寶上半場的表現印象深刻，並稱他是
一個很有天賦的球員，給客隊帶來很大麻煩。
眼看留守主場作戰的國足表現不失禮，主帥高

洪波希望由自己率領遠赴北美的國足，在為哥斯
達黎加國家體育場落成儀式助興的同時，還借此
機會與水準相對較高的主隊進行技術切磋、交

流，力求踢出精彩比賽。高洪波賽前表示，國足
的小夥子們在比賽中一定會展現出良好的精神面
貌，為哥斯達黎加球迷獻上一場精彩的比賽。
高洪波還說，盡管哥斯達黎加首都聖何塞目前

的氣溫與北京相差很大，但國足隊員們正在努力
適應當地氣候，當然客場作戰也是一種鍛煉。高
洪波說，現在國足同時期內有3場重要比賽要完
成，無論是在哥斯達黎加還是在武漢的比賽，都
是很好的鍛煉機會；他認為，中國足球水準的提
高要依靠球員更多地去鍛煉，多一些經歷，多一
些比賽，對即將開始的世界盃預選賽都會有幫
助。

香港文匯報訊（記者　梁啟剛）國足兵分兩路，

一路留守武漢，於25日晚踢和新西蘭，「威鋒組合」

重出江湖領軍下首戰，讓人滿意表現大獲好評；此

外，該仗發揮優異的鋒線小將于大寶，更被兩隊主

帥大讚。香港時間27日晨10時，輪到由主帥高洪波

親自帶隊遠赴北美的另一支國足，將友賽哥斯達黎

加；眼見留守主場作戰的國足表現出色，高洪波更

希望親自率領的「高家軍」，都能踢出精彩。

香港文匯報訊（記者　梁啟剛）26日上午11點25分，國家
奧運足球隊(國奧)飛抵韓國釜山機場，隨即他們轉乘大巴，於
當地時間下午兩點抵達下榻的酒店。對於27日對韓國國奧的
友賽，國奧將帥表現得比較低調，隻字不提為亞運會復仇。

國奧這次的行程比較折騰，26日早上不到6點球員就要起
床，7點從酒店出發趕往浦東機場，飛機於北京時間8點50分
起飛，在當地時間11點25分抵達釜山。到達釜山之後，球員

們立刻換乘大巴趕往比賽地蔚山。蔚山距離釜山只有一
百公里，但是大巴卻足足開了兩個半小時，這樣的魔

鬼行程也讓這些國奧球員們叫苦不迭。

抵達蔚山之後，國奧隊在酒店用過簡單的午餐，稍作休息
後於當地時間4點半在蔚山的世界盃體育場進行一次適應訓
練。經過大半天的折騰，球員們有些精神不振，但是他們還
是表示對於27日的比賽將會竭盡全力，這是巴拉斯域上任之
後國奧隊的第一場正式比賽。

去年的廣州亞運會，國奧以0：3慘敗在韓國隊的腳下，這
一次可以說是復仇之戰，但是球員們卻顯得比較低調，隊長
王大雷表示：「復仇？這個我沒有想過，還是把比賽打好
吧，把我們這些天集訓的成果表現出來，沒有必要把太多其
他因素牽扯進來。」

滬游泳世錦賽主場館試運行

不在乎「一姐」

拒提復仇拒提復仇拒提復仇拒提復仇拒提復仇拒提復仇拒提復仇拒提復仇拒提復仇
國奧今戰韓國國奧今戰韓國

■高洪波親自領
軍出征哥斯達黎
加。 資料圖片

■主教練巴拉斯域(右二)指
導國奧訓練。 資料圖片

■于大寶(右二)起腳攻門。 新華社

■秦凱(左)/羅玉通獲男子雙人
3米跳板冠軍。 新華社

■ 吳 敏 霞 在 女
子3米板決賽中
奪冠。 新華社

■花樣游泳隊員在測試賽中。
新華社

■ 中 國 武
術 將 建 設
十 套 標 準
化體系。
資料圖片

■廣東球員陳江華(右)帶球突
破。 新華社


