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君子以經綸——沈鑒治回憶錄

書介
圖文：草　草

沈鑒治出身小康家庭，

但因為生於戰亂時代，從

小就經歷了上海與香港之

間的往來顛沛。在香港，

從商行小職員做起，卻無

意學做商人而心儀文藝，

尤其喜愛音樂和電影，於

是開始自修自學。接就

在報紙上投稿寫影評。繼

而編雜誌、入電台當節目

編導，又參與開創香港的首家電視台。繼而由電視

進入國語電影界，當過編劇、作曲、作詞、製片和

導演。步入中年，改為投身促進亞洲國家經濟發

展，並且經八年苦讀而取得了與工作有關的博士學

位。20年後重返傳媒界，在香港「九七倒數」的10

年期間在《信報財經新聞》擔任總編輯的職務。退

休後到美國定居，閒來周遊世界。這是一部個人回

憶錄，一部自傳，然而從作者的人生經歷中，也能

看到一部香港為何成就往日繁榮的傳奇。

著者：沈鑒治
出版：三聯書店

我在美國做媽媽

本書是《Battle Hymn of

the Tiger Mother》的中文

版，講述了一位華裔媽

媽，以華人家長對子女的

高度期待與嚴格的教養方

式來教育兩個女兒，作者

在書中坦露了自己撫養兩

個孩子的心路歷程，與孩

子「鬥智鬥勇」的過程。

兩個女兒在媽媽的嚴格管

教和傾心培育下，承襲了華人的優秀傳統，在學

業、音樂等方面都有卓越的表現，在當地被譽為音

樂神童。妙趣橫生的家庭故事，激烈的文化衝突，

執付出的華裔媽媽，叛逆聰慧的女兒……使得這

個故事引人入勝，又發人深省。

作者：蔡美兒
譯者：張新華
出版：中信出版社

中國為什麼要改革：回憶父親胡耀邦

本書收錄了已故中共中

央總書記胡耀邦之子胡德

平四十多篇著述，對胡耀

邦在上世紀60年代至80年

代中國三個關鍵性歷史時

期 ── 「 文 化 大 革 命 」

中、中國共產黨的十一屆

三中全會前後以及改革開

放初期的思想、精神世界

進行了剖析和研究。書中

還描述了胡耀邦與戰友、故人的交往以及他們對胡

耀邦的追憶和懷念。本書最大的特點是資料真實，

對中國建國後的政經分析非常有洞見。此書有國務

院總理溫家寶及前國家副主席曾慶紅的代序。

作者：胡德平
出版：香港中和出版

帶我去月球

侯文詠最新幽默溫馨喜

劇，帶你一起感受無重

力、笑傲全宇宙。我是大

潘，我的爸爸認真老實、

媽媽溫柔賢慧、弟弟妹妹

乖巧可愛。原本我們家一

直很幸福美滿，誰知道一

場地震卻意外抖出天花板

裡一堆來路不明的鈔票和

皮包、高跟鞋！爸爸說錢

是什麼「月球土地契約證書」讓他許願中了樂透，

媽媽則說皮包是靜心阿姨借放的，兩人越描越黑，

連我也聽得滿頭問號。原來他們倆都有秘密，早知

道開始就不要隱瞞嘛！大人怎麼那麼無聊，總要沒

事找事呢？看來我和弟弟、妹妹再不大展身手，爸

媽真的要鬧離婚了……

作者：侯文詠
出版：皇冠文化

食記百味

一向以精準利落文字打

動讀者的吉本芭娜娜，推

出了一本美食雜記：《食

記百味》，也是她漫長作家

生涯的首本食記。這本

「只講吃飯的事情100篇多

一點」的散文雜記，記錄

芭娜娜日常燒菜做飯的點

點滴滴，特別重在她與

兩歲半的兒子小不點共食

的回憶，記錄到小不點六歲為止的母子美好時光。

書中尚提到吉本家最常流連的美食餐廳，連台灣的

特色小吃在芭娜娜心中都佔有一席之地。

作者：吉本芭娜娜
譯者：陳寶蓮
出版：時報文化
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是時代決定了人的思想，還是人的思想創造了時代，
這是一個永遠糾纏不休的問題。時代是主觀的時間概
念，對一個時代的定義往往引起爭議，正如有論者將80
年代的起點定於1977年文革結束時。不過，對於「時代」
的貢獻，人們幾乎意見一致，例如五四時代和本書所要
梳理的80年代。人們界定這些時代，通常參考活躍於文
化界的一輩的年齡和共同經歷，就80年代活躍的知識分
子來說，他們的共同經歷源自文革時期的啟蒙，這本書
就是作者馬國川對於活躍於當時的學者的訪談錄。
文革雖然是禁絕一切文化的年代，但舊有學術制度的

顛覆，卻引起青年學子在課堂以外，悄悄地進行自我教
育，由於他們悄悄地探索學問，故得以繞過官方意識形
態。而且當時許多能引發思潮的讀物都在高幹子弟的朋
友小圈子裡秘密流傳、散播，以至在那個政治、文化上
的黑暗年代，少數年青知識探索者的研究和創作竟得以
發芽，以致日後影響深遠地反饋社會，在以後日子對修
復高等教育制度起了關鍵作用。他們在文革後作的學術
選擇也影響了該門學科在中國的發展，例如社會學家李
銀河那一代是文革後第一批從事這種被視為「右派」學
術的研究者，她的著述至今對中國社會學研究仍有很大
影響；金觀濤以信息論、系統論和控制論（三論）研究
歷史更掀起科學方法論熱。
當然，改革派對文革封閉思維的棄絕，也起了一定的

推波助瀾作用，他們在文革後70年代放出了自由開放的
聲音，書中多位受訪學者就曾被改革派官員（如鄧小
平、萬里等）邀請主持學術機構工作，當時黨內也有一
些開明派雜誌編輯，肯刊登批判性較強的學術文章，如

主持《歷史研究》的黎澍刊登了李銀河討
論「封建社會主義」的文章，當時許多介
紹外國新思想的出版叢書，例如金觀濤主
編的《走向未來叢書》（四川人民出版
社），對社會起了思想激盪作用。這些自
由聲音在80年代遭遇過兩次短暫的阻撓
（「反精神污染」及「反資產階級自由
化」），而在90年代，政府刻意壓制這種大
膽嘗試的自由精神，只有經濟改革依舊以
高速進行。
相對於經濟掛帥的九十年代，沐染自由

氣氛的80年代的確得天獨厚，它沾染了文
革遺留的革命浪漫氣質，另一方面又有後
者的天真空泛，它讓各文學實驗及思潮湧現，同時因為
改革開放讓這些學子重新接觸國外的社會及學術環境，
於是他們像海綿般吸收不少新思想。李澤厚說那是一個
激情的時代，劉再復說它是「有鈣質的年代」，那意味
㠥90年代就是沒有鈣質的年代。文革所帶來的匱乏同樣
為它締造了零度的起點，很多學者的思想建構，像李澤
厚的批判哲學、劉再復的「人道主義文學觀」及「懺悔
意識」、金觀濤在《興盛與危機》中以三論研究中國歷
史的方法，其實都是回應馬列主義官方意識形態，以
「新方法」研究哲學、文學與歷史等學科。

這些理論大膽地指出，毛時代的中國其實就是以社會
主義制度的幌子延續其反對的封建主義，他們從歷史辯
證法的觀點出發，卻在當時中國的政治中發現謬誤，所
以才探索一道真正民主自由，或救國憂民的道路。回顧

今日，許多內地學術討論，其根源幾
乎都離不開80年代的學術討論。不
過，以思想為表徵的80年代同樣有其
悲劇本質：它無法被承繼下去。李澤
厚說，被強調經濟掛帥、「四星（影
星、歌星、球星、節目主持星）高照」
的90年代取代了，於是那時代的「革
命」變成了「告別革命」，而這一群曾
經閃耀的知識分子，大部分變成了學
術機構的一部分，也有人棄學從商，
如搞技術革命的溫元凱就開了諮詢顧
問公司。當作者與他們談起那段激盪
歲月的時候，他們的臉上泛起充滿淡

淡哀傷的憧憬，似乎那早已缺席的年代又重現眼前。這
不僅是抽象的人與時代的關係，也是一種單純的愛情，
就像李銀河與右派子女王小波的初戀般，超越了階級與
政治的算計。
每當作者和被訪學者談到那段歲月的意義時，他們總

會想到「啟蒙」一詞，作者甚至引用康德對「啟蒙」下
的定義：脫離人類所加諸自己的不成熟狀態，有勇氣運
用自己的理智。如果以中國歷史脈絡來說，他們無疑認
為文革是五千年封建思想假新制度以束縛人民的黑暗時
代，而80年代就是黑暗時代以後的黎明，可是這短暫的
黎明無力在「大國崛起」的瘋狂時代中力挽狂瀾。究竟
那一段激盪歲月是否已經夭折﹖還是先天不足地成長﹖
這不好回答，但它已在一群見證者心中遺下最美好的回
憶。

鐵路的終點是北京
海斯勒成長於美國密蘇里州的哥倫比

亞市，在普林斯頓主修英文和寫作，並
取得牛津大學英語文學碩士學位。至少
在1994年之前，當時對中國一無所知的
他，根本沒有料到有朝一日居然會成為
「中國通」。一次偶然的機會，海斯勒自
英國一路搭乘火車經過俄羅斯，穿越西
伯利亞，他坦言彼時對中國「毫無興
趣」，而來中國的唯一理由是「這段鐵路
的終點是北京」。但這始料未及的驚鴻一
瞥，竟然埋下了他與中國近20年的不解
之緣。海斯勒立刻就發現了這個國家的
與眾不同。「你可以觸摸到它的活力，
儘管那時我只是個根本不會說漢語的老
外，但我能感覺到，這裡人人都很務實
聰明，儘管他們看到外國人時會有古怪
反應。」
自第一眼看到中國，海斯勒就為之深

深㠥迷。於是，原本只想在此逗留2至3
天的他，當即決定將是次中國之行延長
至六周。也就是在那次旅行之後，海斯
勒開始尋找各種機會重返中國。兩年
後，正好美國志願者組織「和平隊」開
始在中國設立項目，作為成員的海斯勒
以此為契機，如願以償奔赴四川涪陵支
教，開啟了漫漫中國之旅。

老外筆下的中國
1996年到1998年，海斯勒在四川涪陵度

過了兩年支教生涯。年輕的海斯勒對周
邊的一切非常感興趣，他經常走鄉串
戶，與涪陵的三教九流發展友情，不但
很快學會了中國話，並開始漸漸熟識中
國西南地區長江沿線的社會文化和風土
人情。1998年，海斯勒以涪陵為背景，
歷時四個月，幾乎是一氣呵成地完成了
第一部書稿。2001年初，他的長篇遊記

體作品《江城：長江邊的兩年》在美
國出版，《江城》一經推出即獲得
「奇里雅瑪環太平洋圖書獎」，同時名
列《紐約時報》暢銷書排行榜。
1999年，海斯勒再度來到北京。

2006年，他的第二部作品《甲骨文：
中國過去與現在之旅》正式出版。
《甲骨文》可以看作是《江城》的續
篇，在《甲骨文》中，海斯勒娓娓道
來，講述了他在涪陵教過的3位中國
學生的故事：畢業後去浙江溫州教書
的威利和南茜，去深圳為台商打工的
艾米莉，記錄他們在「溫州模式」、
「深圳速度」這些新背景下的生活變
遷。這是海斯勒筆下今日中國的主旋
律：人們渴望改變自己的生活，像候
鳥一樣遷移，感受自己國家的多樣
化。《甲骨文》問世後，同樣大獲好
評，並獲得美國《時代週刊》年度最
佳亞洲圖書。
但海斯勒並不滿足於此，緊接㠥，

他就馬不停蹄籌劃下一部鴻篇巨製。
2001年夏天，生活在北京的海斯勒考
取了中國駕照，在此後的七年中，他
以《紐約客》雜誌首位駐華記者的身
份，駕車漫遊於中國的鄉村與城市，
同時開始了《尋路中國》的採訪與寫
作。《尋路中國》一書有幾條不同的
線索。它首先敘述了作者由北京沿㠥
長城一路向西，橫跨中國北方的萬里
行程；另一條線索集中講述了一個因
中國汽車業的高速發展而發生巨變的
鄉村，在這裡，海斯勒描寫了長城腳
下一個農民家庭由農而商的變化經
歷；最後，則是中國沿海東南部經濟
發展最活躍的金（華）麗（水）溫
（州）地區一個工業小鎮打工者的城
市生活場景。書中所描述的這種由農
而工而商、鄉村變身城市的發展，正

是1978年改革開放以來中國巨變的縮影。

小人物推動中國巨變
《尋路中國》是海斯勒的「中國紀實三部曲」之終

曲。海斯勒說，自1996年至2007年，「中國紀實三部曲」
不但橫跨了他本人的中國十年，在他看來，處於世紀之
交的十年亦是中國歷史上最關鍵的時期之一。「正是在
這十年中，中國經濟實現了騰飛，中國對外部世界的影
響力開始增大。更重要的是，這是鄧小平去世後的第一
個十年。在這十年中，中國歷史的面貌開始變化，大規
模的政治事件與強力領袖開始從中退卻，」海斯勒說，
他研究中國的核心議題，卻並非通過解讀著名的政治或
文化人物來實現這個目的，「因為中國巨變的推動者變
成了普通人——走向城市的農民、邊學邊幹的企業家，
他們的能量與決心是過去這十年中的決定因素。從《江
城》到《甲骨文》再到《尋路中國》，我所講述的都是
他們的故事。」
海斯勒寫中國，但不寫北京、上海等中國一線城市，

卻對農村與小城鎮情有獨鍾，他甚至認為，「北京不能
代表中國」。「當今中國社會的最重要變化發生在農村
到城市的流動人口身上，他們需要學習很多新的技能來
適應城市生活，」顯然，對海斯勒而言，書寫那些在二
三線小城鎮生活和奮鬥的人們，要比描述北京、上海的
新興中產階層，有意思得多。
由上海譯文出版社引進並在今年1月出版的《尋路中

國》是海斯勒的三部曲中，首部在中國內地翻譯問世的
作品。儘管「中國紀實三部曲」已經在西方聲名鵲起，
但能與更多本國讀者見面，海斯勒欣喜萬分。他坦言，
此前他的「中國紀實三部曲」的主要讀者都在西方，但
這並非理想狀態。「我需要多得到中國讀者的反饋，告
訴我他們的看法。」而據上海譯文出版社透露，海斯勒
「中國紀實三部曲」中的《江城》亦已納入翻譯出版日
程，預計最快將在今年年底與內地讀者見面。
海斯勒正計劃與妻子在今年夏天，共赴埃及生活與採

訪，為此他們還專門學習了阿拉伯語。但這並非意味㠥
他已經緣盡中國。海斯勒透露，他選擇暫時離開中國，
是為了重新培養寫作的新鮮感，「五六年後，我必然將
與中國再續前緣，以全新的角度繼續觀察與書寫這個正
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那段激盪歲月的見證者 文：彭礪青

作者：馬國川
出版：三聯書局（香港）
出版日期：2010年11月
定價：港幣98元

《紐約客》記者

中國尋路
■海斯勒喜歡書
寫那些在二三線
小城鎮生活和奮
鬥的人們。

書名：尋路中國
作者：彼得．海斯勒
譯者：李雪順
出版社：上海譯文出版社
定價：人民幣33元
本書的繁體中文版由台灣八旗
文化出版，定價新台幣480元。

■《尋路中國》在中國翻譯出
版之際，海斯勒專程來滬，與
中國讀者交流。
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