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粉嶺餅店瑞士卷菌超標4倍
疑忌廉受污染停售 發記紅豆沙亦出事

汽車兒童安全椅 4款撞擊測試差

老花眼鏡售價差距10倍

香港文匯報訊（記者 羅敬文）

消費者委員會與食物安全中心

調查發現，在百多款甜品樣本

中發現8個有問題，其中1款瑞

士卷被驗出含有金黃葡萄球

菌，每克含有50萬個菌落形成

單位，超標4倍。食物安全中心

表示，吃一口也有機會導致食

物中毒，中心已向有關店舖發

出警告信及抽查該店其他產

品，未發現問題，店舖懷疑在

製作瑞士卷過程中忌廉受到污

染，已停售有關產品。另有7款

甜品衛生亦不理想，當中包括

發記甜品的紅豆沙及金滿庭京

川滬菜館的杞子蘆

薈桂花糕等。

甜品微生物質素
店舖名稱 食物名稱 需氧菌落計數* 金黃葡萄球菌* 質素評級＃

1. 喜洋洋麵包西餅 瑞士卷 23萬 50萬 D

2. 豆豆麵包 椰撻 200萬 + C

3. 發記甜品 紅豆沙 27萬 + C

4. 金裝燉奶佬餐廳 腐竹糖水 110萬 + C

5. 小樽甜品屋 芝麻糊 40萬 + C

6. 娜娜甜品小食 椰汁西米露 15萬 + C

7. 黎孖記糖水 椰汁西米露 76萬 + C

8. 金滿庭京川滬菜館 杞子蘆薈桂花糕 97萬 + C

註：*每克含量；+每克少於20個菌落形成單位；#A級代表滿意、B級可接受、C

級不滿意、D級不可接受。

製表：香港文匯報記者 羅敬文

香港文匯報訊（記者 聶曉輝）國
際消費者研究及試驗測試了市面上12
款鎳氫充電池，發現有充電池在使用
200次後，電容量不及初時的25%，另
有 樣 本 的 電 容 量 較 標 註 少 高 達
12.8%。國際消費者研究及試驗組織
早前抽驗了7款AA鎳氫充電池及5款
AAA鎳氫充電池，每枚平均售價為
19.3元至29.5元不等，大部分樣本在歐
洲購買，4個樣本於香港購買。

「超霸力再高」電量多9.5%
測試發現，AA電樣本的實際電容量

與標註相差由少7.8%至多9.5%不等，
其中「超霸力再高」及「勁獅王」一
個樣本分別較標註多9.5%及6.8%；

「超霸GP」樣本則較標註少7.8%。
AAA電樣本方面，調查結果由少
12.8%至多9.6%電容量不等，其中

「超霸力再高」樣本電量較標註高最
多，「超霸GP」樣本電量較標註少最
多。

測試又發現，如將電池擱置30天，
「超霸GP」AA 2500及AAA 1000流失
的電量高達26%及30%，表現最差。
而在充電200次後，4個分別為「勁獅
王」、「三洋」、「索尼」及「超霸GP」
的AA電樣本及1個「勁量」的AAA電
樣本，平均電容量均低於初段時的
25%。消委會指出，若家中充電池於
充電後擱置一段時間，宜重新充電後
才使用。

「超霸GP」AAA電 容量比標註少12.8%

4成內地太陽能熱水器冬天「罷工」

特訓助準腦退化者
聯院分流縮短至6周

香港文匯報訊（記者 曾偉龍）人口老化下，腦退
化症個案隨之遞增。其中，聯合醫院2009/10年度收
到600宗懷疑腦退化症轉介個案，較2006年增加1
倍。當中一半個案確診腦退化症，另外30%人則屬
輕度認知缺損，如不及早治療，當中40%至65%人
會惡化為腦退化症。聯合醫院於2006年起向有輕度
認知缺損的長者提供認知訓練服務，並於2007、
2008年分別與2個社區機構合作，將服務分流，令長
者輪候該服務的時間由18星期，縮短至6至8星期。

聯合醫院職業治療部部門經理溫成顯稱，如不及
早治療，40%至65%輕度認知缺損的患者會惡化為
腦退化症，每年則有10%至15%輕度認知缺損病人
確診為腦退化症。聯合醫院於2006年起向懷疑個案
進行初步評估，7分為滿分，4分或以下則屬輕度認
知缺損，徵狀包括無法記起近期發生的事情，說話
時忘記自己想說甚麼，以及專注力差等；5分以上，
患者不懂得乘車回家，或有失禁情況，屬腦退化
症。

訓練共8節 以電腦進行
聯合醫院於2006年起，向65歲或以上輕度認知缺

損患者提供認知訓練，並於2007、2008年與香港復
康會和基督教家庭服務中心合作，將部分病人分流
至有關機構接受服務，輪候訓練的時間由過往的18
星期，縮減至6至8星期。

訓練服務共有8節，職業治療師會教導病人記憶策
略，並以電腦進行各項訓練，加強病人的記憶、判
斷、專注、組織、反應等能力，自2007年3月至今，
共有500名長者接受訓練，當中200人於社區機構接
受訓練。根據復康會資料，70%接受服務的患者在
記憶、判斷、專注等能力上取得進步。

70多歲的孫婆婆年前發覺記憶力衰退，出門時常
忘記關掉煤氣爐和關電視，但在復康會接受為期8節
的訓練後，已無失憶的情況。

病人評估時間仍然漫長
溫成顯稱，訓練的輪候時間大為縮短，但為病人

評估的時間仍然漫長，病人由求診至轉介專科部門
的時間平均超過1年，該院職業治療部正研究與內科
醫生合作，縮短評估時間，以及簡化各部門轉介的
程序，讓病人在病情惡化前盡快接受治療。

■聯合醫院自07年起，與2家社區機構合作，向年
長的輕度認知缺損患者提供認知訓練。

香港文匯報記者曾偉龍 攝

標靶藥配合化療
胃癌死亡風險減35%
香港文匯報訊 （記者　曾偉龍）胃癌是本港第4

號癌症殺手，根據香港癌症資料中心數字，2008年
有逾千宗新症，並導致625人死亡。研究發現，約
16%晚期胃癌患者屬於HER2型，復發率比一般胃癌
高，治療更為棘手。有外國研究發現，使用標靶藥
物配合化療，可將存活期中位數延長36%，死亡風
險下降35%。

早期胃癌的病徵並不明顯，直至晚期才出現體重
無故下降、胃痛、嘔吐或糞便帶黑色血塊等病徵，
故約半數患者確診時已屬晚期，但存活期一般僅約
10個月。

存活期中位數升至16個月
中文大學臨床腫瘤學系教授楊明明指出，約16%

晚期胃癌患者屬於HER2型，國際臨床研究ToGA發
現，目前應用於治療HER2型乳癌的標靶藥物「曲
妥珠單抗」(Trastuzumab)，對HER2型胃癌同樣有療
效，能抑制胃癌癌細胞生長及擴散，配合化療的療
效比單靠化療為佳，存活期中位數由只靠化療的
11.8個月升至16個月；而無惡化存活期亦由5.5個月
增至6.7個月；死亡風險降低35%；新舊療法的副作
用相若。楊明明表示，標靶治療療程需注射6次藥
物，整個療程費用約6萬元。

中大為晚期患者免費測試
胃癌患者需接受1至2個測試，以篩選HER2型患

者，未來1年中大會為晚期胃癌患者提供免費測試。
楊明明指出，目前醫管局已有指引向乳癌患者提供
測試，找出HER2型患者進行針對性治療，建議醫
管局將測試延伸至晚期胃癌，相信造成的額外成本
不高。

■ 楊 明 明
（左）稱，
以標靶治療
配合化療，
可將存活期
中位數延長
36%，死亡
風 險 下 降
35%。
香港文匯報

記者
曾偉龍 攝

8甜品微生物含量「肥佬」
消委會及食安中心去年9至12月期間測試市面

114款甜品，有106個樣本的微生物質素被評為A
級滿意及B級可接受水平，8個樣本屬於C級欠理
想或D級不可接受水平，其中粉嶺「喜洋洋麵包
西餅」的瑞士卷樣本，被評為D級，致命菌已超
出可接受水平，金黃葡萄球菌含量為每克50萬個
菌落形成單位，可引致腹瀉、嘔吐及肚痛。

至於另外7個樣本的需氧菌落計數，由每克15
萬個至200萬個菌落形成單位不等，超過食物安
全中心制訂的《即食食品微生物含量指引》的

「可接受」微生物上限每克10萬個菌落形成單
位，包括椰撻、紅豆沙、腐竹糖水、芝麻糊、椰
汁西米露、杞子蘆薈桂花糕等等，其需氧菌落偏
高，可能是食物處理過程不妥善。

跟進抽查 當局發衛生建議
食物安全中心已跟進有關個案，已向出售有問

題瑞士卷的麵包西餅店發出警告信，在跟進檢查
時發現該店舖已沒有瑞士卷出售，其後亦抽查該
舖的朱古力忌廉蛋糕，化驗結果滿意。至於另外
7個需氧菌落計數偏高的樣本，食物安全中心已
向有關店舖發出衛生建議，隨後抽取的樣本，其
化驗結果令人滿意。

金黃葡萄球菌通常存在於人體鼻孔、咽喉、頭
髮和皮膚，可通過不適當處理食物的過程進入食
物，一般烹調可將其消滅，但其毒素卻耐熱，能
存在於已煮熟的食物，導致食物中毒。根據衛生
署的統計資料，去年共有237宗細菌性食物中毒
的報告，受影響共860人，消委會呼籲市民應光
顧衛生及可靠的持牌食肆。

香港文匯報訊（記者 聶曉輝）香港去年
一宗交通意外，懷疑因撞車時母親身體擠壓
向手抱男嬰，導致嬰兒死亡，近年涉及年輕
私家車乘客的傷亡個案有上升趨勢。消委會
指出，兒童乘坐私家車時，家長為他們安排
合適的汽車安全座椅屬非常重要，但本港4
款兒童汽車安全座椅在正面撞擊度的測試欠
佳。消委會又指出，現時政府只規定2歲以
下，坐私家車前座的嬰兒須使用兒童安全座
椅，規例過時，建議當局考慮修例。

消委批港法例落後促檢討
運輸署數字顯示，2010年有173名14歲或

以下私家車乘客受傷或死亡，數字較2008年
的168人及2009年的170人為高，其中0至4歲
的傷亡人數更由2009年的63人升至去年的73
人，升幅為16%。消委會指出，汽車安全帶
是按成年人的身形設計，對兒童保護力較
低，部分國家或地區已規定乘坐私家車的兒
童必須使用兒童汽車安全座椅，批評本港法
例落後，有需要檢討，以加強保障。

消委會指出，國際消費者研究及試驗組織
早前為兒童汽車安全座椅測試，當中包括19
款本港市面有售的座椅，它們均來自歐洲，
所有產品均聲稱符合歐洲標準R44.04，售價
由799元至4,762元。在正面撞擊度的測試
中，大部分樣本表現良好，其中4個表現欠
佳 ， 包 括 「 Brevi」、 「 Peg Perego」、

「Chicco」及「Britax/Romer」牌子的樣本。
消委會指出，若座椅安裝不當，保護能力

會大減，報告發現大部分樣本的設計都能有
效減低誤用機會，只有「Brevi」的一款
Grand Prix T2座椅誤用機會較高；該款座椅
在兒童舒適度的評估當中，評分亦最低，總
體評分更只有2星。

消委會指出，選擇兒童汽車安全座椅首要
是配合兒童的體重及身形，同時又提醒家長
不宜手抱嬰兒乘坐私家車，因為若不幸發生
意外時，很可能抱不住孩子，令孩子衝向外
物甚至被拋出車外，又或自己的身體擠壓孩
子，造成傷害；同時又警告消費者切勿擅自
改裝安全座椅。

香港文匯報訊(記者

聶曉輝)一般人年近40
歲，眼球晶體會逐漸硬
化而出現「老花」，對於
已佩戴眼鏡人士而言，
選用漸進多焦鏡可解決
多配一副眼鏡的麻煩。
消委會指出，2009年及
2010年分別收到17宗及
14宗有關老花鏡片的投
訴，主要涉及眼鏡的品
質不佳、驗配度數及貨
不對辦等問題。消委會
調查發現，市面上漸進
鏡 片 的 價 格 差 異 相 當
大，其中折射率為1.58以下的樹脂鏡片每對
售價更由780元至7,680元不等，相差接近10
倍。

售價由780元至7680元不等
消委會早前成功向12個牌子漸進鏡片的代

理商收集資料，發現折射率為1.58以下的樹
脂鏡片每對售價由780元至7,680元不等；折射
率1.58至1.67以下的樹脂鏡片售價由1,180元
8,640元；折射率1.67以上的鏡片售價由2,080
元至10,800元；玻璃鏡片則由2,000元至4,800
元不等。

消委會抽樣向市面42間眼鏡店查詢漸進眼
鏡套餐的資料，當中35.7%(15間)有銷售漸進
眼鏡套餐，但在核對過程中，其中2間店舖提

供的是折扣而非套餐、5間至截稿時仍沒有回
覆核對資料要求、另外8間則核對了其套餐資
料。消委會指出，列明套餐的售價由370元至
2,780元不等，一般包括漸進鏡片、指定鏡
架、驗配服務及售後保養。

消委2年接31宗老花鏡投訴
消委會過去2年便收到31宗有關老花鏡片的

投訴，其中一宗個案事主陳先生2009年在一
間眼鏡店以700元驗配了一對漸進鏡，使用了
個多月後，某天在一間商場的洗手間準備用
稀釋了的㟟液清洗眼鏡時，右邊鏡片突然破
裂，遂向眼鏡店投訴，但店員又不肯免費重
配，只願提供特價優惠，陳先生遂向消委會
投訴，經跟進後對方終願意免費更換。

■消費者委員會與食物安全中心調查發現，在百多款甜品樣本中發現8個
有問題，其中1款瑞士卷被驗出含有金黃葡萄球菌，含菌量超標4倍。

香港文匯報記者莫雪芝 攝

■食物安全中心表示，問題瑞士卷吃一口也有機會導致
食物中毒。 香港文匯報記者莫雪芝 攝

■消委會指出，兒童乘坐私家車時，家長為他們安排合適的汽車安全座椅非常重
要，但本港4款兒童汽車安全座椅在正面撞擊度的測試欠佳。

香港文匯報記者莫雪芝 攝

■消委會調查發現，市面上漸進鏡片的價格差異相當大，其中折
射率為1.58以下的樹脂鏡片每對售價更由780元至7,680元不等，
相差接近10倍。 香港文匯報記者莫雪芝 攝

香港文匯報訊（記者 聶曉輝）中國
消費者報社去年聯合內地多個消費者
機構展開的一項調查顯示，約40.5%
內地太陽能熱水器每逢冬天便無法使
用；即使是冬季仍可運作的太陽能熱
水器，亦只有39.5%被評為好用且熱
水充足。調查發現，當中原因主要為
部分小型生產商的真空管理質量差、
整體機組抗凍能力差及商戶或消費者
自行組裝時，所用的喉管或配件非正

規廠商生產所致。調查發現，68.2%
非原裝太陽能熱水器曾需維修。

本港消委會指出，由於太陽輻射會
隨㠥季節及時間而改變，若要避免在
持續陰天或冬季太陽輻射度減弱，導
致熱水供應不足的情況，選擇太陽能
熱水系統時，最好選擇有加裝電力或
氣體加熱器的太陽能熱水系統，作為
系統的補充加熱；除使用方便外，更
能減少電力或氣體燃料的消耗量。


