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冒簽買280萬壽保 夥友灌醉事主拋落海

保險員被控殺女友呃保金

愈大條愈多水銀 長食吞拿易「腦殘」

中大一站式培訓 助亞太區骨醫

香港文匯報訊（記者 杜法祖）欠下巨債的

保險從業員，暗中為34歲任職歡場的女友買下

巨額人壽保險，自己則為唯一受益人，之後，

疑與男友人合謀，先灌醉女友，再帶到尖東海

旁拋落海，更涉營造事主墮海意外假象。2名

涉案男子被控謀殺罪，案件昨於

高院開審。

2名被告為無業的江沛霖（29歲）及死者男友鄒偉基
（32歲），被控於去年2月12日謀殺34歲女子陳凡。控方
指，次被告鄒偉基案發時受僱美國萬通人壽保險直至被
捕，女死者生前為歡場女公關，跟前夫於2009年9月離
婚。

2被告均欠大筆借貸及卡數
控方開案陳詞透露，2名被告為多年朋友，2人在案發

期間均欠下大筆財務公司借貸及卡數。鄒於2009年7月加
入美國萬通人壽，專責推銷人壽保險。同年8月，鄒結識
女死者並發展情侶關係，惟鄒本身另有一名同居女友。
同年10月，當鄒跟死者相戀不足3個月，2名被告萌殺人
念頭，騙取保金紓解財困。

曾申請加大保額百萬不獲批
2009年11月，鄒以死者名義並冒死者簽名，向萬通人

壽購買280萬元人壽保險，唯一受益人為鄒，保單於同月
底生效，並由鄒月供4300多元。死者對保單一事全不知
情。自此2名被告不時商討殺人大計，如何營造死者意外
被殺，以成功獲取保費。鄒後來曾申請加大死者保險金

額100萬元，惟不獲批核。2名被告亦曾帶死者往內地企
圖下手，惟不成功。最終2人決定帶死者到尖東海旁，訛
稱死者失足墜海。他們為使計劃更順利，先帶死者到酒
吧將她灌醉。當日清晨5時許，死者被拋下海後，跑步途
經的男子周啟邦曾下水救人並報警。死者被救上水面時
已沒知覺，送院不久證實不治，死因是遇溺及頸部受
壓，血液驗出含高濃度酒精。

報稱意外 事後互指主謀

2名被告最初向警方稱純粹意外，惟後來分別向警方招
認死者是在計劃下被殺，但互指對方才是主謀。江指鄒
邀請他合謀殺死女友，並承諾對分保金。他們在下手
前，先到海旁一帶視察環境，揀選沒有閉路電視覆蓋的
位置，再會合死者到酒吧暢飲。之後帶死者到尖東帝國
中心對面的海濱長廊散步，並倚在石壆傾談。期間鄒作
手勢，他便提起死者兩腿，將她拋落海，死者在海中呼
救，鄒即跳下水，一手執救生圈假扮救人，一手按死者
頭落水，並要求他落水協助。聆訊今續。

香港文匯報訊 (記者 譚靜雯)  魚類營養豐富，含有多種人體
所需營養如蛋白質等，但要小心鮮魚所含的水銀。香港理工大
學一項研究發現，長期進食含低劑量汞(水銀)的魚，可能會增加
患上神經退化疾病的風險，影響肌肉伸展、新陳代謝等。學者
指出，體形愈大的捕獵魚類，例如劍魚、吞拿魚等，所含的汞
愈多，烹調不能降低或分解魚類的汞含量，建議市民尤其是孕
婦及小童，要保持均衡飲食，挑選體形細小的魚。

理工大學應用生物及化學科技學系與浸會大學合作，進行老
鼠實驗，按老鼠每公斤體重每日餵食約40微克的「甲基汞」，為
期12個星期，並採用蛋白質組學檢測技術，分析老鼠長期食用
低劑量的「甲基汞」後對大腦造成的影響。

老鼠長攝「甲基汞」身體失衡
研究發現，老鼠長期攝取「甲基汞」後，身體會出現皮膚麻

痺、平衡力轉差等，而且老鼠小腦中積聚的水銀含量最高，其
次是視覺皮層、運動皮層和體感皮層，長遠會影響腦部運作。
研究也發現，老鼠腦部體感皮層的973種蛋白質㢓當中，有104
種包括能量代謝、細胞骨架、神經傳遞釋放和訊息傳遞等，受

老鼠長期食用低劑量「甲基汞」影響，而大減50%。

汞從工業釋放 進入食物鏈
負責研究的理工大學應用生物及化學科技學系教授盧俊立解

釋，蛋白質㢓受影響後，影響大腦的復元能力。他稱，汞可從
工業活動包括燒煤或天然途徑釋放至空氣中，再落入河流和海
洋，水中的細菌會把汞轉化為有機汞如「甲基汞」，並進入食
物鏈內。

孕婦進食經胎盤損嬰兒
盧俊立續稱，大魚獵食小魚時會同時攝取小魚的水銀，所以

體形愈大的魚類，如劍魚、鯊魚、吞拿魚等，體內積聚的汞含
量就愈高。世衛數據顯示，全球有高達10億人食魚，推算至
2035年，亞洲大約有400多萬公斤水銀污染環境。他說，人類進
食含汞的魚類後，會透過胃部吸收汞，部分經血液傳至腎或肝
積聚，再由蛋白質帶入腦部；而孕婦進食後，更會經胎盤進入
嬰兒的腦部、肝等器官，故孕婦應小心進食魚類，盡量選擇體
形較小的魚，並保持均衡飲食。

旺角火鍋店湯底 驗出禁用染色料
香港文匯報訊 (記者 郝君兒)  因應公眾對有內地食

肆使用「一滴香」提升火鍋湯底味道，以及火鍋湯料
食用安全的關注，香港食物安全中心過去3個月測試香
港多間食肆的火鍋湯底，結果在67個火鍋湯底樣本
中，發現旺角雅蘭中心譚魚頭火鍋店一個湯底，含有
在食物中禁用的染色料「橙黃II」；中心在市面並未
發現「一滴香」出售。食安中心指「橙黃II」屬低毒
性，正常食用不會影響健康，已要求食肆停售及銷毀
問題食品及發出警告信，不排除提出檢控。

港店未發現出售「一滴香」
食物安全中心表示，過去3個月從本地多間食肆抽

取不同種類的火鍋湯底（包括預先包裝湯底）樣本，
進行金屬雜質、染色料、防腐劑、抗氧化劑及礦物油

（例如石臘）等化學檢測，在67個火鍋湯底樣本中，
發現只有一個樣本不及格，整體合格率為98.5%。另
在檢測期間，中心在市面並未發現有「一滴香」出
售。

「橙黃II」屬低毒性無損健康
該個問題湯底來自旺角雅蘭中心譚魚頭火鍋店。食

安中心指出，該個湯底樣本檢出含不准在食物中使用
的染色料「橙黃II」，這種染色料屬低毒性，在正常食
用情況下，不會對健康造成不良影響。中心又表示已
就不合格的樣本作出跟進行動，包括追查有關食物來
源，要求有關店舖停售及銷毀有問題食品，再抽取樣
本化驗，並向有關販商發出警告信。如有足夠證據，
中心會提出檢控。

■旺角雅蘭中心譚魚頭火鍋店一個湯底，含有在食物中禁用
的染色料「橙黃II」。 香港文匯報記者鄺福強 攝

香港文匯報訊 (記者 譚靜雯)  缺少運動和飲食西
化，令糖尿病成為香港不能忽視的慢性疾病。香港
專科醫生學會表示，全球每年約有400萬人死於糖
尿病併發症，即平均每8秒便有一人受害。該會指
出，本港糖尿病患者數目持續上升，因併發症而死
亡的風險相對增加，若糖尿病患者的糖化血紅素每
增加1%，死亡風險同時增加21%；神經和循環血
管受損，令傷口難以癒合，截肢的機會也增加
43%。

本港約有70萬名糖尿病患者，香港專科醫生學會
會長盧國榮表示，糖尿病患者若無法控制病情，可
引發心臟病、中風、腎臟衰竭、視力受損等併發
症，嚴重更會死亡。他續稱，港人運動量小，加上
不良飲食習慣，令糖尿病患者數目持續上升。

糖化血紅素增1%  死亡風險加21%
該學會副會長周振中亦表示，糖尿病患者若血糖

水平控制欠佳，併發症風險亦會大增。他指出，大
部分糖尿病患者的糖化血紅素應維持在7%以下水
平，糖化血紅素每增加1%，死亡風險會增加21%。

他指出，患者要有效控制病情，須注重飲食及多
做運動，若服藥後仍出現低血糖症等副作用，應詢
問醫生是否需要調整藥物份量、改變飲食和運動習
慣等。

少運動飲食西化 港人患糖尿續升

甲流老婦不治 1日4校爆疫
香港文匯報訊 (記者 郝君兒)  甲型H1N1流感持續

肆虐香港，昨日新增1宗死亡個案。醫管局表示，一
名67歲患甲流的女病人昨日證實不治，是今年第28
宗流感死亡個案。另外，再多兩名甲流病人需要入
住深切治療部，其中在伊利沙伯醫院留醫的41歲女
子，證實感染甲流，情況嚴重；另一名56歲感染甲
流的女子，正在威爾斯親王醫院治療，她情況危
殆，需要使用儀器幫助呼吸。兩人現時均獲處方特
敏福，醫院會繼續密切監察她們的情況。計及她
們，目前共有13名流感病人在公立醫院深切治療部
留醫。

過去一日再多4間學校爆發流感，包括基督教香港
信義會信義中學、屯門天主教中學、加州天地幼稚
園及聖馬加利男女英文中小學(小學部)，合共有15人
染病。

證券公司前董事
被控呃佣60萬
香港文匯報訊 (記者 杜法祖)  廉政公署落案起訴

華富嘉洛證券有限公司(華富嘉洛)前董事兼負責人董
瑞麟(44歲)，涉嫌於2006年1月至2007年11月間，就3
間公司分別供股、發售股份及配售股份，詐騙分包
銷佣金共約60萬元。董暫准保釋，今早在東區裁判
法院應訊，以待案件轉介區域法院審理。

董瑞麟被控共4項罪名，即3項欺詐及1項作出傾向
並意圖妨礙司法公正的作為。華富嘉洛是上市公司
華富國際控股有限公司(華富國際)的全資附屬公司，
專為客戶提供證券及期貨服務。此外，董又涉嫌意
圖妨礙司法公正，誘使他人向「證監會」作出虛假
陳述。　　

廉署早前接獲證監會轉介貪污舉報，調查後揭發
上述涉嫌罪行。在廉署調查案件期間，證監會及華
富國際提供全面協助。

飲醉虐殺2月兒
尼漢判監10年
香港文匯報訊（記者 杜法祖）26歲尼泊爾男子

Gurung HemKumar，認為2個半月大的兒子是魔
鬼，喝醉後不斷將其虐打，致其大腦水腫、頭及肋
骨骨裂、脾臟撕裂等最終不治。尼漢早前承認誤殺
罪，法官認為被告因失意而喝酒，繼而犯案，對兒
子造成嚴重傷害，又表示法庭有責任保護兒童免受
傷害，故須判以阻嚇性刑罰，唯一減刑因素是他認
罪，遂判其入獄10年。

法官指，根據被告的精神及心理報告顯示，他與
妻子於2005年結婚後，本想來港繼續讀書，並希望
成為一位老師，但在港沒有機會，只能做侍應，他
因而感低落，開始酗酒，至兒子出生後壓力更大，
並認為兒子是魔鬼。

案情指，去年4月11日晚上9時半，被告與妻子將
兒子送院，嬰兒呈昏迷狀態，沒有呼吸但還有脈
搏，頭部有血腫，頭骨及肋骨骨折，留醫11日後不
治。被告被警方拘捕後承認，於事發前3天他喝酒後
難忍兒子哭聲，於是虐打他。

屢現童黨毆劫案
警將軍澳拘4惡少
香港文匯報訊（記者 杜法祖）針對將軍澳近期接

連發生多宗疑涉黑青、童黨行劫傷人案，觀塘警區
重案組深入調查後，前晚在區內拘捕4名疑有三合會
背景青少年，初步相信4人與本周一（上月28日）凌
晨一宗毆劫案有關，至於是否涉及其他同類案件，
警方仍在調查。

被捕4名青少年分別姓林（14歲）、姓崔（16歲）、
姓黃（17歲）及姓袁（17歲），全部有三合會背景。

將軍澳區由上月25日至28日一連4日深夜，在屋㢏
及公園均發生疑涉童黨的打劫及傷人案，令居民擔
心治安惡化，前日更有居民聯同區議員到灣仔警察
總部請願，促請警方解決區內童黨問題。

觀塘警區重案組調查將軍澳近期接連發生的案件
後，前晚聯同反三合會行動組及將軍澳分區特遣隊
人員，在區內先後拘捕上述4名青少年，初步相信4
人涉及本周一（上月28日）凌晨5時許，在將軍澳文
曲里以膠喉襲擊並截劫一名踏單車經過的22歲王姓
青年有關，案中事主面部受傷，並被搶去一個內有
700元錢包及一部價值4,000元手提電話。

香港文匯報訊 (記者

杜法祖)  愛好電單車的
影星方中信(見圖)，昨午
參加完車會活動後駕車
返家途中，在龍翔道清
水灣道交界附近，疑遇
路面油漬跣胎翻車，他
一度遭座駕壓住腳部，
附近消防局人員見狀跑
出替其解困，他慶幸沒
受傷，多謝各人後繼續
歸途，事後在微博留言
謂「人黑冇藥醫⋯⋯」

事發於昨午4時10分，
方中信駕駛心愛的意大
利電單車，沿龍翔道駛返西貢匡湖居寓所，近清水
灣道牛池灣消防局外突告翻車，他連人帶車墮地並
遭壓住腳部，有人見狀報警，消防局內人員獲悉走
出，合力扶起電單車替方解困，他檢查證實僅一場
虛驚，事後駕車離去。

影星方中信駕鐵馬炒車香港文匯報訊 (記者 聶曉

輝)  醫療技術日新月異，專
科醫生亦需持續進修。現時
本港約有400名骨科醫生，
醫管局數據顯示，他們每年
合共進行逾5萬宗肌肉骨骼
創傷、運動創傷、關節退化
疾病及腫瘤等骨科手術。香
港中文大學矯形外科及創傷
學進修培訓中心與美國荷馬
史賽克中心合作，利用高端
醫學訓練室及學習器材，為
亞太區內的骨科醫生提供嶄
新的一站式培訓，預計每年
到中心接受培訓的骨科醫生
將由目前的600人增至約
1,000人。

須3年完成90學分
中大矯形外科及創傷學進修培訓中心主任梁國穗指出，

為確保有效地治療各種疾病及滿足病人需要，本港註冊骨
科醫生必須每3年完成90個培訓學分，中心今後將利用首
次於本港使用的膝關節模擬器等高端醫學訓練室，以及學

習器材，讓亞太區骨科醫生可掌握全球最新的手術技巧、
技術及最佳臨床實踐資訊。他指出，中心今年將可額外開
辦14個為期2天的課程，包括骨折固定手術及關節手術等
課程。

■女死者其中一名友人事發後顯得情緒激
動。 資料圖片

■盧俊立表示，長期接觸低劑量的汞(水
銀)，可能會增加患上神經退化疾病的風
險。 香港文匯報記者譚靜雯 攝
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■香港中文大學矯形外科及創傷學進修培訓中心與美國荷馬史賽克中心合作，利用高
端醫學訓練室及學習器材，為亞太區內的骨科醫生提供嶄新的一站式培訓，並在昨日
舉行啟動禮。 香港文匯報記者聶曉輝 攝


