
公立醫院前線醫生流失嚴重，工作量大增卻苦
無晉升機會。醫管局主席胡定旭昨日分別到東區
醫院及瑪麗醫院，與數十名前線醫生開會，了解
前線人員面對的困難。他表示，聆聽了各種訴求
及建議後會作出積極考慮，3周內會公布措施改善
醫生工作情況。胡定旭昨晚又陪同周一嶽和食衛
局副局長梁卓偉，到內科人手嚴重流失的屯門醫
院「打氣」，親身體驗該院的忙碌情況。

周一嶽：中長期增加醫護數量
周一嶽離開屯門醫院時表示，體驗到該院醫生沒

有休息時間，仍堅守工作崗位，坦言感受良多。他
表示，管理層對醫生人手短缺問題有責任，亦知悉
他們正盡力處理問題，但短期要紓緩人手不足，必
須有賴內部調配，中長期則要增加醫護人員數量，
預計1至3個月內會有初步方案。
他昨晨接受電台訪問後亦稱，醫生流失是一個

危機，認為事件已衝擊醫生士氣。他強調，人手

流失問題不能單靠加薪解決，醫管局必須了解外
來因素和內在結構的問題，加以調整。

醫生歡迎醫局誠意解決問題
此外，醫管局行政總裁梁㟞賢昨午到廣華醫院會

見前線人員後，晚上再與香港公共醫療醫生協會、
前線醫生聯盟及醫生組別協商委員會代表開會，商
討人手短缺對策。
香港公共醫療醫生協會會長蘇潔瑩會前表示，

歡迎醫管局有誠意解決問題，認為現時應優先解
決內科醫生晉升問題，始能遏止日趨嚴重的離職
潮。她指出，不少駐院醫生工作10年或以上，仍
未知晉升前景，加上工作量有增無減，萌生離職
念頭。她強調，現時雙方仍處於協商階段，最終
要視乎本月中出台的解決方案，能否為工會所接
受，才決定會否作出工業行動。協會今日會如期
舉行特別大會，邀請全港公立醫院醫生，商討及
表達前線醫生的訴求。
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醫局高層巡院打氣遏離職潮
聆聽前線醫生訴求 胡定旭稱3周內出招改善

「大眼雞」樣本驗出禁用染色素

風流夫忽然變乖 原來抑鬱失性趣
香港文匯報訊 (記者 嚴敏慧)  抑鬱症是常見的情緒

病之一，中文大學2005年調查發現，香港成年人抑鬱
症發病率為8.3%，即每15人便有1人患病。有精神科專
科醫生表示，抑鬱症令患者情緒低落，更會令患者對
所有事情失去興趣，半數患者出現性慾低落情況。曾
有生性風流男士突然失去「性趣」，不瀏覽色情網站，
也不再沾花惹草，直至失眠問題嚴重，其妻始發覺丈
夫患病，服食新一代抗抑鬱藥調整生理時鐘，病況才
得以紓緩。

鹹書絕跡鹹網不上兼失眠
現年38歲的徐先生，因生意關係經常要穿梭香港和

內地，生性風流的他曾多次對妻子不忠，其妻亦經常
在家「搜出」徐與其他女性親密合照等出軌證據。
不過，徐太近一年未有在家中找到出軌證物，丈夫

喜好的黃色刊物更銷聲匿跡，也不再瀏覽色情網站，
身體更出現異樣，例如晚上未能入睡，只能斷續睡上3
至4小時，日間精神欠佳，體重於兩個月內暴降10磅。
徐太帶丈夫求診後，才發現患有抑鬱症，服食新一代
抗抑鬱藥後，病況才得以紓緩。
精神科專科醫生曾繁光表示，抑鬱症患者性慾低落

非常普遍，曾有女患者突然變得冷淡，即使丈夫求歡
亦拒絕，到求診時始發現抑鬱症病徵已出現3年，最明
顯為凌晨醒來不能再入睡，更會胡思亂想繼而哭泣，
一度有自殺念頭。他解釋，生理時鐘由腦內松果體分
泌的褪黑色素控制，但抑鬱症患者的褪黑色素水平及
分布不正常，因而擾亂生理時鐘，引致失眠。他續
稱，部分舊式藥物會令患者失眠及性趣下降，新一代
抗抑鬱藥「褪黑色素受體治療」，能調整患者生理時
鐘，改善睡眠，其他徵狀亦能減輕。

到戶照顧殘疾者 屯門觀塘試3年

流感再殺一老翁

香港文匯報訊（記者 聶曉輝）

本港嚴重弱智及傷殘人士宿位的
需求日益增加。社署數字顯示，
截至去年12月，本港約有2,800名
嚴重弱智或傷殘人士正輪候資助
宿位，平均輪候期長達39至逾60
個月。為紓緩輪候人士及照顧者
壓力，社署今日起以屯門及觀塘
區作為試點，推出一個為期3年
的「嚴重殘疾人士家居照顧服務」
先導計劃，透過一系列綜合到戶
服務，協助該兩區正輪候住宿服
務的嚴重弱智或殘疾人士，預料
約540人受惠。
當局在2010/11年的財政預算

案裡，在獎券基金預留約1.63億
元於屯門及觀塘區推行先導計
劃，社署已分別委託鄰舍輔導會
及基督教家庭服務中心負責，並
由社工及醫護人員，向申請者提
供職業治療、物理治療、個人照
顧、護理及接送等服務。

料540人受惠
社署總社會工作主任林偉葉指

出，截至去年12月，約有2,800名
嚴重弱智或傷殘人士正輪候資助
宿位，其中屯門及觀塘區合共約
540人，他們俱合資格參加該計
劃。鄰舍輔導會總幹事董志發期
望，透過一系列到戶服務，讓嚴
重弱智及殘疾人士提升生活質素。
服務收費方面，個人照顧及接送服務每小時33元，

45分鐘的職業治療及物理治療到訪服務收費為51元，
護士到訪服務則每次42元。申請者需接受機構的評

估，以評定服務範疇，每月收費不會多於988元，如服
務使用者有經濟需要，可向社工申請經濟援助。社署
將在18個月後為計劃作中期檢討，並在30個月後作全
面檢討，以擬定未來的服務發展路向。

香港文匯報訊 (記者 嚴敏慧) 公立醫院前線醫生不滿工作量「超負荷」，一度計劃發動

工潮。食物及衛生局與醫管局一眾「巨頭」昨日巡迴各大醫院，為前線醫生「打氣」。

食衛局局長周一嶽首次「落區」實地了解情況。他承認，醫生流失是一個危機，不能

單靠加薪解決，管理上亦需作出配合，責成醫管局於短期內公布初步改善方案。醫生

工會則引述醫管局數字稱，直至今年1月底，公立醫院內合資格晉升的駐

院醫生有逾700人，要求管理層先落實員工晉升時間表，遏止離職潮。

香港文匯報訊（記者 文森）食物安全中心昨公布1月份
食物安全報告，測試了6,500個食物樣本，有7個樣本不合
格。4個樣本被檢出獸藥殘餘包括孔雀石綠、金霉素等。
另外，一個俗稱「大眼雞」的木棉魚樣本，被檢出含禁用
於鮮魚的染色料麗春紅4R。漁農業人士表示，為木棉魚上
色有利提升「賣相」。過往有商販為黃花魚上色，但甚少
聽聞木棉魚也被加色。

4食物樣本含獸藥殘餘
除了木棉魚被驗出染色素，食安報告亦發現，一個黑鯽

魚和一個桂花魚樣本分別被檢出含有百萬分之0.16和百萬

分之0.18的孔雀石綠；另外，2個健康牌冷藏越南乳豬樣本
被驗出含有獸藥殘餘，分別有百萬分之0.35金霉素和百萬
分之0.54的土霉素，分別超標2倍及4倍。而一個牛腩魚蛋
河樣本被驗出含致病原沙門氏菌。另一個米粉樣本則被檢
出鎘含量超標1倍，含量為百萬分之0.24。
食物安全中心發言人指，按米粉的鎘含量，如偶爾進食

不會對健康造成不良影響，但如長期進食，則不排除有機
會影響神經系統。而在大眼雞發現的麗春紅4R在一般食物
中可以使用，但禁止在鮮魚中使用，該染色料屬低毒性，
不影響健康。至於孔雀石綠、金霉素和土霉素被檢出的含
量，在正常情況下食用，亦不會影響健康。

香港文匯報訊（記者　鄭治祖）財政
司司長曾俊華發布新一年度財政預算案
後，引發社會熱論。香港中大亞太研究
所最新民調結果顯示，有41.3%不滿意新
年度的預算案，較去年大幅上升24.9個百
分點，滿意者僅16.7%，較去年顯著下跌
12.4個百分點。有關的不滿亦直接拖累特
區政府及問責官員民望，其中曾俊華的
民望評分跌幅最大，平均僅47.2分，較

今年1月大幅下跌了5.2分。
亞太研究所於今年2月23日至25日

訪問了926位香港市民，結果發現，
有61.9%受訪者認為預算案中有關土地
供應措施不能穩定樓市，有33.2%受訪者
認為現時物價上升對他們的日常生活帶
來「很大影響」，表示「頗大影響」和
「少少影響」的分別有32.1%及28.2%，而
其中認為預算案中的紓困措施，不能夠
減輕物價上升對他們的負面影響的，就
佔63.4%。整體而言，受訪者給予的平均
評分為46.9分，較去年大幅下跌11.2分，
屬不合格水平。

拖累政府及官員民望
市民不滿預算案，亦拖累特區政府及

問責官員民望：行政長官曾蔭權2月份的
整體評分為48.6分，較1月下跌了2.7分，
重現不合格水平。在3名司長中，曾俊華
的民望固然錄得最大跌幅，政務司司長
唐英年及律政司司長黃仁龍亦被拖累，

前者的平均評分為47.5分，較1月下跌1.9分，後者評
分為55.0分，亦較1月下跌了1.3分。
同時，認為財政預算案沒有增加他們對特區政府

管治信心的受訪者，大幅上升了15個百分點至
72.8%，表示信心增加者僅佔19.4%，較去年顯著減
少了9.6個百分點，而不滿意特區政府表現者大幅上
升9.5個百分點至36.7%，表示滿意者有15.8%，亦較
1月下跌2.3個百分點。

中層市民評價最負面
受訪者對高官或政治問責制實踐的整體表現評分

亦較1月下跌了1.4分，有為43.1分。另有23.1%的受
訪者表示信任特區政府，較1月的調查下跌3.4個百
分點，表示不信任的則有26.7%，較1月上升3.1個百
分點。24.8%的受訪者表示信任中央政府，與1月相
若，表示不信任的有29.4%，較1月上升1.8個百分
點。
調查機構認為，受訪市民對新年度財政預算案的

評價亦頗為負面，其中認同自己為社會中層的市民
對預算案最為不滿，而他們對財政預算案的整體評
分也最低。這份預算案不但對提升特區政府在市民
心目中的管治信心作用不大，甚至出現反效果，令
特區政府的民望全面下挫。

胡定旭昨日到瑪麗醫院與前
線醫生會面，討論前線人手不
足問題。

香港文匯報記者聶曉輝 攝

▲食物及衛生局局長周一嶽在
醫院管理局主席胡定旭陪同
下，與屯門醫院內科部一名醫
務人員傾談，深入了解其工作
情況。

▲

■職業治療師會上門為服務使用者提供職業治療服務。
香港文匯報記者聶曉輝 攝

■社署今日起在屯門及觀塘兩區，推行為期3年的「嚴重殘疾人士家居照
顧服務」先導計劃。 香港文匯報記者聶曉輝 攝

香港文匯報訊 (記者 文森) 香港新增一宗甲流死亡
個案：廣華醫院一名79歲甲流男病人，昨日因病情
持續惡化證實不治。
截至昨日下午2時的過去3天，新增2宗感染甲流後

危殆個案，以及1宗嚴重個案。新增的危殆個案，包
括伊利沙伯醫院一名55歲男病人及廣華醫院一名61歲
男病人；嚴重個案是東區醫院一名17歲女病人，3人
均獲處方特敏福。截至昨午2時，共有19名流感病人
在公立醫院深切治療部留醫，包括上述危殆及嚴重
個案。
另外，青山醫院一個法醫精神科復康病房前日起

先後有4名男病人（年齡由20至42歲）出現流感徵
狀，4人均對甲流病毒呈陽性反應，目前情況穩定。
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