
香港文匯報訊 據《澳門日報》報道，繼周蘇紅後，中國女
排「黃金一代」球員將會相繼復出，女排教練俞覺敏暗示，老
將馮坤極可能重返國家隊，趙蕊蕊同樣有可能。
老將周蘇紅在去年九月復出，用出色表現再次征服球迷，協

助中國女排在亞運奪得金牌，已增添教練俞覺敏的信心，並有
意繼續重召老將歸隊，下一個最有可能的就是馮坤。正開始籌
組新一屆中國女排的俞覺敏近日不斷在女排聯賽觀戰；他指
出：「世錦賽前回歸不到一個月的周蘇紅，為球隊帶來很大幫
助，特別是亞運決賽，雖然只得六分，但這幾分都是關鍵時刻
拿下的。事實證明，老將的作用無法替代；我們不只盯㠥年輕
人，狀態好的老將同在考察之列。」

老將狀態好都可用
「黃金一代」自北京奧運後逐漸引退，不過周蘇紅的成功令

中國女排嘗到甜頭。三十歲的「玻璃美人」趙蕊蕊在福建女排

當助教，早前
透露可能重返
球場；卅三歲
的馮坤亦繼續
在聯賽征戰。
俞覺敏承認兩
人均有機會回
歸女排：「必
須承認，老將在技戰術不會再有提升的空間，我們更看重她們
在隊中起到的精神核心作用，這些是無人可替代的。馮坤在聯
賽一直在打，感覺狀態不錯，我與她進行過交流，她說如果國
家隊需要，她願意回來。趙蕊蕊回來亦是個不錯的建議，只要
她符合條件，也不是沒有可能。今年國家女排組建的原則就是
把一切積極的力量凝聚在一起，不管老將還是新人，只要具備
這些條件，都可為國家隊所用。」

據新華社河北香河23日電 應中國足協

邀請，美國奧委會特邀運動心理專家、美

國佐治亞州坎納少州立大學運動心理學終

身教授王晉博士23日給來自中國各地的

120多名足球教練員，作了關於如何有效

提高中國足球訓練水準的理論報告。王晉

表示，中國足球在技戰術訓練上可能並沒

有走上正確的道路，在教練員水準、球員

理解力和足球體制上也存在㠥許多問題，

故中國足球非常需要提高足球智商，只有

這樣才能真正地提高和改變，這需要一定

的時間。

文化素質影響決定能力
中國足球一直存在踢球不用腦、場上缺

乏目的性和動作不合理的痼疾，這在王晉

看來是缺乏思考、缺乏足球智商和高水準

訓練的必然結果。王晉曾多次為美國女足

進行戰術和訓練上的指導，他表示，由於

美國女足運動員基本都是大學生，文化素

質高，因此在訓練和比賽中理解教練意圖

和作出快速而合理的決定能力強於中國球

員。王晉說：「現代足球需要在極狹小的

空間裡、在對方多名球員逼搶的情況下進

行快速的一腳傳遞，這就需要球員的提前

思考和計算下作出反應。」

他強調，在小場地的分組對抗訓練中，

世界強隊均是進行一腳球的快速

推進，而中國的球隊

非常需要在訓練中

按照這個來練。要想

完成這樣的配

合，關鍵是接應的

球員要懂得提前

進行合理的多

點跑位，讓

持球隊員能夠在

第一時間將球傳

出去，並且在訓

練中要讓球員始

終向前推進，

盡量避免回傳

球，而這些都需要

隊員們更多的思考

和提前的計算。
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高洪波說，國足在之前進行的熱身賽
中，具備亞洲盃水準的只有5、6

場，因此前期的對手在對抗上水準較低，
熱身賽對隊伍的檢驗不夠；而到了高水準
的亞洲盃上，隊員們在準備上、心理承受
能力上還存在不足。「而包括教練員可能
也盲目樂觀，在前面(熱身賽)一直打得比
較順暢，認為亞洲盃上應該能夠達到良好
的狀態和水準，這都是需要檢討的。」高
洪波說，這是他在亞洲盃後首次公開總結
得失。
在亞洲盃上，國足3戰1勝1和1負，小組排

名第3無緣8強；其中，第二場對陣東道主卡
塔爾的比賽中，高洪波在幾個位置上輪換球
員引來質疑和批評聲，認為他在如此重大的
洲際大賽中卻堅持「練兵」的做法不可理
解。對此，高洪波解釋道，當初在制定目標
上已經介紹過，亞洲盃是為了讓更多隊員了
解自身的參戰能力，從發展的角度考慮，
「從戰略上將對成績的追求放在了最後一
位，這也是需要檢討的地方。」

打入世界盃目標不動搖
同時，高洪波指出，對卡塔爾賽前的情

報蒐集工作不足也是最終0：2不敵對手
的原因之一。比賽中對手一下換了三個
人，但賽前的情報工作卻不夠，導致
隊員在場上被動，這是教練員需要檢
討的地方，因為球員不僅要知己還要
知彼，這樣在場上才能靈活應對。
高洪波還拿出去年東亞四強賽上
的比賽錄影與亞洲盃表現進行對
比分析，認為國足在防守上的不穩
定和鬆懈，也是最終成績不佳的原因所在，
需要逐步改進。
兵敗卡塔爾亞洲盃讓中國足球又一次陷入

低谷，但高洪波表示，他率隊打入2014年世
界盃決賽圈的目標不會改變。高洪波還表
示，通過比賽的總結和反思，看到中國隊在
經歷㠥一個「雛形—成型—成熟」的發展階
段，要以「只爭朝夕」的勁頭推動其快速前
進，要盡可能地把不穩定的起伏表現減少。

指亞洲盃兩大敗因
國足主帥
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香港文匯報訊　據《武漢晨報》報道，原以為
對於有國手被傳出更改年齡這樣的敏感話題，國
家乒乓球男隊主教練劉國梁會不願意點評，沒想
到接受採訪時，他毫不諱言，「坦率地說，改年
齡這事，任何項目都有，但說乒乓球有90%的運動
員改過年齡，這太危言聳聽！請問寫出這個數據
的人，有何官方數據？有何真憑實據？」劉國梁
顯然對於網絡瘋傳的數據脫口而出。日前有所謂
乒壇圈內人指：「乒乓球運動員，有90%是改年齡
的，國家隊的都不例外。」

實力不行改10歲也沒用
劉國梁繼續表示，國乒挑人歷來有嚴格的程

序，「並非一兩
次簡單觀察就能
決定的。」所以
說，因為「年紀
小潛力大」進而
被挑進國家隊的
說法不可採信。
「越是水平差的運
動員越需要改年
齡，打不過人家只有改，以大打小。」劉國梁認
為，真正高水平的運動員完全沒必要去改年齡，
「是這塊料，不改照樣殺遍天下，不是這塊料，
改個10歲也沒用！」

中新社北京24日電 國
際體育仲裁法庭北京時間
24日發表聲明，支持中國
著名女子柔道選手、北京
奧運會冠軍佟文的上訴，
取消了國際柔道聯合會

2010年5月宣布的對其禁賽兩年的處罰。佟文將有
機會參加倫敦奧運會積分賽，再次衝擊女子78公
斤以上級奧運冠軍。得到這一消息後，佟文的恩
師吳衛鳳高興地說：「這一天我們等得太久了。」
中國柔道協會相關負責人表示，目前協會尚未收
到國際柔道聯合會或國際體育仲裁法庭關於佟文
事件的書面通知，不便對此事發表評論。

國際柔道聯合會程序出錯
09年柔道世錦賽實現「四連冠」後，佟文的A瓶

尿樣被查出克倫特羅(禁藥一種)陽性，在聽取了中

國柔道協會的建議後撤回了再檢測B瓶尿樣的請

求。此後，國際柔道聯合會在既沒有告知佟文本

人也沒有給其機會到場見證測試的情況下，對B瓶

尿樣進行了檢測，結果再次顯示為克倫特羅陽

性，並宣布對佟文禁賽兩年、取消世錦賽金牌。

自稱誤服了「瘦肉精」的佟文隨後聘請國際律師

團隊積極上訴，國際體育仲裁法庭最終以B瓶尿樣

檢測流程不符合規定為由，推翻了國際柔道聯合

會對佟文的處罰並立即生效。

柔道奧運冠軍佟文禁賽解除

馬貝利擔憂NBA停擺
香港文匯報訊（記者 敖敏輝 廣州報道）CBA聯賽已進行大

半季，在僅剩7輪下，佛山隊再次迎來了外援，來自黎巴嫩的
國手法里斯，21日已與佛山隊會合；對於新外援的加盟，佛山
隊當家球星馬貝利十分興奮。馬貝利不僅關心佛山隊內情況，
也在關注㠥NBA；對於安東尼轉會紐約人，他稱：「我挺替紐
約人高興的，但我真不知道紐約人會因此變得更好還是更壞，
大家都知道，下季NBA很可能因為勞資糾紛而再次停擺。在我
看來，這種情況是必然會發生的，球員轉會和工資越來越高，
球隊收益越來越少甚至資不抵債，而球員也不願減少收入，停
擺，是一定會發生的。」

北京驚險勝 稠州贏打
據新華社北京23日電 中國男籃職業聯賽(CBA)第27輪在23日

展開8場爭奪。北京金隅隊在領先20多分的情況下，險些痛失
好局，但最終還是在主場以96：84有驚無險地戰勝天津榮鋼
隊。至於在浙江「打㜲」中，浙江稠州隊控衛威廉姆斯(圖黑

衫)在與「街球王」阿爾斯通的對位中取得完勝，砍下全場最高
的53分，幫助客隊以102：97戰勝浙江廣廈隊。

彭帥爆冷勝 李娜次圈敗
據新華社多

哈23日電 中
國「金花」彭
帥在23日進行
的卡塔爾網球
公開賽中爆出
冷門，以7：
5、6：3直落
兩盤力克2010
年法網冠軍、意大利選手舒亞禾妮，闖入8強；賽後，
彭帥戲稱自己是「小宇宙爆發」，而現世界排名第5的
舒亞禾妮則表示「想休息一陣」。而4號種子李娜繼迪
拜冠軍賽第二輪出局之後再次倒在了第二輪，以2：
6、1：6敗給了捷克選手薩科帕洛娃。

張健橫渡隊再戰人類極限
據新華社北京24日電 今年7月9日，「張健橫渡隊」

將挑戰人類低水溫長游極限，橫渡新疆喀納斯湖24公
里。24日，北京體育大學戶外運動中心主任張健發出
了面向全球招募公開水域游泳好手的召喚。喀納斯湖
位於我國新疆北部，是一個呈彎月形的狹長高山深水
湖泊，在7月份，湖水溫度只有10攝氏度左右。據張健
介紹，公開水域的好手們至少要在冰冷的湖水中不間
斷地游泳6至8小時，才能成功橫渡喀納斯湖。

中國首辦「超級馬拉松」
據中新社福州24日電 中國首次舉辦的男、女12小時

「超級馬拉松賽」將於26日在福州開跑。目前比賽的報
名工作已經結束，共有來自中國25個省、市、自治區
以及香港、台灣地區的200名選手報名參賽。12小時超
級馬拉松，比馬拉松項目的運動量更大，參賽運動員
需在規定的12小時內(連續)不限長度的奔跑，奔跑的距
離最長則取勝；選手可以在比賽途中喝水、吃飯、甚
至睡覺。

中華拾錦

CBA快報
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乒壇改齡？劉國梁斥危言聳聽

CBA第27輪賽果(主隊列前)

北京金隅 96:84 天津榮鋼

新疆廣匯 124:100 山西中宇

上海東方 113:103 山東黃金

遼寧盼盼 101:107 東莞馬可波羅

青島雙星 99:118 八一富邦

江蘇南鋼 105:83 福建SBS

吉林東北虎 90:75 佛山

浙江廣廈 97:102 浙江稠州

馮坤趙蕊蕊回歸中國女排？
■馮坤有傳
復出。

資料圖片

■劉國梁回應乒壇改齡事
件。 新華社

■佟文的禁賽被取
消。 新華社

■中國棋手朴文垚九段（左）日前在首爾舉行的第
15屆LG盃世界圍棋棋王賽決賽第二盤中再勝衛冕
冠軍孔傑，從而以2：0的總成績首次奪得世界冠
軍。 新華社

圍棋琪王
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據新華社河北香河24日電　出席全國足球教練員大會的中國男足(國

足)主帥高洪波24日對亞洲盃賽進行了首次公開總結，他指出蒐集對手的

情報不夠以及情緒上的盲目樂觀是兵敗卡塔爾的一些

原因，需要檢討改進。在1月的亞洲盃上，國足3戰1

勝1和1負，小組排名第3無緣8強；這也是國足連續

第二屆亞洲盃未能小組出線。
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■高洪波指出亞
洲盃兩大敗因。

新華社

■國足應加強對抗訓練的傳球配合。 資料圖片


