
據新華社20

日 電 16號種
子、俄羅斯選手
古絲妮索娃在迪
拜冠軍賽準決賽
中上演逆轉好
戲，以6：4，
6：4擊敗意大利
名將彭妮達，與
剛剛重登世界第
一寶座的丹麥名
將禾絲妮雅琪會
師決賽。
在第一盤比賽

中，狀態慢熱的
古絲妮索娃在一開局就被對方打了個3：1，好在她調
整及時，以6：4拿下首盤。第二盤比賽雙方上演「破
發大戰」，兩人一共完成了6次破發，最終，古絲妮索
娃憑藉高出一籌的正手實力以6：4終結了比賽。
「這真是一場艱苦的比賽，」古絲妮索娃在賽後

心有餘悸地說，「比賽的場地非常適合我的對手，
球速很快，而且她把握機會的能力也很強，我只是
抓住了一些關鍵球而已。」
在經歷了狀態低迷的2010年之後，古絲妮索娃在

迪拜找回了自信。她說：「我感覺自己的比賽狀態
又回來了。」
古絲妮索娃在決賽中的對手禾絲妮雅琪也同樣通

過逆轉取勝。剛剛奪回世界第一寶座的丹麥「甜妞」
以7：5、6：3擊敗了前世界排名第一的塞爾維亞選
手揚科維奇，順利闖入決賽。
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據新華社電 中國足協19日在2010年
中超中甲聯賽總結表彰會上公佈了《關
於職業足球聯賽五年工作計劃和十年規
劃的建議》（徵求意見稿），在職業聯賽
架構和組織管理、俱樂部建設以及青少
年培養等方面闡述了相關規劃和工作措
施，其中包括改變目前三級聯賽的倒金
字塔結構。
足球運動管理中心職業發展與監管部

主任劉殿秋在會議上他表示，在保證球
隊數量和水準的基礎上，中超將適時擴
軍至18支，中甲球隊將達到18-20支，
中乙球隊將達到22-24支。經過3至5年
的結構性調整，改變目前中超16隊、中
甲13隊及中乙10隊這種倒金字塔結構。

在改變聯賽結構的同時，足協還將加
強對聯賽的組織和管理，保持中超、中
甲聯賽規程的相對穩定，爭取讓中超在
3至5年內達到亞洲一流的國家頂級聯賽
水準。
足協在2011年將恢復足協盃傳統賽

事，用2至5年的時間將足協盃打造成為
覆蓋範圍廣、參賽人數多的賽事，力爭
到2013年讓參加足協盃正賽的球隊數量
達到64支，並將足協盃的冠軍納入參加
亞冠聯賽的名額序列。
預備隊聯賽在2011年也由賽會制轉變

為主客場雙循環制，為職業球員、特別
是年輕球員提供更多的參賽機會。
在俱樂部層面，足協將在今年頒布實

施《中國足球協會職業聯賽俱樂部標準》
和《中國足球協會職業聯賽俱樂部審查
與監管辦法》，推進俱樂部建設。未來
五年，中國參加亞冠聯賽的球隊具有進
入前四的競爭實力，十年之內具有問鼎
洲際聯賽冠軍的能力。
職業聯賽和俱樂部水準的提升離不開

青少年足球的普及和發展，因此職業足
球要在未來5至10年全力配合青少年足
球工作。在青少年的訓練、場地設施、
資金保障提供強有力的支持，積極開展
豐富多彩的足球公益活動；努力營造青
少年足球活動的良好氛圍，充分利用俱
樂部在人員等方面優勢，積極參與校園
足球活動。

中國足球5年計劃 打造亞洲頂級聯賽

梁寶儀亞錦賽奪冠
香港文匯報訊 (記者 陳曉莉) 香港單車隊20

日在泰國進行的亞洲單車錦賽上傳來捷報，
青少年運動員梁寶儀以2小時31分32秒的成績
奪得女子青少年公路賽冠軍，成為繼黃金寶
於1991年奪得亞洲青少年冠軍後首位獲得亞
洲青少年冠軍的香港車手。另外，廖韋婷以
也獲得第三名，與梁寶婷並肩登上頒獎台。
在男子公路賽方面，港隊「大師兄」黃金寶
獲得第八名。

傑志挫大埔登榜首
香港文匯報訊 (記者 潘志南) 傑志20日在將

軍澳運動場進行的「bma甲組足球聯賽」憑
後備入替的鄭少偉完場前3分鐘射入奠定勝局
一球，以2：1擊敗得十人應戰的大埔全取三
分。當天的入場人數為766，購票人數為
661，門券收入港幣17,470元正。比賽進行至6
分鐘，傑志彭梓鍵射空門入網領先1：0。兩
分鐘後，大埔葉佳操刀12碼追平1：1平手完
半場返回更衣室。目前傑志以32分一分壓過

南華登聯賽榜榜首。

國乒阿聯酋賽攬4冠
香港文匯報訊 (記者 陳曉莉) 2011年國際乒

聯巡迴賽阿聯酋公開賽落下帷幕，中國隊再
次包攬四項冠軍。王皓男單決賽中以4：2擊
敗馬龍稱王，丁寧則以4：3險勝郭焱在女單
中封后。這是丁寧今年奪得的第二個公開賽
冠軍頭銜，令她成為中國女乒首個鎖定世乒
賽單打名額的選手。另外，馬琳/張繼科和郭
躍/李曉霞分別奪取男雙和女雙冠軍。

體壇點滴

古絲妮索娃迪拜找回自信

這位洛杉磯快艇新星首輪被華盛頓巫師中鋒麥基史無前例的
雙手雙球扣雙籃的鋒芒所蓋，以第二名進入決賽，挑戰拿

到99分的麥基。前一輪兩次創意獨特的麥基到了決賽「江郎才
盡」，兩次入樽除了首次「反手大風車」略有難度外，最後一記
打籃板入樽落入俗套，觀眾對他印象分驟降。

球迷投票定勝負
相反，格里芬在主場球迷歡呼聲中先是單手入樽上臂懸掛籃

圈，接㠥二十餘人合唱團在場中央唱起了《我相信我能飛》，同
時一輛轎車開到籃下。只見身在轎車內的隊友戴維斯從天窗高高
拋出一個籃球，助跑而來的格里芬縱身飛越轎車，空中接球完成
雙手灌籃，贏來滿堂喝彩。
根據規定，新一屆入樽王的決定權落在全球球迷手上。經球迷

手機短信和網上投票，格里芬險勝麥基，捧起了「入樽王」獎
盃。
「事實上利用汽車做道具是我自己想出來的主意，當他們第一

次來問我入樽大賽的創意時，就表示沒有具體的規則限制。然後
我問，『如果我飛躍一輛轎車如何？』還有一些類似的想法，他
們回應說沒有問題，當時我想，『噢，也許我真的要這麼幹
了。』」格里芬賽後洋洋自得地說。
不過，他也對自己表現不是十分滿意，因為自己之前設計的幾

個動作都沒有做出來，好在明年還有機會。「我知道你們會問明
年是否還來參加，讓我們拭目以待吧，也許我會用上其他的創
意，說不定帶艘船來。」

麥基被迫改動作
而在預賽階段創意十足、但在決賽反而沒有更新穎動作的麥基

則這樣解釋：「事實上我的第二扣才是最後的絕招，我本來希望
在罰球線起跳入樽，但伊巴卡先扣了，所以我只能把最後一招
(雙球扣雙籃)提前放出來了，但格里芬最後選擇了飛車入樽，我
就沒有辦法擊敗他了，除非我能把一架飛機拖進球館⋯⋯」
NBA入樽大賽始於1984年，首屆冠軍得主是掘金隊的南斯，在

此前產生的25位「入樽王」中，現㜞力於塞爾特人、身高僅有1
米75的利特羅賓遜是唯一3次被封為「入樽王」的球手。此外，
現役球員中湖人的高比、魔術的霍華德、太陽的卡特和魔術的里
查德等都曾是入樽大賽的冠軍得主。 ■陳曉莉

據新華社19日電 正在
洛杉磯舉行的2011年
NBA全明星周末活動，
19日以本賽季最出色的
新秀格里芬縱身飛越轎
車大灌籃、成為ＮＢＡ
新一屆「入樽王」而被
推向高潮。熱火的占士
鍾斯和勇士的居里當晚
成為了新一屆NBA「三
分王」和「技巧王」。

在三分球大賽中，9天
前剛以2562個三分球超

越米拿成為NBA史上新「三分王」的雷阿倫，首輪拿到
最高的20分，可這位塞爾特人隊老將在決賽輪手感不

佳，以15分輸給熱火隊鍾斯5分，後者首獲冠軍。雷阿
倫的隊友、衛冕冠軍皮雅斯以18分名列第二。

三分球大賽每輪每位選手有一分鐘時間在三分線外的
5個投籃點完成投籃。每個點共5個球，其中前4個標準
球各計1分，最後的綵球計2分。

參加技巧挑戰賽的5位球手除黃蜂球星保羅被指定參
賽外，其他4位參賽人均是經球迷通過網絡投票選出
的。他們是公牛隊當家球星羅斯、巫師的狀元秀沃爾、
雷鳴的韋斯博克和居里。

首輪保羅、沃爾和羅斯慘遭淘汰，名列前兩位的韋斯
博克和居里晉級決賽。結果，居里後來居上以28秒完成
8個障礙物，而韋斯博克用時44秒。

技巧挑戰賽要求球員穿越場地內設置的各種障礙物，
完成運球、傳球、投籃、上籃等多項考驗球員技術的規
定動作，最終完成所有動作且用時最短的球員獲勝。

據新華社19日電 洛杉磯湖人隊
後衛高比拜仁19日在位於洛杉磯好
萊塢的中國劇院留下了自己的手印
和腳印，成為第一位在這個好萊塢
著名景點留名的職業運動員。

在留名儀式上，高比在一方溼的
水泥標誌牌上留下了手、腳的印記
以及他的名字和所穿24號球衣的號
碼，從而成為第一位在這個主要紀
念影視明星的著名景點留下永㞫印
記的體育名將。

高比對於自己能夠在此留名感到十分激動。他說：
「這是一項殊榮，我為此感到十分榮幸。」他還表示，
即使人們在100年後造訪中國劇院，仍能找到他的名字
和手腳印，這項榮譽將與洛杉磯聯在一起。

高比說，他的手印和腳印能與諸多演藝明星的手、腳
印放在一起，這是他所取得的最高成就之一，完全出乎
他的意料。

中國劇院坐落在好萊塢大道，於1918年開始興建，
1927年5月落成，以中國式外觀為特徵，是好萊塢最重
要的地標性建築。

據新華社19日電 來自海峽兩岸的12位籃球少年19日亮相今年
全明星周末活動的嘉年華現場，並與洛杉磯快艇的少年隊進行了
球技切磋。
據介紹，這12位平均年齡12歲的中國籃球少年均是在北京、上

海、深圳和台北賽區進行的「安利紐崔萊少年NBA挑戰賽」上層
層選拔出來的，並有幸踏上此次NBA全明星周末之旅。他們將全
程觀摩NBA全明星周末這一世界籃球的文化盛宴。
這些中國籃壇小子在NBA宿將、名譽教練霍里的指導下，與快

艇少年隊展開一場友誼賽。儘管中國少年隊大比分失利，但霍里
還是鼓勵心有不服的中國少年要學會享受比賽的過程，體會和感
受籃球帶來的樂趣。
來自台北的小隊員李勝豪則認為：「我們的外圍得分太少了。」

北京的余永威說：「在這個難忘的一周中，我要好好體驗和參與
每一項活動。」
這已是安利紐崔萊連續5年資助中國籃球少年實現參與全明星

周末的夢想。該活動去年除在北京、上海和深圳舉行外，還首次
到訪了台北，總共吸引了逾兩萬名少年兒童報名參與。主辦者希
望今年的活動能在香港增加一站。

中國少年亮相全明星周末

NBA全明星周末，洛杉磯時間18日晚在新秀挑戰賽

上未盡全力的2009年狀元秀格里芬，19日在NBA全

明星周末入樽大賽上驚艷亮相：以一記縱身飛越轎車

雙手大灌籃的絕技，把「入樽王」獎盃攬入懷中。

鍾斯贏三分王 居里技巧賽勝出

高比留名洛杉磯中國劇院
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