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舞蹈：舞蹈新鮮人系列：盤偉信《身後 3.0》
城市中，有人相戀。情侶、夫妻、曖昧夥伴；異性戀、同性戀、雙性戀，每

個人都在各不相同卻又相似的感情中深陷、糾葛，有人放棄了遊戲的規則，有

人剛剛順勢走入道德的灰色地帶。《身後3.0》改編自著名編劇梅峰於康城

2009年獲得最佳編劇獎的

《春風沉醉的夜晚》劇本。

「身體力行」戲劇舞蹈工作室

嘗試在電影劇本的框架中延

伸對於肢體動作的深度探

究。作品由北京及香港兩地

優秀舞蹈工作者聯同劇場藝

術家共同創作完成。

展覽：《「看 肥皂渡日」李傑個展（我已記不起你剛提起的那天）》
向來以善於因應場合繪製出不同布畫的本土藝術家李傑聲言：「繪畫是一種手段，藉以流露情緒

過後的微弱知覺。」李傑喜歡借用作品製造群體活動，來為我們日常接觸的物件帶出新定義。為了

尋找他所髹出的「畫」中意義，他刷洗、摺疊、熨燙、消耗他所繪的布，甚至讓它成為他生活的一

部分。今次展覽，李傑將會在同一個空間裡面展示一系列

暗含多個故事的藝術品。展覽將變成一個交織「真實」

與「人工化」、「靜態」與「戲劇性」之間張力的臨時電

影場地。

日期：1月22日至2月21日
地點：奧沙觀塘（九龍觀塘鴻圖道

73至75號建大工業大廈5樓）

戲曲：一軒樂苑「樂韻奇逢良宵夜」粵曲演唱會
集合眾多知名粵曲，是新春佳節聆聽粵音的良機。

《無雙傳》是晚唐愛情傳奇中最好的一篇，描寫了一對青年男女，王仙客與劉無雙悲歡離合的故事。

《錦屏中彩》相傳唐人竇毅以自己的女兒才貌不凡，故對於選婿要求甚高。他於選婿時，畫二孔雀於屏風上，要

求婚者以箭射之，能射中眼睛者，方能選為女婿。唐高祖李淵射中，竇遂以女嫁之。

《西樓錯夢之訂盟》才子于叔夜，有才名，善詞曲。平康歌姬穆素徽，傾慕叔夜之

才，最愛其所作《楚江情》，更書寫於花箋之上。及後，叔夜偶得花箋，知素徽慕其

才，甚為感動，遂往西樓造訪，素徽帶病而歌，二人並互訂生死之約。

劇場：劇場工作室《黑森林》
戰爭一觸即發的時期，精明蠱惑的卜醫生來到森林深處隱居，

開設了「黑之旅館」。但不知何時開始，他隱居的森林竟成為了

尋找寶藏的主題公園，來自世界各地的尋寶者，拿一大堆似是

疑非的地圖、線索、啞謎，在森林尋找寶物。於是，旅館滯留了

不少頑固的尋寶者：受了傷但孔武有力的劊子手、脫不下頭盔的

陰沉會計員伯伯、停不了打字的獨眼女打字員……但奇怪的是，

他們偶然會在深夜聚在一起，細心聽卜醫生的故事。一天，卜

醫生被逼重出江湖，為國

家當軍醫，於是，退休者

退不了休，尋寶者尋不了

寶；就在眾人進退維谷之

際，卜醫生提出了一個令

人驚訝的提議，使尋寶者

逆轉為犧牲者。

《黑森林》的宣傳海報言明這是一部奇幻幽默喜劇。然而看似簡

單的這三個詞，奇幻、幽默、喜劇，能真正融合在一部舞台劇中、

令觀眾身臨其境，卻是十足考驗創作者功力的事情。編劇與導演余

翰廷更傾向於將這部劇界定位超現實風格，他與他的團隊經過共同

探索，即將為我們呈現的輕鬆跳脫的舞台表演有哪些吸引人之處？

今次就讓我們與《黑森林》導演余翰廷、演員陳文剛、王耀祖共同

分享他們有趣的創作體會。

Side A . 導演
《黑森林》是一部怎樣的作品？

余：我想它是一部傾向於超現實的作品，通過一個尋寶故事表達了

「人」的不同需求。在這個過程中，會有很多有趣的哲理。比

如上天對我們的生活自有安排，但面對這種上天的啟示時，我

們該如何處理，這是我希望演繹出來的。而其中也會探討我們

對這個世界的看法——我們所認為的好與不好，有時只是看待

角度的區別。劇中有個角色，他的電視機接收不到訊號，而當

有一天電視終於有了訊號，他發現生活其實並無分別。

我希望表達的樂觀並不是大家笑過一場很開心那種，而是希望

在給角色一種出路的同時，也令所有看的人能夠接收到一種樂

觀的訊息。

怎樣處理其中的超現實元素？
余：超現實的角色塑造，也是我們一直需要摸索的一個狀態，通過

一次又一次的排練，演員們也在不斷找到最適合他們每個人角

色的方式。雖然是超現實，但表達的又正是現實中的困境，劇

中的戰爭代表了每個人在當下現實中要面對的問題，而我們想

傳達的一種訊息是，無論過去與未來，做當下的事才是最重要

的。面對當下，是可以走出困境的唯一方式。超現實的元素，

就像畢卡索的畫。可以刺激到人們去思考。

希望觀眾可以從《黑森林》中得到怎樣的感受？
余：尋寶的過程正是面對人們內心

心理問題的一種過程，每個人

內心都會有心結，怎樣打開心

結，是我希望通過《黑森林》

去表達的。創作人的深層看

法，觀眾未必會接受，我不會

強求，但我想鼓勵觀眾去面對

屬於他們個人的問題。寫這部

戲的過程中，我自己一路寫、

一路為自己尋找出路，也像一

種一路的治療過程。對我而

言，這是很重要的經歷，而我

希望觀眾也可以通過看這部

戲，解開心底「心結」，面對生

活中必須要面對的那些問題。

創作對談
文：賈選凝

節目概覽及演出信息：詳見本期「重點推介」

城中精彩 重點推介

大師班、示範講座、工作坊、座談會、導賞遊等，
光聽這些名字，記者也一樣覺得大概會偏於枯燥。音
樂也好，舞蹈也好，畢竟我們都不是專業藝術工作
者，參與其間，可能本來也就是走馬觀花，真的潛心
聽上動輒一兩小時的專業藝術講座，不知會不會悶得
透不過氣。但再稍微耐心研究一番，便發現其實不
然。參加藝術節，最有趣的地方就是不斷發現，藉助
這樣一個契機，我們也不妨就當是淘寶，從中找一找
那些又好玩又活躍的小節目。

為忙碌城市人 想
很多人都忙於上學或上班，靜下心來走走路的時間

少之又少，今次又正好有閒有心情，那麼去爬爬山逛
逛教堂，或是看看歷史上的「三不管」地帶九龍寨城
公園今時風景，都是不錯的輕鬆選擇。香港藝術節節
目總監梁掌瑋本人，面對紛繁節目選擇時，表示自己
最想參加的，恰是這兩個帶有導賞性質的、不完全
focus藝術行為本身的活動。她帶些惋惜地感慨：「人
們平時大多行商場，有幾個人會真有心情行公園或是
行山路？」因而，無論是從中環半山堅道「行」10分
鐘左右的步行徑、專程走到聖約翰教堂門口聽上一場
音樂會，還是去看看曾像地獄一樣、「陽光曬不到」
的社會底層霉菌溫床已變成怎樣的蒼翠清明，都是一
種與廣袤天地的嶄新「接觸」。梁掌瑋說：「這是一
種希望喚醒大家與自然間親密關係的接觸，對很多人
而言，更可能是絕無僅有的第一次」。
身體是打開心靈的鑰匙，而跳舞這件事，也不都像

電影《黑天鵝》裡講的那樣，美麗背後勢必付出艱辛
殘忍的巨大代價。舞蹈本身就是身體同自己的對話，
純粹的舞蹈表演也許更多是為 取悅觀眾、達成審美

至上的享受，但其實舞蹈更可以同我們建立萬分私密
的關聯。每個愛美的女生都會注重自己的形體夠不夠
優美，而形體的舒展追求，正同舞蹈塑形有千絲萬縷
關聯。就算你對芭蕾一無所知，一樣可以跟隨紐約芭
蕾舞團的專業舞者，參加一次生動又深刻的形體訓
練，他們的形體工作坊，沒有舞蹈的刻板嚴肅要求，
甚至不需要寓教於樂這種定性思維。因為一切都隨身
體而動、隨心而動、隨你而動。

美－－東西藝術的共同性
也許西方式的藝術，同我們之間有 天然距離，而

東方式的戲曲精粹會否讓你一聽之下就望而生畏。大
可不必，戲曲也可以不老生常談，驚喜都在於好奇心
和內心的一點探索渴望。京劇花臉臉譜千變萬化，但
變化的背後，那些演員們卸下生動扮相，會是怎樣一
張面孔？不同的的面譜又代表了哪些不同角色？如果
給你機會走進他們的後台，大飽眼福看他們化妝穿
戴，你可能也會大吃一驚。人們對戲曲的興趣不一定
要從派別唱腔本身出發，更可以只去關注其中一些活
躍的細節。離這些舞台上穿 繁複的人們近一些，看
看他們的戲台生活中有多少趣味同枯燥，也是一件樂
事。
靚仔誰人不愛，更遑論一個又年輕又有活力、喜歡

連蹦帶跳演繹管風琴的靚仔。金馬倫．卡彭特的確顛
覆了記者個人對管風琴的印象；他是管風琴大師，
但他的表演卻絕對讓人聯想不到嚴肅的聖堂，反而
是他穿 自己設計的鞋在舞台上跳舞成為最大看
點，他一雙超人般靈活的雙腳配上超級迷人的笑
容，簡直是對女性觀眾的殺手 。而他最可愛之
處，是每次演出入場前都要堅持和所有觀眾握
手；倘若今次在文化中心音樂廳，他也如此厚
愛所有前來一睹風采的「粉絲」們，恐怕
光是握完手，就夠一場演出時間。不過好在
他的管風琴獨奏會之後，還有特別的藝人對
談，讓你零距離跟他來個親密接觸。屆時，相信
他會告訴你在籌備演出時，他會喝很多牛奶這種
小秘密。至於你再追問一句為甚麼，他會笑 回
答你說：「因為可以吸收很多加侖能量喔。」
其實，每一個加料節目背後，都有這種令人玩

味的小驚喜。節目總監梁掌瑋認為，「加料」
是提供了讓大家以一種不同欣賞角度去感受藝
術的可能性，去體會欣賞層次中的千般不同。
而其實共性或是個性、相同或是不同，本來
就是人為加諸給藝術的一種標籤而已。「加
料」的最大趣味，就是給你更多。至於給的
是甚麼，恰恰在於你想要甚麼——在這個
新春假日的休憩時光中，停下來，用一分
鐘時間問問自己：「我想要些甚麼加
料？」

Side B . 演員

《黑森林》帶給自我的最大挑戰？
陳文剛：戲裡面我扮演的是一個有別於常人的角色，他需要

我去挑戰自己鮮為人知的一面。雖然和余翰廷是很

多年的老同學，但發掘角色可能性的過程還是有很

大難度，事實上，我們是在一起探索，打破我的慣

常性格，用兩個月時間，讓我從很斯文的形態裡突

破出「殺人不眨眼」的角色個性，拿捏其中的度，

是最難的。一開始對這個角色，自己都不太理解，

可能直到戲最終結束，才勉強理解了其中最精華的

部分，以及自己應該呈現的表演情態。

與導演余翰廷合作的感受？
王耀祖：過去我沒有同他合作過，但看過他的演出，覺得他的風格並不主流，但言之有

物。每個人都有不同方式去傳達一種訊息，而他能找到屬於自己的語言。這次

一起合作之後，演完他的劇本，對於他的題材我會更有共鳴。劇中表達的戰爭

問題，其實不只針對香港人，世上每一個人每天的生活都是在打仗。而我們這

些角色，也要一起面對內心的戰爭，在嘻哈之下，互相扶持。至少《黑森林》

提出了如何面對自我的問題，並真正融入了我們每個人在現實中接觸到的思

考。也許香港很幸運，目前不用面對真正打仗的狀況，但生活本身的戰爭性，

我們無時不刻都在面對。

日期及時間：2月18至19日晚上8時
2月20日下午3時

地點：元朗劇院演藝廳
票價：$180、$140、$100
信用卡電話訂票：2111 5999
網上訂票：www.urbtix.hk
網址：www.dramagallery.com（劇場工作室）

日期、地點及票價：2月13日　大埔文娛中心演奏廳　$120、$100、$80
3月20日　高山劇場劇院 $160、$140、$120、$100

時間：晚上7時30分
信用卡電話購票：2111 5999 網上訂票：www.urbtix.hk

對這座城市而言，一年一度的藝術節愈來愈構成一種普遍意義上的特定藝術氛圍，但

不是每個鍾情藝術的人都喜歡緊隨大眾步調。倘若你已眼花於眾多如火如荼的節目，更

希望能真正以自己的喜好、自己的方式體會今年藝術節，從中挖掘出一些獨特驚喜，那

麼或許可以令「加料節目」走入你的視線。天高海闊各個藝術門類，無論你想學、想

玩、想聽、想看、想接觸大師、或只是想同人聊天，都可以從中隨意挑選。說不定，其

中正有吸引你興趣的亮點。

■文：香港文匯報記者　賈選凝

日期及時間：2月11＊至12日　晚上8時
2月12至13日　　下午4時

＊設有演後藝人談
地點：賽馬會創意藝術中心黑盒劇場
票價：$160
信用卡電話購票：2111 5999
網上訂票：www.urbtix.hk

「加料」香港藝術節 驚喜任君選

《黑森林》用超現實意象解開心底「心結」

■《黑森林》演員陳文剛

■《黑森林》導演余翰廷


