
距大年三十還有不足3天，深圳許多酒店的「年
夜飯」預訂已相當火爆。記者採訪多家不同檔次酒
店了解到，部分酒店自去年10月底就陸續有消費者

預訂年夜飯，需求比往年火爆。截至目前，各大酒店年夜飯
散座預訂均已超過九成，包廂更是一位難求。由於農產品像
蔬菜、食油、肉類價格上漲，年夜飯價格更是普增10%至
20%之間。以10人桌為例，今年比去年需多付近300多元才能
訂到相同檔次的酒店。

食肆期望賺到盡
為了盡攬年夜飯的黃金消費，不少深圳酒店推出分段限時

的就餐方式，把年夜飯分為下午4時半至7時半和下午7時半
至9時半兩個時段，部分酒店更是推出三個時段的就餐選
擇，從下午3時至晚上10時供客人預訂，以提高食客流轉
率。深圳某酒店餐飲部負責人告訴記者，對於下午3時特惠
時段就餐的客人，除能享受到8折優惠外，消費滿2,000元還
有新年好禮贈送。

然而家住羅湖的李先生則不認同酒店的做法，他表示，自
己接受不了酒店年夜飯分時段就餐的消費模式，「去年春節
訂的是第二輪年夜飯，前一桌『拖堂』導致全家人等了近1
個小時才輪到，都餓壞了。」
多年在飯店預訂年夜飯的郭先生則表示，大部分飯店都不

會催促客人結束就餐，因此後一撥客人不免要等，「如果只
有一輪，大家都不用急，能夠有很好的過節心情。」

外賣提前中午取
記者採訪發現，不少喜歡在家過節的市民今年把目光鎖定

到了年夜飯外賣上，各種打包「年味道」的年夜飯禮盒銷售
火爆。但家住福田的陳小姐稱，部分酒店外賣年夜飯需要提
前兩小時取走，有的更是要求中午就要取走晚餐，等到晚上
都涼透了，回鍋加熱在味道上也是大打折扣。
深圳某餐廳工作人表示，提前取貨也是不得已的選擇，因

為14點以後，就要開始準備晚上的生意，到時候廚師肯定顧
不上外賣。

加開下午場 8折吸客

香港文匯報訊 據合肥晚報報道，不少消費者認為，
「分段限時」的年夜飯不太合理，但由於缺乏其他選擇，
也只能勉強接受。
程羽凡是大三學生，他家這幾年的年夜飯都是在酒店裡

吃，他說在外面吃年夜飯，關鍵是省事，爸爸媽媽一到年
終時都特別忙，放假都得到農曆二十八九了，年貨幾乎都
沒時間置辦，哪顧得上準備年夜飯。「我覺得一家人開開
心心吃頓飯，是最重要的。一邊吃一邊說說笑笑，本來熱

熱鬧鬧的，如果硬要在一個半小時或兩個小時內吃完，那
就大煞風景了；更何況，吃年夜飯是中國人幾千年的傳
統。」他認為商家的這個規定太愚蠢，「賺了眼前這幾個
錢，說不定就砸了招牌！」

網友提議：到農家樂去
徐媛在外地公司裡上班，她今年特意返家，準備和家人

一起共度新年，「家裡人去年是在飯店吃年夜飯的，可總
覺得氣氛不夠隨意和輕鬆。現在跟兄弟姐妹商量好了，今
年改在家吃。「如果商家要硬性規定限時吃飯，消費者肯
定會不舒服。因為這樣一來，年夜飯就變味了，還不如全
家人一起開開心心、自己做頓飯呢。」
如果既不能接受年夜飯限時，又沒時間在家準備年夜

飯，怎麼辦？一位網友想出一招，也許可以借鑒一下。
「我考慮好了，今年的年夜飯，全家奔農家樂去。」他認
為合肥城郊的許多農家樂飯店食宿條件都不錯，「我今年
又新買了汽車，到農家樂去過一個『準農家新年』，興許
別有一番風味呢！」

年夜飯分段限時
食客抱怨難盡歡

香港文匯報訊（實習記者 木彪 昆明報道）生活在
雲南省麗江市玉龍雪山下的納西族居民，將年夜飯看
做是一年當中最為重要的一餐飯，為了盡善盡美甚至
需要提前10天時間開始準備。在納西語中有一個比較
形象的說法：「打瓦納西努」。意思是臘月開始，納西
人就瘋了。因為一進入臘月，整個農貿市場就格外熱
鬧。人們如同潮水一般湧動在市場中，似乎一切都是
免費的。

必備完整豬頭作祭祀
年夜飯對於每個納西人而言都意味㠥一種傳統，只

能在本家吃，嫁出去的女兒亦不能回娘家。年夜飯中

必須有一個完整的豬頭用於祭祀並在整個春節期間分
食，豬頭肉在納西語中叫「布古施」，以自家養大的豬
在臘月宰殺為佳，感謝過去一個豐年並為下一年祈
福。此外公雞肉（挨排施）、吹豬肝（在臘月將新鮮豬
肝吹膨脹後曬乾，在春節時煮熟並切成薄片涼拌）、酸
辣鯽魚（象徵年年有餘）等也是年夜飯中必須準備的
菜品。
除上述「固定項目」外，每戶納西族人家的年夜飯

菜品都不盡相同，但由於舊時納西族聚居區物產限制
的原因，基本上以百合圓子、火腿片、藕片、韭黃粉
皮、油炸蝦片等為主，隨㠥近年來生活水平的日益提
高，如蝦、蟹等以往納西族地區稀缺的食物也端上了
納西人家的年飯桌。

年初一男子做家務謝主婦
在年夜飯正式開始前，一家人要在家長的帶領下拜

祭「灶君」，準備一張八仙桌在堂屋（納西族民居的客
廳），將年夜飯的菜餚、米飯、酒喝茶供在桌上，全家
人磕頭祭拜，迎接祖先「回家」過年。年飯後必須洗
腳，取「來年事事都趕趟」之意。
和漢族地區一樣，納西族也有守歲的習慣。初一凌

晨由男子先起床，並操持一天家務，以示感謝主婦一
年來的操勞，否則會被村鄰譏笑為不勤快。

納西族重視團年 提前10天準備

內地年夜飯
外賣網購銷情旺
每桌餐價漲一至兩成 千元以下幾絕跡
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香港文匯報記者多番打聽，成都市區的多家酒店
表示由於訂餐火爆，年夜飯預訂業務基本結束。目
前，包廂基本「名花有主」，只有大廳還有少量散

座。原來，由於早就料到供不應求，不少飯店如誠信食府等
等，從去年11月底就開始接受年夜飯預訂，到本月初包廂基
本已被搶訂一空。
香港文匯報記者到市內好幾家高中檔飯店了解，發現不少

酒店內雖張貼㠥「接受年夜飯預訂」的宣傳廣告，但實際上
可供預訂的餐位「已經所剩無幾」。
著名食府巴國布衣的企劃總監周明告訴記者，他們也是提

前一個月就開始接受預訂。情況的火爆令這位飲食界的老手

都吃驚：大年三十往前20天的包間都已被訂滿，大廳的散座
也已一座難求。至於年夜飯的價格，周總監透露和去年基本
持平，一般是一桌在1,000到1,200元之間，低至幾百元的極
少。
記者了解到，由於市民在外吃年夜飯的需求很大，個別飯

店不得不搞起了「限時消費」。
最誇張的是一品天下美食區，大蓉和酒樓為了增加接待

量，採用了5輪訂餐制：從大年三十上午10點到12點、12點
半到下午2點半；下午3點到5點、5點半到7點以及7點半到晚
上打烊。其他的飯店，也有從下午4點半至晚上7點是一輪；
7點10分至酒店打烊時間是第二輪的。

日做5輪生意 上午即開吃

除夕夜臨近，香港文匯報記者在此
間了解到，京城年夜飯已經出現一席
難尋的火爆景象，一些老字號飯店不

得不在除夕當天推出兩撥年夜飯，增加一輪。
北京市商業委員會上周對外發佈，今年北京市
16個區縣的177家重點餐飲企業目前已預訂年夜
飯近萬桌，預計接待消費者13萬人次。就年夜
飯價格而言，京城今年鮮聞「天價」年夜飯，
商務委員會稱，今年北京平均每桌餐標1,300多
元。
北京著名老字號便宜坊烤鴨店銷售經理杜江

山向記者介紹，早在1月上旬他們飯店的年夜飯
已經預定一空，不再對外銷售，從推出年夜飯
到售罄不到兩周時間。
另外一家老字號飯店銷售人員告訴記者，為

了應付年夜飯預定需求，今年店裡增設一輪年
夜飯，年夜飯從除夕下午4點即開場，第一時段
是從下午4點半到晚7點，第二時段為晚7點半到
晚9時。即使如此，店內的年夜飯預訂也所剩無
幾。該銷售人員透露，受今年物價上漲的影
響，今年年夜飯價格都有大幅上調，以1,588價
位的套餐為例，同樣的套餐去年價格1,288元，
漲幅超過20%。其他一些飯店也表示，年夜飯
價格比去年上漲10%左右。

老字號推「大廚上門」服務
網絡預定和電話預定年夜飯今年在北京已經

成為時尚，據某網站統計，目前平均每日能接
到百餘個年夜飯訂單，佔到訂餐服務的30%左
右。
除了舉家到飯店酒樓享受年夜飯外，今年不

少飯店推出「上門服務」、「年夜飯外賣」等特
色年夜飯。一些老字號飯店推出「大廚上門」
服務，由飯店廚師親自上門為顧客特製年夜
飯，以滿足在家享用年夜飯的消費者需求。今
年各大飯店推出的「年夜飯外賣」等年夜飯半
成品套餐也銷售火爆，一些飯店的年夜飯禮盒
售出數千盒。

老字號預定 一月上旬已「封盤」

香港文匯報記者在採訪中發現，今
年滬上年夜飯價格普漲，千元以下幾
乎絕跡，但多數「天價年夜飯」價高

實虛，令人失望。

最貴一桌叫價88,800元
據上海市商務委服務業發展處統計，目前滬

上各大餐飲企業年夜飯預訂已近滿額，其中主
要品牌餐飲企業第一批年夜飯預訂已全滿，部
分推出第二批預訂的飯店中，包房也已訂滿，
大堂僅剩約三成的餘位。而今年的年夜飯價格
㠥實不菲，最低的亦要1,688元一桌。城隍廟老
飯店銷售經理表示，受物價、菜價上漲，今年
年夜飯較去年普漲一成多。
此外，記者在海逸海鮮古北店了解到，店中

「天價」年夜飯分為1萬、2萬、5萬元不等，最
貴的一桌要價88,800元。據酒店工作人員介紹，
88,800元套餐一個月前就有人預定，酒店的選材
都是極品，魚翅、鮑魚都是最好的，單價都要
在2,000元以上，絕對物有所值。
記者另走訪滬上多家五星級酒店了解到，其

年夜飯多以套餐為主。但翻開菜單，十道菜除
了魚翅和龍蝦外，幾乎都是一些普通的海鮮
菜餚。除去燒味、點心、甜品後，真正的主
菜只有7道，而價格卻都在萬元以上。
對於高價，多數酒店都將責任推到了

物價上。但上海食品協會顧問李大富
就表示：「春節前菜價上漲一些，是
每年的慣例，酒店應該有充分的預
計。成本的上漲程度跟飯店終端價格
相比，簡直是小巫見大巫。所謂的物價

上漲裡面很大一部分因素是商家趁機漲價。」

外賣年夜飯增長逾兩成
年夜飯一席難求，但總是有那麼一些人，尤

其鍾情在家中享受一頓溫馨的除夕飯。教師林
女士表示，她今年特意在杏花樓酒店訂購了一
份1,288元的年夜飯套餐，酒店不僅將半成品配
菜準備齊全，還專門上門送貨。「以前也在外
面吃過年夜飯，但總感覺沒有家中來得溫馨，
辛苦工作了一年，一家人圍坐在飯桌前，酒餚
相對、省時省力地享受一頓團圓飯，這就是幸
福。」林女士感歎。
諸如林女士這樣的家庭不在少數。據了解，

今年上海年夜飯套餐及外賣數量增幅在兩成以
上。許多人足不出戶，只需「網購」就能淘到
經濟實惠的除夕大餐。記者在淘寶網上看到，
網上夜飯套餐一般在300元至800元不等，菜式
以江浙菜為主，而網購這些半成品的顧客則來
自全國各地。

借通脹開「天價」名不副實
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■北京大部分飯店在推出年夜飯預訂
後，所有包廂和大廳座席都在兩周內被
預訂一空。 香港文匯報記者王添翼 攝
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