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創奇跡
吉布提是「和諧使命—2010」任務正式展開的第一站。全國僅

有1,910張床位和98名正式醫生，醫療資源有限。

轉危為安
9月23日，2歲的艾德里斯．阿里已腹瀉嘔吐4天，
出現無尿、拒食等症狀，聽到「和平方舟」號醫院

船醫生正在吉布提陸軍醫療所開展醫療服務的消息，父母抱 已
昏睡了2個小時的阿里，衝進陸軍醫療所兒科診室，請求中國醫
療專家的幫助。海上醫院副主任醫師吳南海立即對患兒進行了檢
診，採取緊急救治方案後，患兒轉危為安。
在醫院船到訪的每一站，中國醫生都以精湛的醫術，積極為當

地民眾解除病痛折磨。

病婦產女
11月11日，25歲的孕婦傑娜特因患有先天性心臟
病，無法自然分娩。海軍醫院沒有實施這種手術的

經驗，只能考慮將傑娜特送到首都達卡的醫院。此時，傑娜特顯
然已經無法承受長途跋涉，情況十分緊急。
是中國海軍醫院船的到來，讓吉大港海軍醫院醫生看到了希

望。
陳蕾、費

宇行、吳南
海、盛睿芳
等醫生密切
配合，快速
制定了救治
方案。經過
精心的準備
和操作，手
術獲得了成
功。隨後，
中國醫生24

小時輪流值班，密切觀察傑娜特的情況，直到她脫離生命危險。
懷抱 剛剛誕生的女兒，在吉大港一家機構做後勤工作的安瓦

爾．侯賽因喜極而泣。

立福祉

切除病瘤
卡恩是塞舌爾普拉蘭島的一名漁民。5年前，他患
上了皮膚乳狀瘤，但由於當地的醫療設施和醫療技

術有限，無法為他進行手術，卡恩一直忍受 疼痛的折磨。
正在島上開展醫療服務的醫院船醫生劉剛得知情況後，第一時

間為卡恩進行了手術。
「你們的到來是我一輩子最大的福音！」 之前從未看到過外國

醫療隊的卡恩，在手術後流下了激動的眼淚。

中醫治療
穆薩爾是肯尼亞一家中資機構的僱員，多年來飽受
腰肌勞損困擾。抱 試試看的態度，他在醫院船上

接受了醫生陳明霞的中醫治療。穆薩爾沒有想到，幾次治療後，
腰痛竟然神奇地得到了緩解。擺脫了困擾的薩穆爾，臉上寫滿了
難以掩飾的興奮：「我現在感覺能像草原上的羚羊一樣奔跑了！」

健康知識
在為患者解除病痛的同時，醫院船的醫務人員還悉
心普及健康知識，降低疾病的復發率。每看完一名

患者，周國中醫生都要從多方面向患者提出合理化建議，由於接
診量遠遠超過國內，每天工作結束後，他的喉嚨都嘶啞到幾乎說
不出話；面對很少接受醫療救治的患者，晉翔醫生每次手術前都
為病人進行心理輔導，以消除他們對手術的恐懼⋯⋯
中國醫生的細心與敬業，給當地民眾帶來了治癒疾病、恢復健

康的希望。

重見光明
肯尼亞一位68歲
的老太太索菲

婭，在接受白內障手術後，視
力恢復得很快：第一天能看到
1.5米，第二天能看到3米，第三
天能看到6米。老人高興極了，
幽默地說：「我現在最期待
的，就是幾天後能夠看到中國
的首都北京！」

感人心

深入牧區
阿赫達區阿赫達村
是吉布提遊牧民族

居住區，地處偏遠，醫療條件差。
9月28日是「和平方舟」號醫院船在
吉布提服務的最後一天，當得知這裡
的許多遊牧民看不起病、看不上病時，
醫務人員組成醫療隊，放棄休息時間深入

牧區為牧民提供服務。
40多度的高溫下，王峰等9名醫務人員為數百名牧區群眾

提供了內科、外科、口腔科、耳鼻喉科等多方位的診治。
看到中國醫生沒工夫喝上一口水、沒時間吃上一口飯，阿赫

達區副區長阿待耶感激地說：「我們對醫療隊給我們提供的服
務非常感激、非常滿意，中國兄弟是真心誠意來非洲為我們服
務的」。

不吃不休
在近7天的時間裡，吉布提及周邊的索馬里民眾
湧入醫院船停泊的碼頭，徹夜排隊等候就診。

醫院船上的醫務人員幾乎24小時連軸轉，最大限度地滿足
患者的就診需求。
而一些錯過就診的民眾，甚至穿越國界，早早來到下

一站等候醫院船的到來。
在肯尼亞，從四面八方趕來的民眾排成1公里長的隊

伍，揮舞 中肯兩國的國旗，跳 民族舞
蹈，以最熱烈的儀式歡迎醫院船的到來。
在坦桑尼亞、孟加拉等國，只要看到

中國人，當地民眾就會友好地問：「你
們是中國醫院船的醫生嗎？」「你們明
年還會再來嗎⋯⋯」
肯尼亞副總統卡隆佐．穆西約卡

說：「『和平方舟』號醫院船的到
來，為肯民眾提供了先進醫療技
術，並成為肯中長期友好關係
發展的又一豐碑。」

2010年8月31日，中國海軍「和平方舟」號醫院船開赴亞丁灣及亞非五國，開始執行「和諧使命-2010」任務。這是中國首次

組織醫院船赴海外執行人道主義醫療服務任務，開創了為護航官兵開展醫療服務，海軍艦艇正式訪問吉布提、肯尼亞和塞舌爾

三國，組織遠海衛勤演練等人民海軍史上的多項首次。行動歷時88天，總航程17,800餘海里，醫療巡診1,858人，成功實施手術

97例，贈送藥材36類790種⋯⋯
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■「和平方舟」號醫務人員在為肯尼亞海軍女水兵檢查身體。

與聯合軍演和軍艦訪
問相比，「和諧使命
—2010」任務更加成
功地彰顯了中國的「軟
實力」。「和平方舟」號
醫院船全體醫務人員，
通過精湛的醫術、良好
的醫德醫風，不僅為吉
布提、肯尼亞、坦桑尼

亞、塞舌爾、孟加拉五國人民解除了生理上的病痛，也積
極傳遞了中國政府構建「和諧世界」、「和諧海洋」的理
念，並使得這一理念超越國家、民族、宗教信仰的差異，
越來越廣泛地為世界各國所認可。

分享醫療技術
一例例使患者

重見光明的手術、一例例挽救生命的緊急救護、一例例解
除病痛的救治⋯⋯醫院船全體醫務人員日以繼夜，超負荷
工作，不僅傾心盡力為13,770餘名各國民眾解決病痛困擾的
燃眉之急，還毫無保留地對當地醫護人員進行技術幫帶，
為這些國家留下一支「不走的醫療隊」，讓「紅十字」的旗
幟在異域他鄉高高飄揚。海洋雖然遼闊，卻割不斷心靈的
紐帶；而心靈的紐帶，正是把中國與亞非五國人民緊密聯
繫在一起的橋樑。這座橋樑，不僅使亞非五國人民看到了
中國科學技術特別是醫療技術的發展與進步，更使他們感
受到了中國願意與之共同分享進步成果的真情實意。

展現大國形象
分享發展和進步的福祉，正是構建「和諧世界」、「和諧

海洋」的基礎；而中國在這種分享中，展現了一個負責任
大國的形象，並為世界發展勾畫出一幅美好藍圖。追求和
諧，不僅是中國的理念，也通過此次任務走入亞非五國人
民的內心，成為大家共同的企盼。

「和平方舟」號是中國自主研製的首艘萬噸級醫院船，
舷號866。2008年底，該船正式入列解放軍海軍東海艦隊。
作為專門為海上醫療救護「量身定做」的大型醫院船，

「和平方舟」號的各項硬件設施相當於三級甲等醫院（中國
醫院分級的最高等級）。醫院船上，CT室、DR室、特診
室、特檢室一應俱全，擁有300張床位，可以同時展開8台
手術。與陸地醫院不同的是，為避免海上風浪顛簸影響操
作，醫院船上所有操作台、各種儀器以及全部病床都進行
了特殊固定。

新型直升機 便利轉運傷員
醫院船上設有遠程醫療會診系統，還配有多部特殊規格

的電梯，供傷員轉運使用。船上搭載有新型醫療救護直升
機。該機主要用於傷員轉運、海上搜救、人員物資運送，
裝備有救生絞車、絞車操縱裝置、吊帶吊籃等救生設備，
以及立式心電除顫儀，壁式心電監護儀、中心吸氧系統等
空中醫療設備。醫療救護直升機可以搭載18名座位傷員，
或10名臥位傷員，並能夠在空中為傷員提供緊急醫療救
治，必要時可在機上進行1台手術。醫院船的飛行
甲板面積近1,000平方米，可供多種型號的直升
機起降。

6條救生艇 一次撤510人
「和平方舟」號還設有海上撤離平台，主要

用於重傷病員撤離母船使用，配備有6條救生
艇。每條救生艇可以載員85人，艇上座椅可以
換成擔架，可以放置擔架16副，載員28人，當母
船發生重大險情時，6條救生艇可以同時出動，
一次性撤離510人。
在解放軍海軍剛剛結束的「藍海天使－2010」

的非戰爭軍事行動醫療救護協同演練中，「和平
方舟」號醫院船與設置在「微山湖」號綜合補
給艦上的編隊醫療所，以及任務艦艇的單艘救
護所形成了海上三級醫療救護體系，為執行遠
洋任務的海軍軍官提供了專業、完善的醫療救
護服務。

醫療巡診1858人成功實施手術97例

■統籌：徐壯志　李宣良　黃玉強　■攝影：查春明　張金明　琚振華　■撰稿：吳登峰　王志慧　■責任編輯：鄭慧欣　趙　薇　■版面設計：莫家威

第6篇

劉百臣，海軍總醫院眼科副主任醫師，副
教授，眼科學博士。從事眼科基礎研究及臨
床工作20餘年。被國務院授予「全國民族團
結進步模範個人榮譽稱號」，兩次榮立三等
功。

27日內讓39人重光
10年前，在西藏軍區總醫院工作的他，為

當地百姓成功實施白內障手術286例，被藏
民親切地稱為「雪域高原光明使者」。10年
後，他隨中國海軍「和平方舟」號醫院船遠
涉重洋，27天內為吉布提、肯尼亞、坦桑尼
亞、塞舌爾、孟加拉五國民眾成功實施了39
例白內障手術。這一次，他被大洋彼岸的朋
友稱作「上帝派來的光明使者」。

關愛病人治療免費
2010年9月26日，劉百臣為伊卜拉辛輕輕

揭去罩在眼睛上的紗布，這個53歲的吉布提
孤身老人，重新見到了久違的陽光。
此前，伊卜拉辛老人一直滿懷希望又充滿

顧慮。3年前，老人不幸患上白內障，但是
因為無錢醫治，一直生活在黑暗之中。
當得知「和平方舟」在吉布提為民眾提供

免費治療後，老人在侄子的陪同下來到醫院
船。劉百臣熱情地接待了他，不僅全程陪同
他做完體檢項目，還免去了治療的全部費
用。
初步適應光線之後，伊卜拉辛做的第一

件事是輕輕地捧起劉百臣的手，以非洲人
民特有的禮節，激動地親吻 。老人說，
這是他永生難忘的日子，他將永遠記住中
國醫生劉百臣的笑臉，永遠記住劉百臣這
個名字。
時間定格在這溫暖的一刻，許多人的眼睛

濕潤了。 ■一名肯尼亞白內障患者在「和平方舟」號醫院船
上重見光明。

■孟加拉國吉大港市民在碼頭排起長隊，等待到中國海軍
「和平方舟」號醫院船上就診。

■海軍新型醫療救護直升機在印度洋
衛勤演練中換乘「傷員」。

■「和平方舟」
號醫院船軍醫來
到坦桑尼亞海軍
艦艇上進行戰傷
救護示範教學。

■醫務人員在為亞丁灣護航官兵體檢。

■中國海軍首批女水兵在「和平方舟」號醫院船上參加
升國旗儀式。

光明使者遠涉重洋播仁愛

■中國海軍醫
務人員在非洲
吉布提為當地
民眾治病。

■海軍總院「南丁格爾」獎獲得者王文珍在為吉布提兒童體
檢。

■「和平方舟」號醫務人員在為非洲民眾做檢查。

■醫院船醫療分隊為亞丁灣護航艦艇官兵巡診。

■2010年9月16日，
「和平方舟」號醫院船
在亞丁灣與中國海軍第
六批護航編隊會合。
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傳播和諧世界理念

■中孟兩國醫務人員合作為一名高危產婦進行剖
腹產手術。

人物故事

尹卓
海軍信息化專家諮詢委員會主任

少將

專

家

點

評

■海軍新型醫療救護直升機機艙。

■亞丁灣衛勤演練中
直升機換乘傷員。

■重見光明的伊卜拉辛（左）激動地親吻劉百臣（右）的手。


