
香港文匯報訊　(記者 嚴敏慧)  要
有效控制糖尿病況，患者自我管理
意識非常重要。惟年輕糖尿病人為
怕影響社交，不讓朋友知道病情；
甚至怕注射胰島素致胖，自行減少
或停止用藥。最終，導致病情惡
化，甚至患急性酮酸中毒。有見及
此，博愛醫院推出成長糖尿服務，
由醫護人員及社工主辦工作坊，並
成立成長糖尿診所，教導年輕患者
如何管理病況，讓他們有足夠知識
及心理預備，與糖尿病「化敵為
友」，共度一生。

博愛服務已助22人
博愛醫院兒童及青少年科副顧問

醫生黃立明表示，成長糖尿服務自
09年中推出以來，為22名18歲以上
病患者提供服務，成功引導兒童糖
尿病患者過渡至成人病科。他表
示，病童進入成年期最常遇到的困
難，包括不懂如何獨立處理用藥事
項，例如依時服藥及打針等。患者
由熟悉的兒科部轉到成人科覆診。
醫院社工何麗芬則稱，不少年輕

病人在交友上出現問題，例如會對

是否向朋友透露患病感疑惑、擔心
不吃朋友生日蛋糕會被視為「唔畀
面」等。此外，更有少女擔心注射
胰島素致胖，自行停藥，使病況轉
差。因此，有需要教導他們如何面
對這些問題。
現年23歲的吳思遠10年前確診一

型糖尿病，病發時曾出現急性酮
酸中毒。他表示，前任女朋友拍
拖後才獲悉他患糖尿病。對方初
時感錯愕，女友家人也不接受，
使他對拍拖失信心。後來，他在
工作坊有病友分享拍拖、結婚及
育兒經歷，才明白糖尿病患者也
能如常生活，決定日後拍拖前會
向女友坦白病況。
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男友怨雜物滿屋 婦放火險「一鑊熟」
香港文匯報訊（記者 杜法祖）筲箕灣興東㢏一名靠

綜援及拾荒維生的坎坷失婚婦，昨午疑遭男友埋怨一
屋垃圾，竟涉縱火燒垃圾，險「一鑊熟」。正午睡的16
歲幼子驚醒，與母及其男友及時逃出。惟所飼養的一
頭狗慘遭焗死，全屋盡毀。大廈逾200人須疏散，其中
20人乘升降機落樓途中，遇故障被困。坎坷婦涉縱火
被捕。

女戶主疑精神有問題
火場為興東㢏興康樓12樓一單位。據悉，外籍女戶

主Tram(49歲)，曾為風塵女子，經歷過一段失敗婚姻，
有精神問題。她現與2子相依為命，靠綜援過活，平時

拾荒幫補家計。現場消息稱，女事主甚好客，其蔡姓
男友(40歲)、姓梅契仔與女友常到來同住。
昨午3時40分，女戶主與男友在家，幼子在房中午

睡。期間，男友不滿屋內堆滿雜物，雙方爭執。有人
突激動，以打火機燃點雜物，引起火警。幼子被濃煙
嗆醒，與母及其男友相繼逃出。逾200名住客匆忙疏散
落街，其中20人乘升降機落樓途中，遇故障被困，須
由消防員到場救出。火警中，女戶主幼子及其男友，
因吸入濃煙不適，須送院治理。
消防員開喉約10多分鐘把火撲熄，全屋嚴重燒毀。

屋內一頭狗更遭焗死。消防調查後，認為事件有可
疑，交警方列縱火案跟進，並拘捕涉案女戶主。

怕打胰島素變肥 糖尿少女亂停藥

香港文匯報訊（記者 溫瑞麟）將軍澳清水

灣半島對開海濱，昨午發生「墜機」傷人事

件。一名男子在岸邊玩自製海、空兩棲遙控模

型飛機，該模型飛機翼展達3呎多闊。期間，

模型飛機突失事，撞落石灘，繼而反彈撞入人

群，擊傷一名正與同鄉聊天的女印傭，幸其傷

勢不重。有街坊表示，現場每逢假日，不時有

愛玩模型飛機的發燒友前來放模型飛機，曾有

居民認為危險及受到滋擾，報警

求助。

小巴司機醉駕
撼行家傷3人
香港文匯報訊 (記者 杜法祖)  再有職業司機涉醉

駕闖禍事件。一輛載客小巴昨於大埔大窩西支路疑
收掣不及，猛撞前行另一輛小巴，導致車內一名孕
婦、一名女子及一名男童受輕傷須送院。肇事小巴
司機被驗出酒精超標被捕。

前車玻璃碎 後車甩泵把
姓江小巴司機（48歲）涉酒後駕駛被捕。昨中午

12時24分，江駕駛一輛502號線專線小巴，載㠥多名
乘客沿大窩西支路行駛，至南華甫附近時失控。小
巴撞向前面另一輛由60歲姓曾司機所駕專線小巴車
尾。曾的小巴車尾玻璃破碎，肇事小巴車頭泵把則
飛脫。車內姓池（32歲）孕婦手部受傷及腹痛；姓
蔡（21歲）女乘客口部輕傷；姓施（5歲）男童鼻部
受傷，稍後由救護車送院治理。
警員在現場替2名小巴司機作酒精呼氣測試，證實

江姓司機超標，以涉嫌酒後駕駛罪名把他拘捕扣
查。

警樓上吧放蛇
拘29人涉毒品
香港文匯報訊（記者 杜法祖）警方昨凌晨展開代

號「天網」掃毒行動。前晚是元旦假期，警方派員
喬裝顧客，進入尖沙咀亞士厘道一樓上酒吧「放
蛇」，裡應外合，當場拘捕29名分別涉嫌販毒及藏毒
男女。行動中，警方搜獲小量疑是「K仔」毒品，
並帶走2名未成年女顧客，通知家長到警署接走。
現場為亞士厘道23號一間樓上吧，被捕17男12女

年齡16至31歲。警方懷疑，其中一名16歲少女涉嫌
「販毒」；一名31歲女子則涉嫌「准許處所作非法販
賣毒品用途」；餘下17男10女則涉嫌「藏毒」。行動
中，警方共搜獲13克俗稱「K仔」的懷疑氯胺酮毒
品。
警方消息稱，油尖警區特別職務隊接獲線報，懷

疑上址樓上吧有人販毒及向顧客供應毒品。經個多
月調查後，聯同西九龍反黑組探員及機動部隊採取
代號「天網」行動。前晚元旦假期，預先派警員喬
裝顧客，混入酒吧「放蛇」。至昨凌晨2時，當「放
蛇」警員在吧內成功購得毒品後，即裡應外合突擊
搜查。當場在酒吧內拘捕上述各人。
警方在行動中，發現2名女顧客只有15歲，尚未成

年。由於2人涉深夜在成人場所出現，於是把2人帶
署，通知家長接走。
發言人表示，警方會繼續不遺餘力，打擊與毒品

有關的非法活動。警方並呼籲市民，尤其是青少
年，切勿以身試法。販毒為嚴重刑事罪行，一經定
罪，最高可被判處終身監禁及罰款500萬元。
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中國各大城市天氣預測
城 市 最低 最高 預測
北 京 -6℃ -1℃ 多雲
長 春 -22℃-13℃ 天晴
長 沙 -2℃ 0℃ 有雪
成 都 0℃ 6℃ 多雲
重 慶 2℃ 5℃ 密雲

福 州 6℃ 14℃ 多雲
廣 州 9℃ 15℃ 密雲
貴 陽 -5℃ -1℃ 有雨
海 口 16℃ 20℃ 有雨
杭 州 -1℃ 5℃ 密雲
哈 爾 濱 -22℃-13℃ 天晴
合 肥 -2℃ 3℃ 多雲

呼和浩特 -13℃ -5℃ 有雪
濟 南 -6℃ 1℃ 多雲
昆 明 5℃ 17℃ 天晴
蘭 州 -10℃ 0℃ 天晴
拉 薩 -9℃ 8℃ 天晴
南 昌 -1℃ 3℃ 密雲
南 京 -1℃ 4℃ 多雲

南 寧 6℃ 9℃ 有雨
上 海 2℃ 6℃ 密雲
瀋 陽 -19℃ -7℃ 天晴
石 家 莊 -6℃ 0℃ 多雲
台 北 12℃ 18℃ 驟雨
太 原 -7℃ -1℃ 多雲
天 津 -7℃ 1℃ 密雲

烏魯木齊 -26℃-16℃ 天晴
武 漢 -3℃ 2℃ 密雲
西 安 -6℃ 0℃ 多雲
廈 門 8℃ 14℃ 多雲
西 寧 -16℃ -1℃ 天晴
銀 川 -12℃ -5℃ 多雲
鄭 州 -7℃ 2℃ 多雲
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天氣預測

大致多雲及乾燥

氣溫：13℃-17℃ 濕度：55%-75%
潮漲：09:39(1.4m) 19:37(2.4m)
潮退：02:32(0.6m) 12:38(1.2m)
日出：07:03 日落：17:51

4/1(星期二) 5/1(星期三) 6/1(星期四) 7/1(星期五)

空氣污染指數

0-25 輕微

26-50 中等

51-100 偏高

101-200 甚高

201-500 嚴重

一般監測站#

污染指數：40-65
空氣指數：中等至偏高

路邊監測站*
污染指數：70-100
空氣指數：偏高

# 設 於 中 西
區、葵涌、觀
塘、深水㝸、
沙田、大埔、
荃灣及元朗。
*設於銅鑼灣
及旺角。

世界各大城市天氣預測
城 市 最低 最高 預測

亞洲
曼 谷 20℃ 32℃ 有霧
河 內 15℃ 19℃ 密雲
雅 加 達 25℃ 31℃ 有雨
吉 隆 坡 23℃ 32℃ 有雨

馬 尼 拉 22℃ 28℃ 雷暴
新 德 里 9℃ 14℃ 薄霧
首 爾 -8℃ 1℃ 天晴
新 加 坡 24℃ 31℃ 雷暴
東 京 3℃ 7℃ 多雲

澳洲
墨 爾 本 12℃ 22℃ 大風

悉 尼 19℃ 24℃ 驟雨
歐洲

阿姆斯特丹 -1℃ 3℃ 密雲
雅 典 8℃ 14℃ 雷暴
法蘭克福 -2℃ 2℃ 多雲
日 內 瓦 -1℃ 3℃ 多雲
里 斯 本 9℃ 16℃ 多雲

倫 敦 -3℃ 3℃ 明朗
馬 德 里 3℃ 12℃ 多雲
莫 斯 科 -10℃ -9℃ 有雪
巴 黎 1℃ 4℃ 薄霧
羅 馬 5℃ 13℃ 多雲

美洲
芝 加 哥 -11℃ -4℃ 多雲

檀 香 山 19℃ 27℃ 天晴
洛 杉 磯 8℃ 13℃ 有雨
紐 約 6℃ 8℃ 多雲
三 藩 市 7℃ 10℃ 有雨
多 倫 多 -8℃ -4℃ 多雲
溫 哥 華 -2℃ 2℃ 天晴
華 盛 頓 7℃ 10℃ 多雲

查詢天氣：1878200 查詢時差：10013或1000未來四日天氣預告未來四日天氣預告未來四日天氣預告未來四日天氣預告未來四日天氣預告未來四日天氣預告未來四日天氣預告未來四日天氣預告未來四日天氣預告未來四日天氣預告

氣溫：13℃-17℃

濕度：55%-80%

大致多雲

氣溫：15℃-20℃

濕度：60%-80%

部分時間有陽光

及有煙霞

氣溫：12℃-17℃

濕度：50%-70%

早上天氣寒冷

大致天晴

氣溫：14℃-18℃

濕度：60%-80%

短暫時間

有陽光

被模型飛機撞傷的印尼女傭名Taman（41歲），右耳背
受傷。事後，她由44歲姓蔡機主陪同送院治療。蔡其後
返回現場，協助警方調查。
蔡稱，他玩模型飛機3至4年，失事飛機是他以發泡

膠、舊膠樽自製的遙控模型飛機，可以在水上行走；連
同摩打、遙控器等材料，共花了近2,000元製造。

飛機失控撞石反彈傷人
事發現場為清水灣半島對開灣畔徑海邊。昨午5時許，

蔡到該處玩遙控模型飛機，期間把自製模型飛機擲放起
飛後，以遙控器控制飛機飛出海上。詎料，模型飛機中
途失控，撞落石灘巨石，繼而反彈撞入多名在石灘聊天
的印尼女傭。其中，女印傭Taman被打中耳背受傷，由
蔡報警送院。警員到場調查了解情況。

08年首宗模型飛機傷人定罪
將軍澳工業區在2008年1月13日也曾發生遙控飛機失事

傷人嚴重意外。當日，一名男子在駿宏街觀看友人玩遙控

飛機期間，友人控制的一架近7公斤重的遙控模型直升機
失事，擊中其頭部。男子後腦慘遭高速旋轉的螺旋槳打
中，送院搶救後，一度危殆，最終左半身癱瘓。當日玩遙
控直升機失事的男子，事後被法庭裁定一項危害他人或財
物安全罪名，被罰款5,000元，成為首宗因操控模型飛機
傷及他人而被引用《民航條例》控告及被定罪的案件。
香港模型飛行總會提醒市民，以無線電控制模型飛機

存有潛在危險，須安全地及負責任地操作。安全操作無
線電控制模型飛機需要接受正當訓練及練習，應向有經
驗操作員尋求意見、在電腦模擬飛行器作好練習及加入
一個模型飛行會。

筲箕灣火魔 2月內5燒排檔
香港文匯報訊（記者 杜法祖） 旺角花園街排檔縱火

案疑犯早前已落網，但筲箕灣也有縱火狂徒肆虐，區內
小販排檔接連遭縱火。昨凌晨雖已有探員監視，但金華
街1個專售毛巾的排檔仍遭人縱火，幸有街坊及時發現，
取水撲熄，未釀成巨災。此為區內不足兩個月第5宗同類
縱火案，警方高度重視，已交由東區刑事調查隊第2隊接
手，追緝縱火狂徒歸案。

警埋伏疑落空 街坊睹青年離去
昨晨被縱火的排檔位於金華街17號對開，專售毛巾及

女裝衣物。事發昨凌晨接近零時，檔口突起火。在附近
當酒樓職工、且認識該檔姓謝東主的街坊「祥哥」，剛收
工經過發現，立刻折返酒樓，通知其他職工協助取水救
火。他們先後淋了20多桶水。不久，消防員到場，開喉
把火救熄。檔口部分帆布雜物被輕微焚毀。救火期間，
有便衣警員趕至，向「祥哥」查問，有否見過可疑人
物。他相信探員早已埋伏監視，惜仍被狂徒逃脫。另有
街坊透露，目睹案發前後，曾有不良青少年出現，並匆

匆離去。
被縱火排檔的58歲姓謝檔主，昨晨返回開檔，始知排檔

遭縱火。他透露，排檔由其父經營數十年。多年前，他子
承父業，與妻接手經營，售賣毛巾、女裝衣物等，一向相
安無事，沒與人結怨，也無被恐嚇勒索。他希望，警方早
日把縱火狂徒繩之於法，免整條街商販惶恐終日。

檔主憂出事 妻神經衰弱
「今次到我的檔口被人放火。」謝嘆謂去年3月及12月

初，附近排檔曾先後發生小火，初時不以為意。直至懷
疑有縱火狂徒出現，他與妻即每日提心吊膽，擔心檔口
成目標。他一家住在附近，在家中每聞消防車警號聲，
即使在睡夢中也會驚醒。其妻更弄致神經衰弱，要看醫
生。但昨凌晨卻未聞警號聲，至早上開檔才知悉事件。
筲箕灣金華街、望隆街與寶文街一帶街市，共有逾百

個小販排檔。連同金華街昨晨一宗，在過去不足兩個
月，區內先後共發生5宗同類排檔縱火案。警方正追查是
否同一狂徒所為，並全力緝兇。

上月6日，花園街一列小販排檔及深水㝸區，接連發生
4宗縱火案，共有7人送院。警方調查後，拘控一名32歲
涉案疑犯。

模型「墜機」擊傷印傭
指假日常有發燒友放飛機 居民不安曾報警

放模型飛機注意事項
(i) 遠離建築物、人群及直升機坪；

(ii) 遠離一切可干擾無線電訊息的電源，如電線、變壓
站、高壓電線、變壓塔等；

(iii) 地勢須平坦，可讓模型飛機升降自如；

(iv) 讓模型飛機操作者視野清晰無阻，能夠清楚看見飛
行中的模型飛機。

資料來源：民航處

製表：香港文匯報記者 杜法祖

■與同鄉海濱聊天，被遙控飛機
擊傷耳背的女印傭。

■將軍澳灣畔徑發生遙控模型飛機失事撞傷外傭。警員向機主(左一)了解
經過。 香港文匯報記者溫瑞麟 攝
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■謝先生成為狂徒縱火最新目標，感嘆無奈。
香港文匯報記者溫瑞麟 攝


