
在和父母親短短一個月的相聚之後，
我接到工作分配通知，隻身前往東北一
所軍隊醫院任職。離家那天，我沒有跟
父親告別，我怕見他，我知道自己肯定
會哭。沒想到，這會成為我永生的遺
憾，因為這一別竟然是和父親的永別。
父親去世以後，我在整理他的遺物時，
看到他在《國家與革命》這本書上密密
麻麻批了很多字，最後一句是：「9月13
日，女兒離家之日。」說明他已經知道
我要走了，那一晚上通宵沒有睡。

父親明知患了不治之症，仍然保持㠥
強烈的求生慾望。他對母親說：「我不
能死，特別是這個時候，不應該死！」
但是這個時候，中央以「加強戰備，防
止敵人突然襲擊」為名，調動全軍進入
緊急戰備狀態，同時根據毛澤東關於

「中央領導同志都集中在北京不好，一顆
原子彈就會炸死很多人，應該分散些，
一些老同志可以疏散到外地去。」的指
示，把當時許多被打倒和半打倒的老帥
送到外地。

丈夫或女兒 母親艱難抉擇
父親被疏散到合肥之前，母親接到指

示，讓她或者隨父親一起南下，但從此
不得與我有任何聯繫；或者選擇永遠地
離開父親，還能和我保持聯絡。母親跟
父親商量，父親說：「你還是跟亮亮去
吧，我們就這麼一個女兒，你跟㠥我也
幫不了什麼忙。」就這樣，他們決定讓
父親一個人去合肥。當時他們都知道這
是生離死別，是最後一面。

父親跟母親說：「你告訴亮亮，我對
不起她，讓她跟我受委屈了，但她要知
道，爸爸在歷史上是清白的，是對得起
她的。」他要了我媽的相片、我的相
片、我兒子的相片，拿紙包起來，揣在
貼身的內衣口袋。父親說：「我帶上相
片，就能感覺到跟你們在一起了。」打
了一支杜冷丁，他就上路了。

南下聞死訊 不得見遺體
到了南邊，我們住在招待所，廣州軍

區的人奉命通知我們，說陶鑄死了。母親當時很鎮定，沒有
流露一點痛苦的表情，只問：「那我們能去看看嗎？」他們
說：「不行。」我忍不住了，衝到廁所裡哭，待在廁所裡不
敢出來，因為不敢當他們的面哭，否則又會被說跟陶鑄劃不
清界線。後來聽105醫院的醫生說，父親去世前直喊我的名
字，說：「讓我女兒來。」

我做夢老夢見父親，可是很奇怪，在夢裡兩人總是碰不到
一起。我很想告訴父親，他的冤案已經得到平反昭雪，他當
年許許多多想做而沒有做成的事，今天都實現了，他當年所
有困擾的問題現在都解決了。曾經讓他操心、讓他痛苦的所
有一切現在都不存在了。（四之四，完） ■摘自《我的父輩》
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「耐寒奇人」冬泳刷新紀錄
曾創下公開海域耐寒健力士世界紀錄的遼寧

省大連市「耐寒奇人」苗治青，在1日全國冬
泳日的當天，再次在大連海域下海，歷時1小
時11分，成功刷新由自己創下的世界紀錄。

苗治青是大連市冬泳協會會員、大連水產學
院保衛幹事。1日上午8時43分，苗治青在大連
星海灣下水。當時海面風力6級，氣溫零下8攝
氏度，海水溫度4攝氏度。當日苗治青狀態非
常好，他在海水中運用不同姿勢游泳。1小時
過後，在岸上工作人員的一再要求下，苗治青
才向岸邊游去。最後苗治青以1小時11分19秒
的成績，成功打破了由自己創下的世界紀錄。

苗治青在海中暢游的同時，近千名大連冬泳愛好者冒㠥嚴寒來到海邊熱情
地為苗治青助威，並和他的一起暢游海灣。據悉，去年1月1日，苗治青在大
連以1小時5分35秒的成績創造了公開水域耐寒的健力士世界紀錄。■中新社

日前有消息傳出，趙本山兔年春晚將和宋丹丹
搭檔，出演小品《同桌的你》。不少人信以為

真，多年未搭檔的兩人如果能夠再次攜手上春晚，
必定會引起不少的話題。不過，宋丹丹對媒體撂下
狠話：「除非要行政拘留我，否則我是絕對不會去

春晚。」可見，上春晚的壓力已
經讓她無法承受。

無助收視 名嘴拒絕春晚
除了宋丹丹，央視名嘴白岩松

日前在上海簽售時，也很坦然地
表示，兔年春晚導演組曾希望他
能夠再當春晚主持人，但他還是
拒絕了，「我不適合春晚，也不
會給春晚提高多少收視率，春晚
也不需要我來提高收視率。」白
岩松曾在2000年、2008年擔任春
晚主持人。

恐懼直播 范偉差點崩潰
而記者也從知情人士處了解到，對離開春晚的演

員來說，更大的壓力還是來自精神上的。與趙本山
搭檔小品而成名的范偉從1995年起就和趙本山合作
上春晚。但2005年的小品《功夫》使得他已經身處
崩潰的邊緣，他下台後就對趙本山說，自己不能再

上春晚了。他
婉拒了2009年
趙 本 山 的 邀
請，稱自己患
上了「直播恐
懼症」。還有告
別春晚多年的
陳佩斯也表示，上春晚被人品頭論足的滋味不好
受，年三十晚不如和家人一起放鞭炮。

綵排費時 影響演員搵錢
2009年，陳坤和黃曉明都在央視春晚的表演之

列，但是兩人卻先後表示退出春晚，原因都是因為
實在調不開時間參加隔天一次的綵排，而且在春晚
之前又已經排滿了商業演出，因此遺憾退出。事實
上近幾年受到邀請但放棄上春晚的演員不在少數，
其中港星張學友年年獲邀，但他始終以「陪家人過
年」為由放棄；李連杰2008年受邀時也拒絕，理由
是「不想太高調」。

■《法制晚報》

壓力大綵排耗時逾月

■1978年12月24日，陶鑄追悼會在北京舉行，陶鑄被平
反。 網上圖片

香 港

文 匯 報

訊 （ 記

者 周 逸

上 海 報

道 ） 闊
別 上 海
1 6 年 之
久 的 第
八 套 廣
播 體 操
音樂1月
1日重新

在申城上空響起。據《新民晚報》報
道，在上海市政府推動下，上海多家
電台於上午10時重新播出了這段許多
人耳熟能詳的廣播操音樂，上海市廣

播體操大賽亦同時舉行。有關人士介
紹，按照計劃今後這段音樂每天都將
在這一時間準時響起。

據悉，廣播體操音樂復播受到了多
數中老年人的歡迎，老鳳祥銀樓總店
43歲的常務副經理程青梅甚至專門準
備了一盤空白的磁帶，錄下新版的體
操音樂，他表示今後每天只要有時
間，都會跟㠥廣播音樂進行鍛煉。

但滬上青少年對廣播體操音樂的熱
情並不太高。不少年輕人甚至無法完
整地做完一節操，更不用說每天主動
按時收聽音樂做操。供職於某金融機
構的朱小姐表示，做廣播體操聽起來
就很不時尚，每天也不可能準時收聽
廣播，因此相比於做操，更傾向於選
擇其他的運動來增強鍛煉。

闊別16年 廣播操重現上海灘

香港文匯報訊 (記者 江雨馨 成都報道) 中外聞名的成都寬
窄巷子和錦里等十七條街區，最近被市當局評為市特色商業
街。記者了解到，成都市商務局正在建設或列入建設計劃的
特色商業街區達到40多條。

「最成都」景點美食雲集
寬窄巷子是成都三大歷史文化保護區之一，是老成都「千

年少城」城市格局和百年原真建築格局的最後遺存。被中外
人士譽為「最成都」的寬窄巷子，古趣悠然。這裡中餐、茶
文化、傳統文化和民俗展示以及西餐、現代藝術和酒吧共
存，新舊交融，中西一體。

春熙路則位於成都市中心，是一條歷史悠久，熱鬧繁華的
商業街，外地人到成都來如果不逛逛春熙路，就好比到北京
不去王府井一樣令人遺憾。始建於1924年的這條老街，自老
子《道德經》中：「眾人熙熙，如登春台」的句子得名，描

述這裡商業繁華、百姓熙來攘往、盛世昇平的景象。春熙路
也是美味小吃雲集之所，鍾水餃、賴湯圓、夫妻肺片、韓包
子、龍抄手，還有街邊的麻辣燒烤和串串香，讓遊客大飽口
福。

內地中央電視台春節聯

歡晚會（春晚），向來號稱

全球收視率最高節目，許

多明星也搶㠥曝光，但因

為綵排耗一個月，年三十

不能和家人團聚，加上精

神壓力，許多明星都不願

意上春晚。日前，女演員

宋丹丹正式回應了將和趙

本山上春晚的傳聞，並表

示，自己不會再上央視春

晚，也不會再演小品了。

不僅如此，范偉、陳佩斯

等多位「春晚紅人」也表

示不再上央視春晚。

寬窄巷子入選成都特色商業街
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「紅人」懼上春晚
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■寬窄巷子夜景。

■ 做 廣 播 體 操 的 中 小 學
生。 網上圖片

■苗治青在海裡游泳。
網上圖片
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■熱鬧的春熙路。

6:00 最緊要健康
6:30 識多一點點
7:30 大長今
8:00 藝坊星期天
8:20 反斗英語
8:30 耆康會呈獻：開心老友記
9:00 文化廣場
9:30 獸拳戰隊

10:00 特備節目
10:30 CHANGE 
11:55 宣傳易
12:05 城市論壇
1:00 午間新聞
1:10 瞬間看地球
1:15 胭脂扣
3:25 貓眼動起來
3:30 光影流情
4:00 奇幻魔法Melody 
4:30 智激校園
5:00 Yes!光之美少女 Go Go! 
5:30 寵物小精靈DP 
6:00 財經透視
6:30 六點半新聞報道
6:55 天氣報告
7:00 龍騰天下
7:35 星期日檔案
8:00 和味蘇
9:00 詹Sir踩過界

10:00 TVB全球華人新秀
歌唱大賽2010 

11:30 晚間新聞
11:45 天氣報告
11:50 瞬間看地球
11:55 廣告雜誌
12:05 財經透視
12:35 宣傳易
12:45 中資高峰會之老總會客室
1:15 SP特警
2:00 2046
4:40 捷徑
5:30 玄來如此

6:29 親親, 親人
8:00 科學耆績
8:30 藝術星空
9:00 養生保健D.I.Y.-反射區按摩
9:30 根蹤香港II 

10:00 冒險王比特EX
10:30 機靈小和尚
11:00 貓眼動起來
11:05 意難忘
12:23 環球搜影/當年今日
12:30 十二點半新聞報告／

天氣報告
12:50 兩岸點滴
1:00 丐世英雄
3:00 中國八大名菜
3:30 青協數碼青年 : 

青年領袖教室2010人才匯聚
4:00 通識小學堂 (周日版)
4:30 遊戲王 - 怪獸之決鬥GX 
5:00 爆鬥宣言
5:30 詩遊記
6:00 六點鐘新聞／體育快訊
6:50 新聞故事／天氣報告
7:00 香港故事
7:30 8花齊放
8:00 上海好味道
8:30 金曲不盡 樂樂無窮
9:30 六合彩
9:35 潮玩倫敦

10:00 品味珠三角
10:30 超級小吃贊
11:00 恩雨之聲
11:30 夜間新聞
11:50 健康新曙光
12:20 好心相愛
2:00 台灣睇·住·玩
3:45 懵女、大賊、傻偵探
5:30 曲終情未了

6:00 Bloomberg財經第一線
7:00 Bloomberg財經第一線
7:30 NBC世界新聞
8:00 普通話娛樂新聞報道
8:30 時事摘錄
9:00 裝備自己系列：

美容業在亞太區的
發展前景與機遇

9:50 共軛元與固定點
10:15 混合學習模式與先進技術：

利用認知工具進行實境學習
11:00 秦漢魏晉南北朝文學
11:25 如何成為好警察
11:55 醫生分享系列：

訴說情緒—解讀壓力
1:00 大氣已成
1:55 星期日體育精華
2:40 全美票房速遞
3:05 荷里活影後
3:30 少年勇將 (IV)
3:55 非洲的童話
4:20 小愛因斯坦
4:45 扮㝚小魔星
5:10 我的志願101 
5:35 少年魔法師
6:00 普通話新聞及天氣報告
6:15 美樂悠揚名畫集
6:30 星級生活
7:00 英廚新煮法
7:30 七點半新聞報道
7:50 天氣報告
7:55 瞬間看地球
8:00 笑笑小電影 (XIX)
8:30 全美超級模特兒新秀大賽
9:30 4 條腿拯救隊

11:10 晚間新聞
11:25 瞬間看地球
11:30 特備節目
11:45 午後影院 : 夕陽天使
1:45 美樂悠揚名畫集
2:00 Bloomberg財經第一線
5:00 台灣無㡊衛星電視台新聞
5:30 中國新聞

7:00 無間道II
9:40 雀聖

11:50 孤男寡女
2:10 咖喱辣椒
4:25 風雲II
6:45 救薑刑警
9:00 錦衣衛

11:20 AV
1:40 破壞之王
3:45 新紮師妹

6:00 我猜我猜我猜猜猜
6:15 皇牌大放送
6:30 皇牌大放送
7:40 美女私房菜
8:00 周末晨早播報
8:25 世紀大講堂
8:30 世紀大講堂
9:25 金曲點播
9:35 南粵紀事

10:00 風雲對話
10:30 財智菁英匯
11:00 環球人物周刊
11:45 問答神州
12:15 美女私房菜
12:30 周末正午播報
1:00 一虎一席談
1:55 文化大觀園
2:35 皇牌大放送
4:00 我猜我猜我猜猜猜
5:15 科技無限
6:15 美女私房菜
6:30 風雲對話
7:00 大劇院．零距離
7:45 文濤拍案
8:30 名人面對面
9:00 時事直通車
9:40 我的中國心

10:30 築夢天下
11:00 大政商道
11:30 世紀大講堂
12:20 風雲對話
12:45 科技無限
1:40 我猜我猜我猜猜猜
3:00 文濤拍案
3:40 大政商道
4:05 大劇院．零距離
4:50 名人面對面
5:15 劇集重播

6:00 中國新聞
6:10 中國文藝
7:00 今日亞洲
7:30 海峽兩岸
8:00 中國新聞
9:00 流行無限

10:00 中國新聞
10:10 中華醫藥
11:00 中國新聞
11:10 精彩一刻
11:30 海峽兩岸
12:00 中國新聞
1:00 體育在㡊
1:30 走遍中國
2:00 中國新聞
2:10 周末影院
4:10 城市1對1 
5:00 中國新聞
5:10 百家講壇
5:50 快樂驛站
6:00 中國新聞
6:15 中國文藝
7:00 中國新聞
7:15 洪湖赤衛隊
8:00 走遍中國
8:30 海峽兩岸
9:00 中國新聞
9:30 今日關注

10:00 流行無限
11:00 今日亞洲
11:26 城市1對1 
12:11 鄭和下西洋
12:58 山西五台山風光
1:00 中國新聞
1:15 體育在㡊
2:00 新聞聯播
2:30 大家
3:00 流行無限
4:00 中國新聞
5:05 走遍中國
5:35 華人世界

6:30 新聞早點 - 中國新聞報道
7:00 中央電視台新聞 - 直播: 

綜合新聞
7:30 文化報道
8:00 今日亞洲
8:30 今日話題
9:05 權能時間

10:05 歐洲藝壇點滴
10:30 動物褓姆 II
11:00 小巴遊歷大世界
11:15 咩
11:30 海綿寶寶
12:00 比天高比地厚
1:30 德國製造
2:00 生命的觸動
3:00 六十分鐘時事雜誌
3:50 湯馬仕小火車
4:00 深海小宇宙
4:10 小蟲女
4:40 Pingu
5:05 神奇PET PET PET
5:35 生字美少女
6:05 中國新聞報道
6:25 日語大放送
6:55 警訊
7:00 時事縱橫
7:30 新聞及天氣報告
8:00 魔法無邊
8:30 2011 維也納交響樂

新年音樂會
11:00 夜間新聞
11:20 鑑證紐約
12:10 時事內幕追擊
12:35 自然
1:00 文化報道
1:25 笑聲震聖誕: 娛樂㞾Fit 人
5:30 財經資訊

中央電視台
(國際頻道) 鳳凰衛視中文台無翡翠台 亞視本港台

無劇集台

無明珠台 亞視國際台

6:00 世界冰球錦標賽(1)
斯洛伐克 對 俄羅斯

7:30 國際排球精英賽(19)
決賽中國對美國

8:30 新加坡國際保齡球公開賽
9:30 世界冰球錦標賽(2))

拉脫維亞 對 加拿大
11:00 世界羽毛球巡迴賽

澳門公開賽
12:30 國際排球精英賽(19)

決賽中國對美國
1:30 新加坡國際保齡球公開賽
2:30 國際排球精英賽(16)

準決賽2古巴對美國
3:30 世界冰球錦標賽(4)

俄羅斯 對 白俄羅斯
5:00 世界羽毛球巡迴賽

中華台北公開賽 決賽
10:00 世界冰球錦標賽(5)

瑞典 對 捷克
11:30 國際排球精英賽(19)

決賽中國對美國
12:30 世界羽毛球巡迴賽

澳門公開賽
2:00 新加坡女子壁球精英賽

決賽
3:00 PGA巡迴賽精華

有線電影1台

今日電視節目表

6:00 愛母罪
7:15 就是要香戀
9:00 惡作劇之吻

11:30 愛母罪
1:15 就是要香戀
3:00 檢察官公主
5:30 剩女向前衝
7:15 鍾無艷
9:00 檢察官公主

11:30 剩女向前衝
1:15 鍾無艷
3:00 檢察官公主
5:30 剩女向前衝

(節目內容如有更改，以電視台臨時公佈為準。) (星期日)2011年1月2日

有線體育台

J2數碼頻道 中天亞洲台數碼頻道

9:00 我要NBA
9:30 安樂蝸

10:00 戀戀沖繩
10:30 宅急變
10:45 喇叭書院
1:00 90210  
1:45 吉列合唱團
2:35 大師第
2:45 快樂門徒
3:15 擺家樂
4:15 K-Pop  
5:30 我要NBA
6:00 Music Cafe 
7:00 娛樂新聞報道
8:00 安樂蝸
8:30 海派甜心

10:30 吉列合唱團
11:30 噬魂師
12:00 Music Cafe 
1:00 K-Pop  
2:15 大師第
2:30 快樂門徒

6:00 0600電視早餐
7:00 0700電視早餐
8:00 0800電視早餐
9:00 康熙來了II  

10:00 精采台灣
11:00 台灣腳逛大陸III 
12:00 1200 正午新聞
1:00 文茜的世界周報
2:00 紀錄台灣特別報道
3:00 1500中天新聞
4:00 經典中國
5:00 夢想全記錄
6:00 慧眼看兩岸
6:30 精彩台灣
7:00 1900 晚間新聞
8:00 今晚哪裡有問題IV
9:00 紀錄台灣特別報道

10:00 文茜的世界周報
11:00 見見康康
12:30 2400 中天新聞
1:00 文茜的世界周報
2:00 沈春華Life Show  
3:00 今晚哪裡有問題 IV 
4:00 康熙來了IV  
5:00 全民最大黨II


