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2010年體壇熱點回顧

■2010年7月
11日，西班牙
在約翰內斯堡
舉行的南非
世界盃決賽
中以1:0擊敗
荷蘭首度登
上足球壇的
最高峰。

路透社

■ 力紅牛車
隊的德國車手
維爾泰勇奪一
級方式程式年
度總冠軍。

路透社

F1新貴維爾泰

■2010年2月25日，韓國選手金妍
兒獲得150.06分的自由滑最高分，
並以228.56分的總成績奪得溫哥華
冬奧會花樣滑冰女子單人滑冠軍，
為韓國代表團摘下冬奧會參賽史上
第一塊花樣滑冰金牌。 路透社

金妍兒
奪冬奧花滑首金

■李健和是香港地地道道的青訓
產品。 香港文匯報記者郭正謙攝

「申辦亞運一旦成功，香港體育肯定是受惠者，當中足
球項目可望完善培養青年球員的梯隊模式，香港足

總的專用球場再不會是海市蜃樓，而是有落成的時間表和日
期。」香港隊主教練曾偉忠說：「香港青訓梯隊能夠完善和
納入正軌一直是執教過香港隊的教練的共同願望，今次香港
奧運隊從40人大名單中選出30人進行集訓，被剔走的10人如像
以前般處理便會流失，如果申亞成功，足總便擁有自行管理
的球場，香港代表隊和青訓工作便可以形成「一條龍」訓練
梯隊的架構，剛被剔出40人大名單的這批球員，可以在90後
青訓隊中繼續訓練，避免人才流失。」
他回顧過去香港體育學院的足球部，擁有由12歲、14歲、18

歲以及奧運隊，直至是亞運隊以至大港腳的訓練機制，這種
梯隊制度的青訓模式便可以培養出一代又一代的球星，如李
健和、山度士、譚兆偉、歐偉倫等都是這種機制下培養出來
的產品，他們都是由青年軍、奧運隊踢起，後來加入職業球
會，再入選香港代表隊，成為香港足壇的精英分子。體院足
球部後來被取消後，足總雖然獨力承擔青訓工作，可是因沒
有專用的訓練球場，只能和市民大眾共用球場，這樣香港青
訓工作便無可避免地面臨種種困難，無法解決。

為訓練舟車勞頓
曾偉忠在回憶自已年青時前往球場訓練，不論在早年 力

加山或是踢東方時，由於練習的球場不時被編排到很遠的地
方，雖然宿舍在港島，但卻要往九龍仔或是大坑東球場訓
練，當時既沒有地下鐵路，又因為球會沒有專用小巴，因此

在交通不便下，每次訓練時總像聖誕老人一樣，背起一大袋
塞滿皮球的球袋，搬上隧巴乘車前往球場訓練，在訓練結束
後，又同樣背上大袋乘巴士返回宿舍。
現今香港足球在管理和組織方面都盡量專業化，要看到香

港足球是向前發展的，因此申辦亞運將會讓香港足球「明天
會更好」，如被否決將會是很讓人沮喪的。

雖然有三名隊員因傷缺陣，但密爾沃基公鹿隊21日在NBA常規賽中依靠替
補陣容，以98:79擊敗衛冕冠軍洛杉磯湖人隊；夏洛特山貓隊在主場迎戰俄
克拉荷馬雷霆隊比賽中，末節投籃命中率急劇下降，以81:99告負。
公鹿隊替補陣容中最為搶眼的莫過於代替詹寧斯出戰的博伊金斯，他三分

球5投3中，得到全場最高的22分。薩爾蒙斯為公鹿隊貢獻了20分，伊利亞索
瓦有17分入賬，並在比賽最後時刻帶領球隊打出一波21:7。
博伊金斯出色的表現博得了隊友的認同，博古特說：「博伊金斯是今晚的

黑馬，他這場比賽打得真好，給我們得了很多分。」
除得分後衛詹寧斯外，公鹿隊還有馬蓋蒂和古登兩員大將因傷缺陣，但正

是這套替補陣容阻斷了太平洋賽區「領頭羊」五連勝的步伐。
高比得到全隊最高的21分，加素爾有15分和11個籃板入賬。賽後湖人隊主
帥積遜說：「我們不會因這場比賽而分心，不會在比賽結果上過多糾纏。」

雷霆追平爵士戰績
在夏洛特山貓隊與俄克拉荷馬雷霆隊的比賽中，兩隊比分一直
咬得很緊，第三節結束時雷霆隊以68:69落後。末節開始後，雷
霆隊打出了一波25:3，而山貓隊11投0中，甚至在末節前7分
鐘沒有投中一個兩分球。
杜蘭特為雷霆隊貢獻了全場最高分32分和7個籃板，他全場

罰籃16投14中。斯蒂芬．積遜砍下山貓隊最高的20分。
此役過後，雷霆隊以20勝9負追平西北賽區頭名猶他爵士隊

的戰績。
奧蘭多魔術隊在20日對陣達拉斯小牛隊的比賽中，仍然沒能
上演「魔術」，以99:105在主場告負。侯活得到26分和23個籃

板，但是隊友給予他的支持並不多。巴特勒和魯域斯基
分別為小牛隊貢獻了20分和17分。 ■新華社

香港文匯報訊 踏入跑山旺季，「山野之王」2010-11
已於12月19日展開。第一場跑山路段於深井水塘作起
點，賽事吸引了近400名參賽爭奪「山野之王」的寶
座。比賽除吸引跑山發燒友外，更不乏第一次參加
「山野之王」的跑手參賽。賽事當日天公造美，不論是
氣溫還是濕度都非常適合進行跑山活動，跑手穿越各
大小山嶺及小徑，上斜、下斜及跑樓梯，極度挑戰跑
手的耐力，賽事競爭激烈，最快跑手戴維斯以極佳成
績3小時54分完成馬拉松路段。
終極寶座「山野之王」花落誰家？仍有待稍後三場

比賽的整體成績才可揭盅。餘下賽事日期和路段如
下：2011年1月9日大嶼山；2011年2月13日港島山徑；
2011年3月6日西貢山徑。

香港文匯報訊 (記者 潘志南)香港特區政府支持港

協申辦2023年亞運會，對於推動香港足球的未來發

展，是一次難得的黃金機會及催化劑。

■山度士不但是傑出球星，而且
在09年當選最佳教練。 新華社

■奧運隊在馬鞍山球場
練兵，教練向球員講解
戰術。香港文匯報記者

潘志南攝

曾偉忠自攜戰術
板四圍走。

香港文匯報記者
潘志南攝
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NBA常規賽21日賽果
山貓 81:99 雷霆

魔術 99:105 小牛

公牛 121:76 76人

灰熊 94:101 網隊

帝王 109:117 勇士(加時)

湖人 79:98 公鹿

公鹿替補擊潰湖人
雷霆末節力擒山貓

瑞士蘇黎世的哈倫室內體育場21日座無虛
席，「瑞士天王」費達拿在慈善表演賽首場比
賽上，以4:6、6:3、6:3逆轉世界排名首位的西
班牙天才拿度獲勝。(見小圖)

本次慈善表演賽共分兩場，費達拿和拿度這
兩位ATP頂級網球運動員將輪流做東、互相
「捧場」，分別在雙方祖國舉辦一場慈善比賽，
為各自名下的基金會籌募資金。
在瑞士進行的這場比賽所籌資金將納入費達

拿基金會，用於幫助非洲兒童接受教育。目前
該基金會主要惠及埃塞俄比亞、馬拉維、坦桑
尼亞、津巴布韋和南非等地。作為「回報」，費
達拿還將於22日在「納豆」的主場西班牙再次

揮拍，所得資
金將投入拿度
基金會。
這是兩人首

次在費達拿的
家鄉交戰。費
達拿在今年倫
敦ATP年終總
決賽上，以2:1
擊敗了拿度奪冠，「納豆」在本場比賽上
險些完成「復仇」，甚至還曾以14:8刷新了職業
生涯中對費達拿的最高領先分數。不過，拿度
對結果並不計較，表示自己「很高興能夠為這

項賽事出力」。
「這場比賽對於我來說意義非凡，我將終生

難忘，」費達拿說，「能夠把這件事情做成，
我覺得很驕傲也很開心。」 ■新華社

費達拿 拿度籌募資金做慈善
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■高比不滿被判
罰兩次技術犯規
離場。 美聯社
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西班牙世界盃首度封王

飛人對決基爾首勝保特
■美國選手基爾於2010年8月6日在
斯德哥爾摩的鑽石田徑聯賽中，以
9秒84擊敗牙買加的保特。這是兩
人在三次百米對決中，基爾首次擊

敗保特。 路透社
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■2010年12月5日，塞爾維亞隊球員手捧冠軍獎盃慶祝。當
日，在貝爾格萊德舉行的戴維斯盃決賽最後兩場單打比賽結束
後，塞爾維亞隊以3:2的總比分擊敗法國隊，首次捧得戴維斯
盃，並剃頭慶祝。 路透社


