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■太極團演員在「鳥巢」前秀功夫。

■塔溝校長劉海欽（右）和張藝謀握手。

奧組委購400斤普洱
給隊員解暑

■太極表演團浩大陣容訓練。

在 國家體育館的後台裡，這個來自有「天
下第一武館」美譽—塔溝武校的太極表

演團，每次都是綵排後最後一個從後台撤走的
團。據介紹，為了這次奧運演出，從去年8月開
始，塔溝武校就組織專人從身高、相貌、武術
基本功、高難度動作演練、身體健康狀況等方
面進行遴選，並錄影存檔，送交奧組委導演審
查備案。
塔溝武校的校長劉海欽回憶，07年5月13日，

陳維亞第一次來到學校考察。他站在觀禮台
上，看 6,000人整齊劃一的武術表演，三次感
動落淚。

日練16小時 臥地即眠
為了給觀眾們最好的表演，他們排練了一年

的時間，於08年5月，大舉入京。場地的變換需
要加大訓練強度，但是駐地裡的場地有限。為
了保證自己的訓練，又不影響其他演出團隊，
隊員們經常都是淩晨3點就起床，一直練到上午
10點多。中午休息一下後，下午接 排練。有
時一天的訓練時間達到了16個小時。
其他團的演員知道了都問：「你們都是鐵人

嗎？聽說連續排練51個小時，中間只休息了2個
小時，受得了嗎？」
「那時一倒地就能睡 ！甚至在訓練空中側

翻倒地的動作中，常常是啪的一下側身倒地，
就有人不動了。因為睡 了！」18歲的貢思行
笑 給記者表演側翻倒地，動作剛柔並濟、如
行雲流水。

排練摔傷8個 含淚送別
塔溝武校的校長劉海欽說：「開始幾次在鳥

巢排練總遇到下雨，我們就在雨中排練。孩子
們在LED上表演，地特別滑。為了演出質量，
大家一個勁往上衝，摔倒了立即就爬起來，孩

子們都很懂事。」結果那一天就摔傷了8個，最
嚴重的一個是摔骨折了。儘管都做了妥善處
理，但是他們辛苦練一年，現在卻要被送回學
校，走的時候大家眼中都含淚。
劉海欽對於自己的隊伍顯得心疼又驕傲，他

說：「七月初我到訓練基地看匯報表演，這些
孩子們頂 38度的高溫在軍營裡訓練，沒有一
個人喊苦。表演結束後，短短的十分鐘的總
結，就有兩個孩子暈倒，被送去搶救。我看得
都想落淚。」

最盼觀眾掌聲 爭做第一
據稱，太極團在北京的第一次聯合排練中，

就折服了所有團友。張藝謀由衷表示「太極打
得非常好！」國家副主席習近平也稱讚他們打
出了中國人的精神。
太極團每次都會總結經驗教訓。無論多麼

晚，沒有一個人遲到早退。當負責人講話的時
候，大家席地而坐，就像軍隊一樣紀律嚴明，
每個人都抬起頭認真聆聽。這群十八九歲的男
子漢們有個共同的目標，一定要讓張藝謀滿
意。一個祖籍山東的男孩說：「我們最高興的
是聽到觀眾的掌聲！每次回到後台，別的表演
團的演員就會誇我們打得漂亮！我們的心願
是，如果讓觀眾投票的話，我們要做第一！」
劉海欽介紹，塔溝武校有兩萬名學生，這次

共有4,700多名學員入選2008北京奧運會的開閉
幕式和殘奧會的開幕式演出，是整個奧運會上
最大的一支「演職軍團」。
據介紹，該校的武術表演連續6年登上春節聯

歡晚會，並參加了07年上海特奧會開幕式表
演。2004年雅典奧運會閉幕式暨第29屆北京奧
運會會旗交接儀式上，該校28名學員三分鐘的
高蹺表演讓張藝謀很滿意，為再次入選此次開
閉幕式表演奠定了基礎。

今天，全球的觀眾都共同期待「史上最壯美」的奧運開幕式表演。不過，

在開幕式副導演張繼剛眼裏，已經有了最好的節目—太極表演。據稱，這個節

目也是總導演張藝謀最喜歡的。張藝謀認為，太極表演剛柔並濟，體現了泱泱

大國的博大。太極表演團—這是一個以2,080的人數佔開幕式演員總數十分之

一的第一大表演團，也是一個讓副導演陳維亞一見傾心、三次落淚的團隊。記

者帶你走進幕後，獨家揭秘……

「柯哩，柯⋯哩⋯柯⋯
哩」熱情澎湃的足球打氣

歌和極重森巴風情的舞蹈，成為奧運臨近
下北京王府井一景。在奧運帶動下，這條
老街也換上新裝，除大熒幕和大型奧運宣
傳海報等硬件配套外，現場氣氛也推至頂
點，吸引大批本地市民在大熒幕下收看奧
運消息，連「老外」也曉得往那裡「蒲」。
來自世界各地、喜奇裝異服打扮的足球迷
已進駐，雲集王府井大街的露天餐室裡大
聲高歌，盡情擺動身體，令王府井頓成嘉
年華會。

老街換新裝 顯現活力
王府井是北京傳統的商業街，在奧運帶

動之下，這條老街顯得格外活力充沛，到
處高掛大型奧運海報，商店也大賣奧運產
品，「中國加油」的T恤在這裡隨處可見，
小食亭也變身成「水立方」的設計。
最大的亮點是街上的大熒幕，雖然正式

賽事仍未展開，但分組賽已吸引市民在熒
幕下圍觀。日前王府井大熒幕播放中國對
瑞典的女子足球分組賽，連店內的職員也
放下工作注視戰況，每當中國隊帶波臨
門，現場上百名觀眾便屏氣凝神看 大熒
幕，「哎⋯」全場為中國隊員錯失入球機
會齊聲呼叫起來；當中國隊成功入球，便
會傳來一陣歡呼聲，與置身比賽現場無
異。

笑聲與歌聲 推高氣氛
賽事臨近，球員努力備戰，連球迷也進

入作戰狀態。來自世界各地的足球迷會經
已到達北京，為捧所喜愛的球隊作準備，
除最基本的橫額等工具外，最重要是搞氣
氛。「輸贏其次，最緊要享受整場賽事，
來吧！舞吧！」球迷會成員Smith對記者
說，然後便揚聲跟其他成員高歌舞起來。
「咕嚕咕嚕」現場沒有人明白他們歌甚

麼，似巴西語，又似西班牙語，更似「火
星語」。但姑勿論歌詞內容，他們已把王府
井的氣氛提至沸點，路過的北京市民被他
們熱情的歌聲感染。加上這班球迷裝扮奇
趣，戴 類似麥當勞叔叔的五彩「爆炸假
髮」，魔術師的高帽和小丑帽，歌聲中夾雜
笑聲，吸引大批路人舉機拍照。球迷對

自己成為眾人焦點而樂此不疲，還主動與
途人合照。 ■本報記者：林賽香

「我參加過02年的九運會，還有第二屆中博
會」、「我參加過07年的特奧會和今年的春節聯
歡晚會」⋯⋯
祖籍廣東的小王表示，幾乎每個隊員都有津

津樂道的大型表演經驗，但這次奧運開幕式表
演將是他們人生經歷中最寶貴的一次。「以前
的訓練一般都是兩個月，這次時間特別長，要
求特別嚴格，難度很大。」他說，大家都很驕
傲有這樣的機會，但是有時也讓人想放棄。
小王說，難過時會給家人打電話，家人都會

鼓勵，說中國第一次舉辦奧運，參加開幕式演

出多光榮！再苦都值得！

說得最多的話：加油！
「我們不看電視，休息的時候會互相鼓勵。」

18歲的楊揚長了一個娃娃臉，是個很有號召力
的小班長，他告訴記者：「我們說得最多的一
句話就是『加油』！」
22歲的李賀說，兄弟們都很團結。教練給誰

糾錯的時候，大家都會在一旁鼓掌。一遍做不
好，再來一遍，大家就會再鼓掌一遍。每個人
都能感受到這種堅定的支援。

19歲的徐廣臣來自河南輝縣，靦腆得一說話就紅
臉。「剛來北京時，住的地方只有電扇，食物以米為
主食，不合胃口。這些奧組委都看在眼裡，一周內就
給我們全配了空調，還配了我們愛吃的麵食！」對於
麵食，他解釋說，雖然同學們來自全國各地，但因為
長期在河南學習，大家都習慣了吃麵食。
談到奧組委的服務，太極表演團總教練劉海科稱讚

說：「奧組委的行動很迅速，有什麼問題他們都盡快
解決。」據說，因為天氣炎熱，學生們中暑時常發
生，聽說普洱茶能解暑，奧組委工作人員一次就買了
400斤茶葉，還有大量防止傳染病的藥物，用去了幾十
萬元人民幣。

家人鼓勵支持 隊員甘心吃苦

■教練給隊員糾正錯誤。

本報特派記者：
陳融雪、沈婷
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揭秘京奧開幕式太極表演團——塔溝軍團

二千硬漢演繹至柔太極
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■外國球迷熱情高歌，吸引大批北京市民圍觀。
本報記者林賽香 攝

兩次參與奧運表演
內蒙高手自豪

身高179厘米的
李賀(見圖)是內
蒙古人，今年22
歲。曾參加雅典
奧運閉幕式高蹺
演出的李賀，是
當初參加表演的
28人中唯一一個
再次參加開幕式
表演的演員。大
概是因為習武的

緣故，他的眼睛格外炯炯有神。
他告訴記者：「我覺得自己特別幸運。02年到河南

省嵩山市塔溝國際武術學院學習散打，2004年就參加
了雅典奧運會閉幕式《北京八分鐘》28人高蹺表演。
05年我畢業離校了，不過07年底中央5套的《奧運大講
堂》節目還讓我與總教練劉海科再次相聚。」得知塔
溝武校派出浩大陣容參演29屆奧運會開閉幕式演出，
李賀向劉海科表達了自己希望回校訓練，參與演出的
願望。劉海科了解自己的弟子，他認為李賀的基本功
過硬，身高和外表都符合要求，當即答應。
作為中國目前唯一的兩次參與奧運演出的演員，李

賀表示並不覺得自己有什麼不同。他表示很感謝自己
的學校，因為是學校給了自己這樣的機會。
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【本報海峽西岸新聞中心記者魯欣、林舒婕福州7

日電】京奧開幕式的焰火總設計師，是出生於泉州

的視覺藝術大師蔡國強。他是中國第一位獲得威尼

斯雙年展金獅獎的藝術家，參與過紐約東河移動彩

虹計劃、中央公園150周年慶祝、上海APEC大型煙

火表演等重要活動，其作品以火藥爆破聞名。而他

的助理也殊不簡單，是馬英九的大女兒馬唯中。

小馬女兒當助理

蔡國強向記者透露，開幕式文藝表演一開始，從

永安門至「鳥巢」設置的29個燃放點，將向空中打

出29個圖案，象徵 第29屆奧林匹克運動會來到中

國北京。

當奧運會旗升起時，

空 中

將打出五環造型的煙火。而中國國旗升起時，從

「鳥巢」到奧林匹克公園「龍形水系」的22個燃放

點，將拋出千萬朵大紅牡丹，一條金色飛龍在火光

中升騰而起，在夜空中穿梭。整個燃放過程都由電

腦系統控制，居庸關長城和「鳥巢」將燃放不同的

煙火，以營造出古今對話、跨越時空的效果。整個

表演持續約20分鐘，計劃發射3.38萬枚焰火。
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就位，裝置在「鳥巢」頂
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勢待發。
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焰火秀中華 煙花將組2008張笑臉
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奧運揭幕 百載夢圓
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【本報北京新聞中心記者王玨8日電】穿越了五大洲的「祥雲」火炬，在經歷海內外
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隨 奧運盛典以讀秒的方式進入倒計時，首都

國際機場昨日迎來最為忙碌的一天。滿載國

際貴賓的50多架專機，首尾相接地降落在跑道上，

將美國總統布什、俄羅斯總理普京、澳大利亞總理

陸克文、以色列總統佩雷斯、泰國公主詩琳通等來

自50多個國家的元首、政府首腦、王室成員送抵京

華。今晚，80多位各國首腦將齊赴「鳥巢」觀禮，

而這一數字將刷新奧運會開幕式出席政要的紀錄。

盛大空前 多破紀錄

同時，205支代表隊、11,028名參賽運動員，也

將創下歷屆奧運會參賽隊伍之最。他們亦將於今天

步入歷時51個月修建完工、擁有91000個觀眾席的

世界最大跨度體育場「鳥巢」，展開更高、更快、更

強的競技新傳奇。而來自全球各地22400名註冊記

者、3萬多名非註冊記者更早早架好「長槍短炮」，

摩拳擦掌準備向世界報道這場中國耗7年之時、傾舉

國之力打造出的世紀盛會。

奧運前夜的北京，適逢被稱為中國情人節的七

夕。首都的每條街道、臨街店舖都點綴了盛開的花

圃、喜慶的條幅；飛馳的汽車與自行車上，掛滿了

飄揚的彩旗；相擁而行的情侶，臉上都貼 艷麗的

五環標誌⋯⋯奧林匹克的光輝播撒在這座城市的每

一個角落，更為這個中國最浪漫的傳統節日增輝添

喜。

好事成雙 巧逢七夕

還有數十萬遍佈京城的志願者、努力學外語的的

士司機，備好奧運版《聖經》的宗教場所，胡同裡

的「奧運人家」，整飭一新的前門大街，拔地而起的

奧運場館⋯⋯這些無不顯示，經過7年的蛻變與幻

化，北京人民向世界敞開襟懷，高聲宣示：We Are

Ready(我們準備好了)。

國際奧委會主席羅格先生曾說過：「北京奧運將

成為認識中國和北京的里程碑。」百年奧運夢將

圓，而這只是中國一個新未來的開始。

百年夢想、兩次申辦、七年籌備；一場藉由運動

大會展現今日中華政經實力的超級盛典即將上演。

今夜北京無眠，神州無眠，且讓我們拭目以待，觀

賞中國給世界的驚喜！

隨 奧運盛典以讀秒的方式進入倒計時，首都

國際機場昨日迎來最為忙碌的一天。滿載國

際貴賓的50多架專機，首尾相接地降落在跑道上，
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陸克文、以色列總統佩雷斯、泰國公主詩琳通等來

自50多個國家的元首、政府首腦、王室成員送抵京

華。今晚，80多位各國首腦將齊赴「鳥巢」觀禮，

而這一數字將刷新奧運會開幕式出席政要的紀錄。

盛大空前 多破紀錄

同時，205支代表隊、11,028名參賽運動員，也
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步入歷時51個月修建完工、擁有91000個觀眾席的

世界最大跨度體育場「鳥巢」，展開更高、更快、更
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化，北京人民向世界敞開襟懷，高聲宣示：We Are

Ready(我們準備好了)。
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國之力打造出的世紀盛會。

奧運前夜的北京，適逢被稱為中國情人節的七
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五環標誌⋯⋯奧林匹克的光輝播撒在這座城市的每

一個角落，更為這個中國最浪漫的傳統節日增輝添

喜。

好事成雙 巧逢七夕

還有數十萬遍佈京城的志願者、努力學外語的的

士司機，備好奧運版《聖經》的宗教場所，胡同裡

的「奧運人家」，整飭一新的前門大街，拔地而起的

奧運場館⋯⋯這些無不顯示，經過7年的蛻變與幻

化，北京人民向世界敞開襟懷，高聲宣示：We Are

Ready(我們準備好了)。

國際奧委會主席羅格先生曾說過：「北京奧運將

成為認識中國和北京的里程碑。」百年奧運夢將

圓，而這只是中國一個新未來的開始。
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將美國總統布什、俄羅斯總理普京、澳大利亞總理

陸克文、以色列總統佩雷斯、泰國公主詩琳通等來
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強的競技新傳奇。而來自全球各地22400名註冊記

者、3萬多名非註冊記者更早早架好「長槍短炮」，

摩拳擦掌準備向世界報道這場中國耗7年之時、傾舉

國之力打造出的世紀盛會。

奧運前夜的北京，適逢被稱為中國情人節的七

夕。首都的每條街道、臨街店舖都點綴了盛開的花

圃、喜慶的條幅；飛馳的汽車與自行車上，掛滿了

飄揚的彩旗；相擁而行的情侶，臉上都貼 艷麗的

五環標誌⋯⋯奧林匹克的光輝播撒在這座城市的每

一個角落，更為這個中國最浪漫的傳統節日增輝添

喜。

好事成雙 巧逢七夕

還有數十萬遍佈京城的志願者、努力學外語的的

士司機，備好奧運版《聖經》的宗教場所，胡同裡

的「奧運人家」，整飭一新的前門大街，拔地而起的

奧運場館⋯⋯這些無不顯示，經過7年的蛻變與幻

化，北京人民向世界敞開襟懷，高聲宣示：We Are

Ready(我們準備好了)。

國際奧委會主席羅格先生曾說過：「北京奧運將

成為認識中國和北京的里程碑。」百年奧運夢將

圓，而這只是中國一個新未來的開始。

百年夢想、兩次申辦、七年籌備；一場藉由運動

大會展現今日中華政經實力的超級盛典即將上演。

今夜北京無眠，神州無眠，且讓我們拭目以待，觀

賞中國給世界的驚喜！


